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YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI DENEME SINAVI

Soru1 PediatriYanDallan Zor Seviye

Siyanozla seyreden konjenital kalp hastaligi olan cocukta hipoksik nébet
sirasinda dizler gégse cekilince oksijenlenme diizelmektedir. Bu
manevranin temel hemodinamik etkisi hangisidir?

@ Pulmoner vaskiler direnci belirgin bigcimde ortadan kaldirmak
Vendz doénisu sinirsiz artirarak kalp yetmezligi olusturmak
@ intravaskiler hacmihizla artirmak

@ Aortik oksijen tiiketimini belirgin bicimde durdurmak

@ Sistemik vaskdler direnci artirarak sagdan sola santi azaltmak

Soru2 PediatriYanDallan Orta Seviye

Akut Kawasaki hastaligi tanil gocukta beklenen reaktif trombositoz yerine
trombositopeni saptaniyor. Bu bulguicin en uygun prognostik yorum
hangisidir?

@ Koroner arter anevrizmasi agisindan daha yiiksek riskle iligkili olabilir
Hastaligin kesin olarak iyilestigini gosterir

@ Kardiyak izlemi gereksiz kilar

@ Yalnizdemir eksikligini kanitlar

@ IVIG yanitini kesin garanti eder

Soru3 PediatriYanDallan Kolay Seviye

Akut 16semi kuskusuyla incelenen periferik yaymada biiytik blastlarin
sitoplazmasinda igne bicimli azurofilik inkllizyonlar goriliiyor. Bu
morfolojik bulgu en gcok hangilésemi soyunu destekler?

@ Bhiicreli ALL

Akut miyeloid I6semi
@ Thiicreli ALL

@ Kronik lenfositik I6semi
@ Saclihtcrelildsemi

Soru4  Gocuk Saghgive Hastaliklar Yan Dallar Orta Seviye

Akut I6semi sliphesi olan cocukta ates, solukluk, kemik agrisi,
trombositopeni ve periferik yaymada blastlar saptaniyor. Taniyi
kesinlestirmede hangiinceleme gerekir?

@ Kemikiligi aspirasyon ve biyopsisiile imminfenotipleme
Periferik yaymayi tekrar etmekle yetinmek

@ Sadece serum bilirubin élgimi

@ Yalnizca akciger grafisi

@ idrar kiltird ile 16semi dislamak

/benzersor

Soru5 PediatriYanDallan Zor Seviye

Her dogumda yenidoganin baglangi¢ bakimini ve gerektiginde
ventilasyonunu saglayacak hazirlik hangisidir?

Ventilasyonu yalnizca ayakta uygulamak

Yenidogan bakimindan ve gerektiginde ventilasyondan sorumlu
egitimli ve uygun ekipmanli kisi veya ekibi hazir bulundurmak

Bebedibas asadiasmak
Ventilasyonu ayakta ve bastan uzakta yapmak

Bebediyalnizca anneye teslim edip destedikesmek

@EOE @O

Sorué  PediatriYan Dallan Zor Seviye

Maske ventilasyonu sirasinda toraks hareketi gérilmiiyor ve kalp hizi
hakkinda heniiz giivenilir veri yok. Basincirastgele artirmadan énce
ventilasyonun etkinligini diizeltmeye yonelik ik adim hangisidir?

Rutin olarak g6gus kompresyonlarina ge¢gmek
Ventilasyonu tamamen kesip renk diizelmesini beklemek
Bebedianneye geriverip degerlendirmeyi ertelemek
Maskeyiyeniden yerlestirip bas pozisyonunu dizeltmek

Maskeyi yizin Uzerine gevsek birakmak

@EE®

Soru7  CocukSaglgive Hastaliklan Yan Dallani Orta Seviye

Cocukta ates, splenomegali, iki veya daha fazla seri kan hiicresinde
diislkllk, hipertrigliseridemi ve ¢ok yliksek ferritin saptaniyor. En olasi
sendrom hangisidir?

Sepsis sonrasi gegici sitopeni
izole immdin trombositopeni
Hemofagositik lenfohistiyositoz

Basit viral Gst solunum yolu enfeksiyonu

@EOE®

Konjenital kalp hastaligi

Soru8 PediatriYanDallan Orta Seviye

Bas pozisyonu ve maske sizdirmazligi diizeltildigi halde yenidoganin gégtis
hareketi yetersiz. Havayolu obstriiksiyonu diistiniilliyorsa sonraki
diizeltme basamagi hangisidir?

Rutin olarak derin trakeal aspirasyonu strdirmek
Ventilasyonu tamamen birakip gdézlemek
Dogrudan goégis kompresyonlarina gegmek

Bas pozisyonunu dedistirmeden basinci sinirsiz artirmak

@EOEE®

Obstriiksiyon varsa agiz ve burundan hedefii aspirasyon yapmak

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI DENEME SINAVI

Soru9 PediatriYanDallan Orta Seviye

ilk dakikadakizamanlama, ventilasyonun gereksiz yere gecikmesini
onlemek igin belirleyicidir. Dogumda aglamayan ve iyi solumayan
yenidoganda ilk bakim adimlarina ragmen apne siiriiyor. Kilavuza gére
zaman agisindan kritik sonraki yaklagim hangisidir?

Bebegiyalnizca gozlemleyip yardim cagirmamak

®

Yalnizca gébek kordonu islemini tamamlayip solunumu beklemek

@ Yardim ¢agirmak ve ventilasyonu bir dakika iginde baglatmak
@ Rutin antibiyotidi ventilasyonun éniline almak

Bebegdianneyle ten tene birakip apneyiiziemek

Soru10 GocukSaglhgive Hastaliklar Yan Dallan Orta Seviye

Konjenital adrenal hiperplazili yenidoganda kusma, kilo kaybi, hiponatremi
ve hiperkalemi gelisiyor. En olasi hormonal bozukluk hangisidir?

21-hidroksilaz eksikligine bagli tuz kaybettiren kriz
11B-hidroksilaz eksikligine badli hipertansif hiperandrojenizm
izole blyiime hormonu fazlalig

Konjenital hipotiroidi

@EEE®

infantil hiperinsilinizm

Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

SoruTl

Dogumdan sonra yenidogan nefes aliyor ancak aglamiyor. ilk klinik
degerlendirmede normal gegisi yetersiz solunumdan ayirmak icin hangiiki
ozellik 6nceliklidir?

@ Yalnizca aglama sesinin varligini beklemek
Solunum ¢abastile kas tonusunu degerlendirmek
@ Yalnizca cilt rengini degerlendirmek

@ Yalnizca dogum agirligini dlgmek

@ Rutin aspirasyon yapmadan karar vermemek

Sorul12 PediatriYanDallan Zor Seviye

Bir dakika ventilasyondan sonra kalp hizidegerlendirilirken g6gtis
hareketinin daha 6nce yeterli olmadigi fark ediliyor. Kalp hizi kararindan
once hangi sorun ¢oéziilmelidir?

@ Bebegin renk degisimini beklemek

Ventilasyonun etkinligini dizeltmek

@ Maskeyi gikarip spontan aglamayi beklemek

@ Kalp hizinidegerlendirmeden yalnizca rengiizlemek
@ Ventilasyonu durdurup bebediyalniz birakmak

/benzersor

Sorul13 PediatriYanDallan Zor Seviye

Okul gagindaki cocukta petesi ve ekimozlar vardir; tam kan sayiminda
yalnizca trombosit sayisi diisiik, hemoglobin ve I6kosit sayisi normaldir.
Periferik yayma blast géstermemektedir. En olasi tani hangisidir?

Akut |6semi

Aplastik anemi

immiin trombositopeni
Yaygin damaricipihtilagsma

Hemolitik Gremik sendrom

OEOEE®

Sorul14 Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

Dokuz aylik bronsiolitli gocukta standart diisiik akimli oksijen baglandiktan
sonra hipoksemi dlizeliyor ve solunumisi azaliyor. Bu yanit sonrasinda en
uygun yaklasim hangisidir?

Standart diisiik akimli oksijeni strdirip klinik izlem yapmak
Yanit alinmis olsa da otomatik olarak ylksek akimli oksijene gegmek
Rutin olarak akciger grafisi gekmek

intravendz magnezyum siilfat baslamak

@EEE®

Klinik bulgu olmadan antibiyotik baglamak

Sorul15  GocukSaghgive Hastaliklar Yan Dallar Orta Seviye

Yenidoganda uzamis sarilik, koyu idrar ve akolik digki saptaniyor; total
bilirubin ytiksekliginin 5nemli boliimi konjuge. En uygun sonraki yaklagim
hangisidir?

Diski rengini belgelemeksizin hemoliz paneliyle yetinmek
Sadece fototerapiverip diskirenginiiziememek
Konjuge bilirubini fizyolojik kabul etmek

Emzirmeyi kesip ikihafta beklemek

@EEEE

Kolestazi kabul edip biliyer atrezi ve diger hepatobiliyer nedenleri hizla
arastirmak

Sorulé GocukSaglgive Hastaliklari Yan Dallan Kolay Seviye

Yenidoganda gégiis kompresyonlari baslandiginda kompresyonlarin
ventilasyonla senkronizasyonu igin 6nerilen oran hangisidir?

@ 3 kompresyona 1ventilasyon
15 kompresyona 2 ventilasyon
@ 2 kompresyona 1ventilasyon
@ Tkompresyona 1ventilasyon

@ Senkronizasyon olmadan slreklikompresyon

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI DENEME SINAVI

Sorul7 PediatriYanDallan Zor Seviye

Maske ventilasyonu sirasinda toraks hareketi goériilmiiyor ve kalp hizi
hakkinda hentiz glivenilir veri yok. Basinci rastgele artirmadan énce
ventilasyonun etkinligini diizeltmeye yonelik ilk adim hangisidir?

@ Rutin olarak g6giis kompresyonlarina gegmek
Ventilasyonu tamamen kesip renk diizelmesini beklemek
@ Bebegianneye geriverip degerlendirmeyi ertelemek
@ Maskeyi yeniden yerlestirip bas pozisyonunu diizeltmek
@ Maskeyiylzin Uzerine gevsek birakmak

Soru18 Gocuk Saghgive Hastaliklar Yan Dallar Kolay Seviye

Prematiire yenidoganda dogumdan sonrakiilk saatlerde takipne, inleme
ve oksijen gereksinimi gelisiyor; akciger grafisinde retikllograntiler
goriiniim ve hava bronkogramlari var. En olasi tani hangisidir?

@ Konjenital pndmoni
Yenidogdaninrespiratuvar distres sendromu
@ Yenidoganin gegici takipnesi

@ izole hipoglisemi

@ Biliyer atrezi

Sorul9 GocukSaghgive Hastaliklar Yan Dallari Orta Seviye

Siyanotik dogumsal kalp hastaligi diisiiniilen yenidoganda oksijene yanit
sinirl, pulmoner kan akimi duktusa bagimli olabilir. Acil kopri tedavisi
hangisidir?

@ Prostaglandin Elinflizyonu baslamak

Prostaglandin sentezini baskilayanibuprofen baglamak
@ Duktusu kapatmakiginindometazin vermek

@ Sadece diliretik vermek

@ Oksijeni tamamen kesmek

Soru20 PediatriYan Dallan Kolay Seviye

Hemofili A tanil bir erkek, saglikli ve tasiyici olmayan bir kadinla gocuk
sahibi olacaktir. Klasik X'e bagli resesif kalitima gére cocuklariicin
beklenen durum hangisidir?

Ogullarinin etkilenmemesi, kizlarinin taslyici olmasi
Tdm ogullarinin etkilenmesi, kizlarinin saglikli olmasi
Her iki cinsiyette cocuklarin yarisinin etkilenmesi
Yalnizilk erkek cocugun etkilenmesi

Hastaligin yalnizanneden kiza gegmesi

@EOE®®

/benzersor

Soru21 PediatriYanDallan Orta Seviye

Ug haftalik yenidoganda toplam bilirubin 6,2 mg/dL, direkt bilirubin 1,4
mg/dL bulunuyor. Bebegin digkisizaman zaman agik renklidir. En dogru
yorum hangisidir?

Fizyolojik sarilik olarak izlem yeterlidir
Yalnizanne sutlint kesmek gerekir

Direkt bilirubin 1mg/dL'yi astigiigin kolestaz kabul edilip hepatobiliyer
degerlendirme yapilmalidir

Fototerapi direkt bilirubini temel olarak temizler

@E@ @O

Diskirengi biliyer obstriksiyonlailigkili degildir

Soru22 CocukSaghgive Hastaliklarn Yan Dallan Orta Seviye

Pediatrik DKA'da serum potasyumu baslangi¢ta normal-yiiksek olmasina
ragmen toplam viicut potasyumunun azalmasinin temel nedeni nedir?

Toplam vicut potasyumunun korunmasi ve yalnizca serumda yeniden
dagilim olmasi

Bobreklerin potasyumu tamamen tutmasi
Sadece hemolizin potasyumu artirmasi

instilin eksikligi ve asidozun potasyumu hiicre disina kaydirmasi,
osmotic dilirezin kayip olugturmasi

@ @G &

Aldosteronun tamamen baskilanmasi

Soru23 PediatriYanDallan Zor Seviye

Uzamig ates, splenomegali, iki seride sitopeni, hipofibrinojenemi, yliksek
ferritin ve diisiik NK hiicre aktivitesi olan gocukta kemik iliginde
hemofagositoz gésterilemiyor. Tanisal yorum hangisidir?

Hemofagositoz yoksa HLH kesin diglanir

SekizHLH-2004 6l¢itinin en az besikarsilandidiigin hemofagositoz
olmadan da tani desteklenir

Yalniz ferritin ylksekligi tek basina kesin tanidir
Taniigin mutlaka trombositoz gerekir

DisUk NK aktivitesi HLH'ye karsi kanittir

OIOIONOIC)

Soru24 Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

Ug aylik bir bebekte bronsiolit diiglindiiren dksiiriik ve higiltiya 38,4 °C
ates, belirgin hastalik goriiniimii ve ileri hipoksemi eslik ediyor. Bu klinik
tablo icin asagidaki yaklagimlardan hangisi dogrudur?

Viral bronsiolit tanisi kesin kabul edilerek bagka neden arastirimaz
Bronsiolit tanisiigin btlin hastalara rutin akciger grafisi gekilir

Pnémoniveya diger ciddinedenler dederlendirilerek acil durum ve
yatis gereksinimiyeniden ele alinir

Bulgulardan badimsiz olarak her hastaya antibiyotik baslanir

@E@ OO

AJir hipoksemi diizelene kadar yalnizca bronkodilatér yaniti beklenir

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI DENEME SINAVI

Pediatri Yan Dallani Zor Seviye

Soru 25

Okul gagindaki gocukta petesi ve ekimozlar vardir; tam kan sayiminda
yalnizca trombosit sayisi diislik, hemoglobin ve I6kosit sayisi normaldir.
Periferik yayma blast géstermemektedir. En olasi tani hangisidir?

@ Akut 16semi

Aplastik anemi

@ immiin trombositopeni
@ Yaygin damarigi pihtilagma
@ Hemolitik Gremik sendrom

Pediatri Yan Dallan Zor Seviye

Soru 26

Cocukluk ¢cagi ALL'sinde morfolojik remisyon saglanmasinaragmen
indlksiyon sonunda duyarli molekiiler yéntemle minimal rezidiiel hastalik
pozitif kaliyor. Bu sonucun en dnemli klinik anlami hangisidir?

@ Tedavinin kesin tamamlandigini gosterir
Miyeloid soy déntistimiini zorunlu kilar

Relaps riskinin arttigini ve risk uyarlanmig tedavinin yeniden
degerlendiriimesini destekler

@ Tum genetik testleri gereksiz kilar

Yalniz transflzyon gereksinimini 5ngorir

Pediatri Yan Dallari Orta Seviye

Soru27

Kronik ITP'li gocukta trombosit sayisi 8.000/uL iken yeni baglayan siddetli
bas agrisi, tekrarlayan kusma ve uykuya egilim gelisiyor. En uygun yaklagim
hangisidir?

Yalnizintravendzimmiinoglobulin verip nérogériintilemeyi ertelemek

®

Yalnizkortikosteroid verip ayaktanizlemek

Bas agrisini analjezikle izleyip kontrol gériintilemesi planlamak

intrakraniyal kanama igin acil nérogériintileme yapip IVIG,

@ Yalniztrombosit transflizyonu yapip immun tedaviyi ertelemek
kortikosteroid ve trombosit destedini birlikte baglatmak

Pediatri Yan Dallan Zor Seviye

Soru 28

Her dogumda yenidoganin baslangi¢ bakimini ve gerektiginde
ventilasyonunu saglayacak hazirlik hangisidir?

@ Ventilasyonu yalnizca ayakta uygulamak

Yenidogan bakimindan ve gerektiginde ventilasyondan sorumiu
egitimli ve uygun ekipmanli kisi veya ekibi hazir bulundurmak

Bebegibas asadiasmak

@ Ventilasyonu ayakta ve bastan uzakta yapmak
@ Bebediyalnizca anneye teslim edip destegdi kesmek

/benzersor

Soru29  CGocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Zor Seviye

Cocukta krup nedeniyle istirahatte stridor, suprasternal gcekilme ve
huzursuzluk var. Hizli klinik diizelme igin uygun ilk tedavi hangisidir?

Neblilize epinefrini steroid vermeden tekrarlamak
Yalnizca oral antihistaminik
Rutin antibiyotik ve bogaz kultlri

Sistemik kortikosteroid ve agir Ust havayolu obstriksiyonunda neblilize
epinefrin

Cocugu zorlayatinp adiziginiincelemek

@ @EE®

Pediatri Yan Dallan

Soru 30

Zor Seviye

Yenidoganda gogus hareketi olusturan etkili ventilasyon 30 saniyedir
siirliyor; kalp hizi70/dk ve spontan solunum yok. Buasamada enuygun
yaklasim hangisidir?

Ventilasyonu hemen kesip yalnizca cilt renginiiziemek

Etkili ventilasyonu dogrulamadan gégis kompresyonuna baslamak
Rutin aspirasyonla ventilasyonun yerine gegmek

Kalp hizinidegerlendirmeden bebegdianneyle ten tene birakmak

Etkili ventilasyonu strdirmek, kalp hiziniyeniden degerlendirmek ve
kompresyon esidiniizlemek

@EE®

Gocuk Saghgi ve Hastaliklarn Yan Dallan Kolay Seviye

Soru 31

Mekonyumla boyali amniyotik siviile dogan, canli ve giiglii aglayan
yenidoganda ilk yaklasim hangisidir?

Dogumda rutin olarak bronkoskopik aspirasyon yapmak
Bebegdihemen entlibe edip aspirasyon yapmak

Go6gls kompresyonu baglatmak

Beslenmeyiilk saat boyuncazorlamak

Rutin trakeal aspirasyon yerine normal baslangi¢ bakimini sirdirmek

@O

Pediatri Yan Dallan Zor Seviye

Soru 32

Agir astim alevlenmesi olan ¢gocuk, inhale kisa etkili beta2 agonist,
ipratropyum ve sistemik kortikosteroide ragmen diizelmiyor. Bu durumda
onerilen ikinci basamak tedavi hangisidir?

inhale magnezyum siilfat
Alternatifler mevcutken intravendz aminofilini rutin olarak baglamak
Subkutan adrenalin uygulamak

Tek kisa inflizyon seklinde intravendz magnezyum stlfat vermek

@EOE®®

Bronkodilatérlerikesip yalnizcaintravendz sivivermek

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

Soru 33

Uzun siire ventilasyon ve gégiis kompresyonu ile resisite edilen yenidogan
stabilize ediliyor. Post-resiisitasyon déneminde erken izlenmesi gereken
metabolik parametre hangisidir?

Kan glukozunu erken kontrol etmek ve normal aralik strdirilene kadar
izlemek

Yalnizca bilirubin diizeyini lgmek ve glukozu degerlendirmemek

Glukoz sonucunu yalnizca taburculuk giiniinde 6lgmek

@ ileriresiisitasyonun metabolik sonuglariniizlememek

Hipotermiriskini degerlendirmeden rutin olarak glukozinflizyonu
baslamak

Soru34 PediatriYanDallan Orta Seviye

Akut Kawasaki hastaligi tanili gocukta beklenen reaktif trombositoz yerine
trombositopeni saptaniyor. Bu bulguigin en uygun prognostik yorum
hangisidir?

@ Koroner arter anevrizmasi agisindan daha yiiksek riskle iligkili olabilir
Hastaligin kesin olarak iyilestigini gdsterir

@ Kardiyak izlemi gereksiz kilar

@ Yalnizdemir eksikligini kanitlar

@ IVIG yanitini kesin garanti eder

Soru35 PediatriYanDallan Orta Seviye

Vazookliizif agn ataginiizleyen akut géglis sendromunda gocuk hafif
dehidrate, ancak oksijen gereksinimi artmaktadir. intravendz sivi tedavisi
icin enuygun ilke hangisidir?

Pulmoner édem pahasina hizli yliksek hacimliyikleme yapmak

®

Hidrasyon durumuna gére eksikligi giderip siviylklenmesinden
kaginmak

Hemoglobin degerinden bagimsiz glinlik degisim transfizyonu
yapmak

@ Tum sivilari kesip yalniz ditiretik vermek
@ Hipoksemi dlzelene kadar hipotonik bolus vermek

Soru 36 PediatriYanDallan Orta Seviye

Resiisitasyon sirasinda aile iletigimi, teknik islemler siirerken de bakimin
insani ve giivenli yoniini korur. Bilgilendirme klinik duruma gére
stirdiirilmelidir. Aileye verilen bilgi, bakim siirecinin giiven ve seffafiik
boyutunu giiglendirir. Dogumda resiisitasyon gerektiren yenidoganin
ebeveyniyle iletisimde temel bakim yaklagiminda yer alan davranig
hangisidir?

@ Aileye yalnizca taburculukta bilgi vermek

Aileyi higbir asamada bilgilendirmemek

@ Teknik midahaleyi aile iletisiminin yerine koymak

@ Anneye yapllacak destegi agiklamak ve aileyle iletisimi sirdirmek

@ Klinik bakim yerine yazili formu tercih etmek

/benzersor

Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

Soru 37

Anemi, trombositopeni ve kemik agrisi olan gocukta kemikiligi
aspirasyonunda immatiir blast orani %24 bulunuyor. Bu oran akut |6semi
tanisi agisindan nasil yorumlanir?

Akut |6semiigin tanisal blast esigini karsilamaz
Yalniz aplastik anemiyi gdsterir

Sadece kronik miyeloid [6semiyi disindurdr
Kemik ligi 6rnegi otomatik olarak gecgersizdir

%20'nin Gzerinde oldugduicin akut I6semi tani esidini karsilar

OEOEE®

Pediatri Yan Dallan Zor Seviye

Soru 38

Solunum bagladiktan sonra yalnizca varligi degil, hizi ve yeterliligi de
izlenerek destegin stirdriiliip strdiriilmeyecegibelirlenir. Bu
degerlendirme, yalnizca ilk soluk gériildii diye destegi otomatik kesmeyi
onler. Ventilasyon sonrasi solumaya baslayan yenidoganda solunumun
yeterliligini belirlemek igin klinik degerlendirme hangisidir?

Sadece kalp hizini 6l¢lip solunumu degerlendirmemek
Oksijen satlrasyonunu tek basina yeterli kabul etmek
Bebegihemen soduk ortama almak

Solunum hizinive yeterliligini dederlendirmek

@EEE®E

Yalnizca ventilasyon balonunun dolumunuizlemek

Soru39  CocukSaglgive Hastaliklar Yan Dallan Orta Seviye

Bebekte VSD ile birlikte pulmoner vaskiiler direng yillar icinde belirgin
artmig ve sant yonii sagdan sola dénmiis. Bu geg komplikasyon hangisidir?

Soldan saga santinyillarca dedismeden devam etmesi
Eisenmenger fizyolojisi

izole pulmoner ven stenozu

Akut duktus kapanmasi

Sol ventrikil hipoplazisi

@EEE®®

Pediatri Yan Dallar

Soru40 Orta Seviye

Yenidogan dogumda aglyor ve etkili soluyor; kalp hizinormal, belirgin
solunum sikintisi yok. Bu bebekte rutin uyari ve aspirasyonigin dogru
yaklasim hangisidir?

Heryenidoganda adiz ve burnu rutin olarak aspire etmek

Rutin uyari ve aspirasyon yapmamak; ten tene temas ve Isiizlemini
strdirmek

Etkili soluyan bebege profilaktik pozitif basingli ventilasyon vermek

Kalp hizinormal olsa da gégis kompresyonu baglatmak

CIOIOMOIO,

Isiizlemini birakip yalnizca solunum sayisini dlgmek

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR


https://benzersor.com/?utm_source=deneme_ydus_benzersor_ydus_cocuk_sagligi_ve_hastaliklari_deneme_sinavi_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=deneme_2026_ydus&utm_content=benzersor_ydus_cocuk_sagligi_ve_hastaliklari_deneme_sinavi_2026_logo
https://instagram.com/benzersor?utm_source=deneme_ydus_benzersor_ydus_cocuk_sagligi_ve_hastaliklari_deneme_sinavi_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=deneme_2026_ydus&utm_content=benzersor_ydus_cocuk_sagligi_ve_hastaliklari_deneme_sinavi_2026_instagram

a0y benzersor

YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI DENEME SINAVI

Soru41 GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Orta Seviye

Erken baslangi¢li neonatal sepsis riski yliksek bir bebekte solunum sikintisi
ve dolasim bozuklugu gelisiyor. ilk yonetim hedefini eniyiifade eden
segenek hangisidir?

@ Dolagim destegdivermeden yalnizca ates disUrlict uygulamak
Yalnizca ates 6l¢UmUnU tekrarlamak

Havayolu, solunum ve dolasimi stabilize ederken ampirik antimikrobiyal
tedaviyi baglatmak

@ Antibiyotigi klltir negatiflesene kadar ertelemek

Dolasim dizelmeden enteral siviyi artirmak

Soru42 PediatriYanDallan Orta Seviye

Kalp yetersizligi ve blylime geriligi optimal tibbi tedaviye ragmen siiren
cocukta hemodinamik olarak dnemli apikal muskdler VSD saptaniyor.
Anatomik yerlesim g6z 6niine alindiginda hangi girisim 6zellikle uygun
olabilir?

Cerrahiyamaile VSD kapatilmasi
Transkateter cihazla VSD kapatiimasi
Pulmoner arter bandiuygulanmasi

Yalnizdilretik ve ard yik azaltici tedaviyi sirdirmek

@CEO®E

Kalp nakliigin dogrudan listelemek

Soru43  GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Kolay Seviye

Yenidoganda etkin ventilasyon ve g6glis kompresyonlarinaragmen kalp
hizi 60/dk altinda kaltyor. Damar yolu saglandiginda uygun adim
hangisidir?

@ Yalnizca oral glukoz vermek

Gogus kompresyonlarini sonlandirmak

@ Rutin furosemid baglamak

@ intravendz veya uygun umblikal yoldan epinefrin vermek

@ Hemen beslenmeye ge¢gmek

Soru44  CocukSaghgive Hastaliklar Yan Dallan Zor Seviye

Akut I6semi tedavisi 6ncesinde yliksek I6kosit yliki, timar lizis riski ve
bébrek fonksiyon bozuklugu olan gocukta ilk destek hedefi hangisidir?

@ Tamor lizis profilaksisini kemoterapi bagladiktan sonra degerlendirmek
Kemoterapiyilaboratuvarizlemi olmadan baslatmak
@ Potasyumu ylkseltmekigin rutin potasyum vermek
@ Hidrasyon, elektrolit-Urik asit izlemive timor lizis profilaksisi planlamak

@ Bébrek fonksiyonunuizlememek

/benzersor

Soru45  GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Zor Seviye

Yenidoganda RDS, PDA ve sepsis olasiligi birlikte bulunuyor; oksijenlenme,
dolasim ve renal perfiizyon ayni anda bozuluyor. Uzman yaklagimin temel
ilkesi hangisidir?

Sistemik durumu yalnizca satirasyonla degerlendirip renal perflizyonu
izlememek

Solunum destedi, dolagim hedefleri, enfeksiyon tedavisive ilag
toksisitesini birlikte dengelemek

Sadece oksijen satlrasyonunu diizeltmeye odaklanmak

PDAlacinibdbrek fonksiyonundan bagimsiz vermek

OO ® ®

Kaltdr sonuglari gikana kadar tim destekleri ertelemek

Soru4é PediatriYanDallan Zor Seviye

Orak hiicre hastaligi olan cocukta akut gégiis sendromu ¢ok loblu
infiltrasyon ve giderek agirlagsan hipoksemiyle ilerliyor. Basit eritrosit
transfiizyonuna ragmen klinik diizelme saglanamiyor. Enuygun
hematolojik eskalasyon hangisidir?

Yalnizdemir selasyonu baslamak
Transflzyonu kesip sadece kristalloid artirmak
Degisim transflzyonunu degerlendirmek

Trombosit afereziyapmak

@EEEE

Rutin plazmaferez uygulamak

Soru47 PediatriYanDallan Zor Seviye

iki aylik bir bebek bronsiolit nedeniyle yatiriliyor. Standart diisiik akiml
oksijenleilk diizelme sonrasi ani kotlilegsme ve tek tarafii solunum
seslerinde belirgin azalma gelisiyor. En uygun sonrakiinceleme hangisidir?

Her glin rutin akciger grafisi cekilmesi
Oncelikle ekokardiyografiyapiimasi
Gérintileme yapmadan oksijenin strdlrilmesi

ik basamakta bronkoskopi yapilmasi

@EEEE

Pnémotoraks gibi bir komplikasyonu arastirmakigin akciger grafisi
cekilmesi

Soru48 Pediatri Yan Dallari Orta Seviye

Yenidoganin gégiis hareketiiki ventilasyon solukta yeterli degil ve maske
uygun boyutta segilmis. Bu bulguya gore ekip ilk olarak hangi géstergeden
yararlanmalidir?

Maske sizdirmazligi ve bas pozisyonu
Kordon uzunlugu ve plasenta agirhgi
Yalnizca dogum agirlhigi

Yalnizca cilt rengindeki degdisimi beklemek

@EEE®

Yalnizca bas gevresi
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Soru49 Pediatri Yan Dallan Zor Seviye

Otuz bes gebelik haftasinda dogan bir yenidoganda yiiz maskesiyle
ventilasyon basarisiz oluyor. Uygun ekip ve ekipman mevcutken, giincel
neonatal resiisitasyon yaklasimina gore yliz maskesine alternatif
ventilasyon araylizii olarak hangi segenek diistiniilebilir?

@ Laringeal maskeyi endotrakeal entiibasyona alternatif bir ventilasyon
araylzl olarak kullanmak

Laringeal maskeyiyalnizca 34 gebelik haftasindan kiigik tim
prematlrelerde kanitlanmis segenek kabul etmek

baslamasinibeklemek

Ventilasyon yeterliligini diizeltmeden dogrudan yalnizca gégis
kompresyonlarina gegmek

Laringeal maskeyi her gebelik haftasinda ylz maskesinin rutin ve tstin
ilk segenedisaymak

@ Yz maskesibasarisiz olsa da ventilasyonu kesip spontan solunumun

Soru50  PediatriYanDallan Orta Seviye

On dort yasindaki astiml hasta acil servise bagvuruyor ve semptomlari hizli
diizelmiyor. Alevlenmenin siddetini siniflandinrken asagidaki veri
kiimelerinden hangisi en uygundur?

@ Yalnizca eozinofil sayisi ve total IgE dizeyi
Yalnizca akciger grafisive kan kltrd

@ Yalnizca kalp hizi ve viicut sicakligi

@ Yalnizca tepe akim hizi ve oksijen satlrasyonu
®

Kalp ve solunum hizi, solunumisi, konusabilme, mental durum, oksijen
satlirasyonu ve mimkinse PEF

Sorub51 PediatriYanDallan Zor Seviye

Uzun siiredir bllylik VSD'si olan ad6lesanda siyanoz, comak parmak ve
sagdan sola sant geligsmistir. Kateterizasyonda geri donligsiiz agir
pulmoner vaskiiler direng artisi gosteriliyor. Defekt kapatiimasiigin en
dogru yorum hangisidir?

@ Geridonissiz pulmoner vaskdler hastalik nedeniyle kapatma
kontrendikedir

Siyanoz kapatma kararini otomatik kolaylastirir

Yalniz profilaktik antibiyotikle sant geridéner

@ Ufiirim zayifladigiicin defekt kendiliginden kapanmistir

Pulmoner direng élgimui kararigin dnemsizdir

Soru52  PediatriYanDallan Zor Seviye

Uzamis ates, splenomegali, iki seride sitopeni, hipofibrinojenemi, yliksek
ferritin ve dlslik NK hiicre aktivitesi olan cocukta kemik iliginde
hemofagositoz gosterilemiyor. Tanisal yorum hangisidir?

Hemofagositoz yoksa HLH kesin diglanir

®

SekizHLH-2004 6l¢utinin en az besi karsilandigiigin hemofagositoz
olmadan da tanidesteklenir

Taniigin mutlaka trombositoz gerekir

@ Yalniz ferritin yUksekligi tek basina kesin tanidir

DuasUk NK aktivitesi HLH'ye karsi kanittir

/benzersor

Soru53 PediatriYanDallan Zor Seviye

Akraba evliligi olan ailede iki kardeste erken gocuklukta HLH gelisiyor ve
PRF1varyanti saptaniyor. Stiregelen hipersitokinemiye yol agan temel
hiicresel bozukluk hangisidir?

NK ve CD8+ sitotoksik hiicrelerin perforin-granzim aracilihedef hiicre
oldirmesinin bozulmasi

Notrofillerde oksidatif patlamanin artmasi
B hiicrelerinde immunoglobulin sinif degisiminin hizlanmasi

Kompleman C3 sentezinin kalici ylikselmesi

@EOE® ®

Trombositlerde GP llb/llla aktivasyonunun kaybi

Soru54  PediatriYanDallan Zor Seviye

Otuz haftalik dogmus, kronolojik yasi iki ay olan bir bebekte bronsiolit
diistinlliiyor. Bagvuru sirasinda bir apne oykusti ve oksijen destegine
ragmen SpO2 %88 saptaniyor. Bu hasta i¢in en uygun yaklagim hangisidir?

Solunum sikintisi yoksa evde izlem &nererek taburcu etmek
Yalnizca oral sividestedi verip rutin poliklinik kontroll planlamak
Yasliki aydan blyik olmadidiigin bronsioliti diglamak

Hastaneye yatirarak yakin iziem ve solunum destegi gereksinimini
degerlendirmek

Yatis karariniyalnizca akciger grafisi sonucundan sonra vermek

@ Qe

Soru55 PediatriYanDallan Kolay Seviye

immiin trombositopeni tanisindan on dért ay sonra gocugun
trombositopenisi ve kanama egilimi sirmektedir. Hastaligin slireye dayali
siniflamasi hangisidir?

Yenitanili ITP

Kronik ITP

Gegicineonatal trombositopeni
Persistan ITP

Posttransflizyon purpurasi

@EEE®

Sorub56  CGocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Orta Seviye

Ates, konjonktival hiperemi, gilek dili, dokiinti ve el-ayak degisiklikleri
olan gocukta koroner arter komplikasyonunu azaltmakiginilk tedavi
hangisidir?

intravendzimmiinoglobulini geciktirip antibiyotikle iziemek
Sadece oral antibiyotik
Rutin loop ditretik

intravendzimmiinoglobulin ve uygun doz aspirin yaklagimi

@EEEE

Antikoagulasyon olmadan yalnizca antihistaminik
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Soru57  PediatriYanDallan Zor Seviye

Ates, splenomegali, sitopeniler, hipertrigliseridemi ve ¢ok yiliksek ferritin
diizeyi bulunan gocukta hizla kétiilesen sistemik inflamasyon vardir. Bu
bulgular hangi sendromu diistindiriir?

@ izole alerjik rinit

Basit demir eksikligi anemisi
@ Hemofagositik lenfohistiyositoz
@ Komplike olmayan migren

@ izole blyime geriligi

Soru58 PediatriYanDallan Zor Seviye

iki aylik bir bebek brongiolit nedeniyle yatiriliyor. Standart diigiik akiml
oksijenleilk diizelme sonrasi ani kétlilegsme ve tek tarafli solunum
seslerinde belirgin azalma gelisiyor. En uygun sonrakiinceleme hangisidir?

Her giin rutin akciger grafisi gekiimesi

®

Oncelikle ekokardiyografiyapilmasi

ilk basamakta bronkoskopiyapilmasi

@ Gorintlleme yapmadan oksijenin strdirilmesi

Pnémotoraks gibi bir komplikasyonu arastirmakigin akciger grafisi
cekilmesi

Soru59  PediatriYanDallan Kolay Seviye

Dogumdan hemen sonra yenidogan agliyor ve etkili soluyor. ilk basamakta
bebegin ist kaybini sinirlayan ve rutin degerlendirmeyi saglayan yaklagim
hangisidir?

@ Bebedianneyle dogrudan ten tene temas ettirip hizl degerlendirmek
Bebegdi 6nce ayri bir odada gecikmeli degerlendirmek

@ Bebegiacik ve soduk bir ylizeyde uzun slre gézlemek

@ Rutin olarak derin trakeal aspirasyon yapmak

@ Solunum degerlendirmesini yalnizca renk degisene kadar ertelemek

Soru 60  PediatriYan Dallan Orta Seviye

Cocugun kemikiliginde akut I6semi tanisini destekleyen blast artigi
saptaniyor; morfoloji soy ayrimini kesinlestirmiyor. B-ALL, T-ALL ve AML
ayriminda en dogrudan inceleme hangisidir?

@ Akim sitometrisiyle imminfenotipleme
Yalnizmiyeloperoksidaz ve PAS sitokimyasi

@ Yalnizkonvansiyonel karyotipleme

@ Yalniz blast morfolojisinin yeniden degderlendiriimesi

@ YalnizBCR::ABL1flzyon analizinin yapilmasi
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