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10.1.8 · Minimal İnvaziv Restoratif Tedaviler
Minimal İnvaziv Restoratif Tedavide Doku Koruma Mantığı
Kısa özet

Minimal invaziv restoratif tedavi, kaynakta restoratif alanın koruyucu diş hekimliği ilkeleriyle bağlantısını en açık gösteren başlıktır. Modern tanı cihazlarıyla çürük
teşhisi, bireysel çürük risk tayini, çürüğün mekanik, kemo-mekanik ve kinetik uzaklaştırılması, remineralizasyon, restorasyon defektlerinin tamiri, direkt ve indirekt pulpa
tedavisi, lazerle çürük uzaklaştırma ve minimal invaziv girişimler aynı kapsam içinde yer alır. Bu yaklaşımın hedefi, hastalığı ve riski tanıyıp gereksiz sert doku kaybını

azaltarak fonksiyonel ve estetik restorasyonu mümkün olduğunca koruyucu biçimde yapmaktır.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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10.1.8 · Minimal İnvaziv Restoratif Tedaviler
Konu anlatımı

Minimal invaziv yaklaşım, restoratif tedaviyi yalnızca daha küçük kavite açmak şeklinde değil, risk, tanı ve doku koruma sırasını doğru kurmak şeklinde düşünür.
Kaynak, restoratif diş tedavisinin koruyucu diş hekimliği prensiplerini esas aldığını belirtir. Aynı kaynakta modern tanı cihazlarıyla çürük teşhisi, bireysel çürük risk

tayini, mekanik, kemo-mekanik ve kinetik çürük uzaklaştırma, remineralizasyon ve minimal invaziv girişimler girişimsel yetkinlikler arasında sayılır. Bu tablo, tedavi
kararının hastalık sürecini anlamadan verilemeyeceğini gösterir. Minimal invaziv tedavide amaç sağlam dokuyu korumak, lezyonun ilerlemesini kontrol etmek ve

gerektiğinde restorasyonu mümkün olan en uygun kapsamda yapmaktır. Başlangıç çürük lezyonları, kuron çürüğü, kök çürüğü, mikrobiyal dental plak ve oral hijyen
yetersizliği aynı kariyoloji çerçevesinde yer alır. Restorasyon defektlerinin belirlenmesi ve tamiri de kaynakta bulunur; bu da her problemde restorasyonu tamamen

yenilemek yerine onarım ve düzenleme mantığının da restoratif alana dahil olduğunu düşündürür. Kaynak minimal invaziv tekniklerin ayrıntılı protokollerini, lazer
parametrelerini veya remineralizasyon dozlarını vermez. Bu nedenle bu not tedavi reçetesi sunmaz. Güvenli öğrenme hedefi, minimal invaziv yaklaşımı klinik karar
zinciri olarak kavramaktır: önce risk ve tanı belirlenir, sonra doku koruma hedefi konur, ardından uzaklaştırma, remineralizasyon, tamir, direkt ya da indirekt restorasyon

seçenekleri hastanın lezyon tipine ve biyolojik gereksinimine göre seçilir.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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Daha fazla konu anlatımı, soru
bankası ve gerçek sınav simülasyonu
için benzersor uygulamasını aç.
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DUS çalışma içerikleri benzersor uygulamasında.
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