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11.1.10 - Maksillofasiyal Rekonstriiksiyon
Maksillofasiyal Rekonstriiksiyon: Sert Doku, Yumusak Doku, Greft ve Flep Mantigi

Kisa 6zet

Maksillofasiyal rekonstriiksiyon, agiz, dis, ¢ene ve iliskili dokularda kaybolan ya da bozulmus sert ve yumusak dokularin fonksiyonel ve anatomik olarak yeniden
dlzenlenmesini hedefleyen cerrahi diistinme alanidir. Bu baslik sert doku kayiplari, yumusak doku kayiplari, sert doku onarimlari yani greft uygulamalari, yumusak
doku onarimlari yani flep uygulamalari ve alveolar distraksiyon gibi girisimsel yetkinliklerle iligkilidir. Temel nokta, defektin yalnizca kemik boslugu mu, yalnizca
mukoza-yumusak doku eksikligi mi, yoksa ikisini birlikte iceren karmasik bir kayip mi oldugunu ayirmaktir. Rekonstriiksiyon plani; defektin nedeni, boyutu, enfeksiyon
durumu, komsu sinir ve dis iligkisi, protez veya implant gereksinimi, hasta takibi ve gerektiginde ileri gériintiileme-modelleme ihtiyaciyla birlikte degerlendirilir.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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11.1.10 - Maksillofasiyal Rekonstriksiyon

Konu anlatimi

Maksillofasiyal rekonstriiksiyon, ¢ene-yliz bdlgesindeki doku kaybini yalnizca kapatma islemi olarak gérmez; kaybin fonksiyon, estetik, ¢igneme, konusma,
protezlenebilirlik ve komsu anatomik yapilar tzerindeki etkisini birlikte ele alir. Agiz, dis, cene ve iligkili doku kayiplari sert doku kayiplari ve yumusak doku kayiplari
olarak ayrilir. Girisimsel yetkinlikler icinde ise rekonstriktif cerrahi uygulamalar sert doku onarimlari, yani greft uygulamalari, ve yumusak doku onarimlari, yani flep
uygulamalari, olarak tanimlanir. Bu nedenle konu, hangi materyalin ya da hangi flebin secilecegini ezberlemekten dnce, hangi dokunun eksik oldugunu ve bu eksikligin
hangi klinik sorunu dogurdugunu dogru okumayi gerektirir. Sert doku kaybi, alveoler kemik ya da cene iskeletinde hacim, yikseklik, genislik veya streklilik eksikligi
anlamina gelebilir. Travma, kist-tiimor cerrahisi, enfeksiyon, atrofi, preprotetik gereksinimler veya implant planlamasi sert doku destegini glindeme getirebilir. Béyle bir
defektte yalnizca kemik miktari degil, defektin sinirlari, komsu disler, mandibular kanal ya da maksiller sinls gibi anatomik yapilar, yumusak doku ortiisi ve ileride
planlanan protez-implant ihtiyaci birlikte degerlendirilir. Sert doku onariminin greft uygulamalariyla iliskilendirilmesi, eksilen kemik hacmini ve tasiyici iskelet destegini
yeniden kurma hedefini gosterir; ancak tekil greft secimi, kaynak turli veya islem basamaklari gtincel klinik degerlendirme gerektirir. Yumusak doku kaybi ise mukoza,
gingiva, deri, kas ya da gevre destek dokularindaki eksiklikle ilgilidir. Yumusak doku ortlisi yetersiz oldugunda sert doku onarimi korunamayabilir, agiz igi kapanma
saglanamayabilir, yara iyilesmesi gecikebilir veya protez-implant ¢evresi dokular sorunlu hale gelebilir. Bu nedenle yumusak doku onarimlari flep uygulamalariyla
birlikte distndlir. Flep mantiginda temel hedef, kanlanmasi korunmus ya da uygun bigimde tasinmis doku ile defekti 6rtmek, oral ve ekstraoral bosluklar arasindaki
istenmeyen baglantilari kapatmak ve rekonstriiksiyonun iyilesmesini desteklemektir. Bu kavramsal ayrimda greft daha ¢ok doku ekleme ve hacim saglama, flep ise
canli doku tagima ve értme mantigiyla dustnilir. Rekonstriiksiyon, preprotetik cerrahi ve implant cerrahisiyle de kesisir. Protez dncesi cerrahi gerektiren durumlar
arasinda yumusak ve sert doku diizensizlikleri, alveoler kemik kayiplari ve atrofileri, sinir pozisyon diizensizlikleri ve sinls sarkikliklari yer alir. Girisimsel yetkinliklerde
sinir repozisyonu, ileri goriintileme ve modelleme analizi, basit-ileri implant cerrahisi ve sinus tabani ylkseltmeleri ayni cergevede bulunur. Bu iligki, rekonstriiksiyonun
izole bir kapatma islemi olmadigini; protezlenebilir kret formu, implant i¢in kemik hacmi, sintis komsulugu ve sinir glivenligi gibi kararlarla birlikte planlandigini gosterir.
Alveolar distraksiyon, dentoalveolar girisimler icinde yer alan ve rekonstriktif distinmeyle iligkili 6zel bir baglktir.
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11.1.10 - Maksillofasiyal Rekonstriksiyon

Konu anlatimi - devam

Temel mantik, eksik alveoler boyutu dogrudan tek asamali doldurmak yerine kemik segmentini kontrollii bicimde hareket ettirerek yeni kemik olusumundan yararlanma
ilkesidir. Bu kavram, defektin yalnizca varligini degil, doku kazaniminin yéniini, komsu yumusak dokunun uyumunu, ortodontik-protetik hedefleri ve hasta takibini
birlikte diistindiriir. Onemli olan, alveolar distraksiyonu sert doku kazanimi ve gene-alveol rekonstrilksiyonu baglaminda tanimak; her olguda uygulanacak standart
islem gibi sunmamaktir. Giivenli rekonstriiksiyon distincesi, defektin nedenini, enfeksiyon veya timor iligkisini, doku kaybinin sert-yumusak bilesenlerini, anatomik
riskleri ve planlanan fonksiyonel hedefi birlikte tartar. Kanama kontrolii, motor ve sensitif sinir hasarlari, travma, timor cerrahisi ve implant-preprotetik gereksinimler bu
bashga komsu kavramlardir. Bu nedenle rekonstriiksiyon degerlendirmesi gogu zaman yalnizca greft ya da flep kelimesini tanimaktan ibaret degildir; hangi klinik
durumda sert doku onariminin, hangi durumda yumusak doku 6rtistiniin, hangi durumda ileri goriintlileme-modelleme veya alveolar distraksiyon diistincesinin 6ne
ciktigini ayirt ettirir. Ayrintih cerrahi protokol ise giincel kaynakla ve uzman klinik degerlendirmeyle dogrulanmasi gereken ayri bir basamaktir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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