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11.1.3 - Oral Biyopsi ve Tani Cerrahisi
Oral Biyopsi ve Tani Cerrahisi: Lezyon Okuma, Ornekleme ve Patolojiye Ulagma

Kisa 6zet

Oral biyopsi ve tani cerrahisi, agiz hastaliklarini yalnizca goriinimlerine gore adlandirmak degil, lezyonu dogru okuyup uygun érnekleme yoluyla histopatolojik taniya
ulastirmaktir. Kirmizi, beyaz, pigmente, hiperplazik, vezikilobilléz ve Ulseratif lezyonlar; stomatitler, alerjik-imminolojik mukozal hastaliklar, kistler, timorler ve timor
benzeri lezyonlar bu gergevede degerlendirilir. insizyonel, eksizyonel, punch, smear ve aspirasyon biyopsisi ayni amagla kullanilimaz; lezyonun boyutu, yayginligi,
derinligi, icerik sliphesi ve malignite olasiliyi secimde belirleyicidir. Glvenli yaklasim, érnegin temsil giicini, saglam doku siniriyla iliskisini ve patolojiye génderim

bilgisinin klinik tani kadar 6nemli oldugunu bilmektir.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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11.1.3 - Oral Biyopsi ve Tani Cerrahisi
Konu anlatimi

Oral biyopsi, agiz igindeki bir lezyondan doku ya da hiicre 6rnegi alarak klinik izlenimi histopatolojik dederlendirmeyle iligkilendiren temel tani basamagidir. Tani
cerrahisi ise yalnizca kesi yapmak anlamina gelmez; hangi lezyonun izlenecegini, hangisinin érneklenecegini, hangi érnekleme yolunun daha uygun oldugunu ve
ornegin patologa hangi klinik bilgiyle ulastirilacagini belirleyen karar sirecidir. Agiz-dis-cene cerrahisi mufredati kirmizi, beyaz, pigmente, hiperplazik, vezikilobilléz ve
llseratif lezyonlari; stomatitleri; alerjik ve immunolojik mukozal hastaliklari; kistleri; iyi ya da kétl huylu timérleri ve timor benzeri lezyonlari ayni tanisal alan iginde
sayar. Bu cesitlilik, gériinime bakarak kesin tani koyma ezberinin neden yetersiz oldugunu agiklar. ilk degerlendirme lezyonun siiresini, biiyiime hizini, agri ve kanama
varligini, travma veya irritasyon iligkisini, renk ve yiizey degisikligini, Ulser kenarini, indurasyonu, hareketliligi, derin doku tutulumunu ve bdlgesel lenf digimlerini
birlikte ele alir. Lezyonun tek odakli mi yaygin mi oldugdu, sert dokuyla mi yumusak dokuyla mu iligkili oldugu ve odontojenik bir sitregle baglanti gdsterip gdstermedigi
ornekleme planini degistirir. Kistik ya da icerigi sivi olabilecek bir lezyonda aspirasyon bilgisi degerliyken, yilizeyel mukozal degisiklikte smear veya punch biyopsisi
glindeme gelebilir. Blyuk, heterojen veya malignite kuskusu tagiyan lezyonda ise tim alani gikarmaya galismak yerine temsil glicu olan bir insizyonel biyopsi daha
dogru tani yolu olabilir. insizyonel biyopsi, lezyonun bir bélimiinden érnek alinmasidir. Genellikle biiyiik, yaygin, derin, estetik-fonksiyonel agidan kritik bolgede
yerlesen veya malignite siiphesi tasiyan lezyonlarda tani amaciyla tercih edili. Ornek, nekrotik ya da travmatize en ug alandan degil, lezyonu temsil eden ve
gerektiginde saglam doku sinirini da gosterebilen bélgeden alinmalidir. Eksizyonel biyopsi ise kiglik ve tamaminin ¢ikariimasi uygun olan lezyonlarda hem tani hem
tedavi islevi gérebilir. Buradaki kritik nokta, eksizyonel yaklasimin her kiiglik gériinen lezyon icin otomatik ve risksiz kabul edilmemesidir; anatomik komsuluk, kanama
olasiligi ve malignite stuiphesi kararin tonunu degistirir. Punch biyopsisi 6zellikle mukozal ylizeyden standart genislikte doku almak igin pratik bir yéntemdir; ancak derin
yapilarin degerlendirilmesi gerekiyorsa tek basina yeterli olmayabilir. Smear, hiicresel materyalin ylizeyden alinmasina dayanir ve doku mimarisini tam olarak
gostermedidi icin histolojik biyopsinin yerine gegmez. Aspirasyon biyopsisi, kistik bosluk, vaskiler lezyon suphesi veya icerik degerlendirmesi gereken durumlarda tani
glvenligi acisindan 6nemlidir. Bu yéntemlerin hepsinin mifredatta girisimsel yetkinlik olarak ayri ayri yer almasi, égrencinin biyopsiyi tek bir islem adi gibi degil, klinik
soruya gore segilen bir drnekleme ailesi gibi distinmesini gerektirir. Tani cerrahisinin glvenligi 6rnek alindiktan sonra da devam eder.
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11.1.3 - Oral Biyopsi ve Tani Cerrahisi
Konu anlatimi - devam

Doku ezilmemeli, uygun tespit sollisyonuna konmali, kap ve istek formu dogru etiketlenmeli, lezyonun yeri, suresi, klinik gériniimdi, 6n tanilar, kullanilan ilaglar ve
varsa radyografik bulgular patolojiye aktariimalidir. Patolog yalnizca mikroskoptaki kesiti degil, klinik baglami da yorumlar; eksik bilgi taninin kesinligini azaltabilir.
Biyopsiden énce kanama riski, lokal anatomik komsuluklar, enfeksiyon bulgulari ve hastanin sistemik durumu degerlendirilir. Ogrenci igin ayirt edici nokta sudur: oral
biyopsi, supheli dokuyu rastgele kesmek degil, dogru klinik soruya dogru 6rnegi géndermektir. Bdyle yaklasildiginda kirmizi-beyaz lezyonlardan kist ve timér benzeri

lezyonlara kadar genis agiz hastaligi alani daha savunulabilir bir tani yoluna baglanir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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