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11.1.9 - Odontojenik Kistler ve Lezyon Cerrahisi
Odontojenik Kistler ve Lezyon Cerrahisi: Kist, Tiimoér ve Tiimor Benzeri Lezyon Ayrimi

Kisa 6zet

Odontojenik kistler ve cene lezyonlari, agiz, dis, cene ve iligkili dokularin cerrahi degerlendirmesinde birlikte disliniimesi gereken bir basliktir. Bu klinik alan yalnizca
odontojenik kistlerle sinirli degildir; non-odontojenik kistler, odontojenik kaynakli iyi ve kotl huylu timérler, non-odontojenik iyi ve kotu huylu timorler ve timor benzeri
lezyonlar da ayni karar alaninin pargasidir. Temel ayrim, lezyonun dis gelisimiyle iligkili olup olmadigi, kistik mi solid mi dustindirdiigl, benign-malign olasiligi, gevre
sert ve yumusak dokularla iligkisi ve koruyucu izlemi gerektiren riskli 6zellikler Gizerinden kurulur. Cerrahi yaklasimin ilk basamagi lezyonu adlandirmak degil, dogru
degerlendirme yolunu se¢mektir: klinik muayene, radyografik sinir ve yayilim, dislerle iligki, buylime davranisi, semptom varligi ve biyopsi gereksinimi birlikte

yorumlanir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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11.1.9 - Odontojenik Kistler ve Lezyon Cerrahisi

Konu anlatimi

Odontojenik kist ve lezyon cerrahisi, gene kemikleri ve agiz dokularinda gériilen patolojik olusumlari yalnizca tek bir isim listesi olarak ezberlemekten ibaret degildir. Bu
alan, agiz, dis, ¢ene ve iligkili dokularin kistleri ile timér ve timor benzeri lezyonlarini birlikte kapsar. Bu cergevede odontojenik kistler, non-odontojenik kistler,
odontojenik kaynakli iyi huylu timérler, odontojenik kaynakli kétl huylu timérler, non-odontojenik iyi huylu timérler, non-odontojenik kétl huylu timérler ve timor
benzeri lezyonlar ayr klinik karar bagliklari olarak ele alinir. Bu ayrim, 6grencinin ayni radyoltsent ya da sislik gortintlisiinu tek cevapli bir ezber gibi degil, koken,
davranis ve risk basamaklari Gzerinden okumasini gerektirir. Odontojenik kavrami, lezyonun dis gelisim dokulari, dis gevresi veya odontojenik epitel-mezensim
kaynakli yapilarla iligkili olabilecegini diigtindiirlir. Non-odontojenik kavrami ise gene-yliz bdlgesinde ortaya cikan, fakat dis gelisim dokularindan kaynaklanmayan kist
ya da timor olasiligini giindeme getirir. Bu nedenle degerlendirmede lezyonun hangi dis bdlgesiyle iligkili oldugu, sirmemis disle baglanti gosterip gostermedigi,
periapikal ya da periodontal bir odakla agiklanip agiklanmadigi, kortikal ekspansiyon yapip yapmadigi ve yumusak dokuya uzanip uzanmadigi birlikte ele alinir. Ayni
radyografik gériinim farkli kékenli patolojilerde benzesebilecedi igin yalnizca goéruntinin varhidi, nihai taniyr tek basina koydurmaz. Kist basliginda temel karar,
lezyonun kistik karakter tasiyip tasimadigi ve kistik gériinimin dis kaynakli ya da dis disi bir kokene baglanip baglanamayacagidir. Kistik lezyonlar gogu zaman
belirgin sinirli radyolisensi, disle iligkili yerlesim, kemikte ekspansiyon veya asemptomatik biiyime gibi ipuglariyla yakalanir; ancak bu ipuglari kesin patoloji adi yerine
degerlendirme yonini belirler. Cerrahi dislinme agisindan 6nemli olan, lezyonu rastlantisal bulgu sayip gegmemek, dis vitalitesi ve periodontal durumla iligkiyi
sorgulamak, komsu anatomik yapilari degerlendirmek ve biyopsi ya da ileri degerlendirme gerektiren durumlari kagirmamaktir. Koruyucu yetkinlik diizeyi, bu baslikta
yalnizca tedavi sonrasini degil, niks, yayilim, fonksiyon kaybi ve malignite kuskusu gibi riskleri zamaninda fark etmeyi de kapsar. TUmér ve timor benzeri lezyonlarda
ayrim daha dikkatli yapilir. lyi huylu lezyonlar genellikle daha sinirl ve yavas seyirli distindilebilir; kéti huylu lezyon kuskusu ise hizli biyiime, agr, parestezi,
llserasyon, sinir diizensizligi, kemik yikimi, diglerde mobilite ya da yumusak doku invazyonu gibi alarm bulgulariyla giiglenebilir. Buna ragmen klinik davranis her
zaman guvenilir bicimde etiket koydurmaz. Bu nedenle sipheli lezyonda cerrahi planin merkezinde uygun biyopsi, histopatolojik dogrulama, radyolojik yayihm
degerlendirmesi ve gerekli oldugunda multidisipliner yénlendirme bulunur.
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11.1.9 - Odontojenik Kistler ve Lezyon Cerrahisi

Konu anlatimi - devam

Kotl huylu timérlerde koruyucu disiinme, olgunun yalnizca rezeksiyon teknigi olarak degil, erken tani, dogru sevk ve izlem sorumlulugu olarak da ele alinmasi
gerektigini gosterir. TUmor benzeri lezyonlar, gercek neoplazi davranigi géstermeyen fakat klinik veya radyografik olarak timorl taklit edebilen durumlari distnddrar.
Bu grup, ayirici degerlendirmede 6zellikle tuzak yaratir; ¢linki sislik, radyollsensi, ekspansiyon veya mukozal kitle gibi bulgular tek basina gercek timér anlamina
gelmeyebilir. Cerrahi yaklagsimda lezyonun stiresi, bllyiime hizi, travma ya da enfeksiyon dykusu, dislerle iliskisi, sert-yumusak doku tutulum paterni ve histopatolojik
dogrulama gereksinimi birlikte sorgulanir. Boylece gereksiz agresif islemden kaginilirken, kétl huylu olasiligr da geciktiriimez. Bu baslikta glivenli 6grenme siniri
onemlidir. Yerel gekirdek kapsam, kist ve lezyon gruplarini ve yetkinlik diizeylerini tanimlar; fakat her tekil lezyon igin glincel siniflama degisikliklerini, niiks oranlarini,
ilag protokollerini veya islem algoritmalarini ayrintili bicimde vermez. Bu nedenle sadlam hazirlik, énce ana siniflari ve dederlendirme mantigini kurar: odontojenik/non-
odontojenik kdken, kist/timor/timaér benzeri yapi, benign/malign davranis, biyopsi gerekliligi, komsu anatomik yapilara etki ve koruyucu izlem. Ayrintil tedavi secimi ise
glincel kaynakla ve uzman degerlendirmesiyle dogrulanmasi gereken klinik karardir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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