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13.1.4 - Gingivitis ve Erken Periodontal Lezyon
Gingivitis ve Erken Periodontal Degisikliklerin Klinik Okunmasi

Kisa 6zet

Gingivitis ve erken periodontal lezyon, kaynakta diseti hastaliklarinin siniflamasi ve baslangi¢ periodontal tedaviyle iligkilidir. Plaga bagh diseti hastaliklari koruma
dlzeyiyle; plaga bagli olmayan, sistemik durumlarla seyri degisen, spesifik bakteri, viral ve mantar kaynakli diseti hastaliklari ise tani ve tedavi diizeyiyle verilir. Agiz
bakimi dlzeyinin degerlendiriimesi, agiz bakim egitimi, hastalar tizerinde 6lgim ve 6rnekleme, periodontal kayit olusturma ve etkene yonelik baslangic periodontal

tedavi erken donemdeki temel klinik yaklasimi olusturur.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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13.1.4 - Gingivitis ve Erken Periodontal Lezyon

Konu anlatimi

Gingivitis, periodontal hastalik sirecinin diseti diizeyinde gériilen 6nemli baslangi¢ alanidir. Kaynak, diseti ve periodontal hastaliklarin siniflamasinda plaga bagh diseti
hastaliklarini, plaga bagl olmayan diseti hastaliklarini ve sistemik hastalik ya da durumlarla seyri degisen diseti hastaliklarini ayri yetkinlik basliklari olarak verir. Bu
ayrim erken lezyonun yalnizca plak birikimiyle aciklanmadigini; sistemik, enfeksiy6z, alerjik veya mukokitandz baglamlarin da ayirici distntimesi gerektigini gosterir.
Girisimsel yetkinliklerde agiz bakimi diizeyinin degerlendiriimesi ve adiz bakim egitiminin verilmesi, hastalar tizerinde 6lglim ve érnekleme yapilmasi, periodontal teshis
ve tedavi igin kayit olusturulmasi ve etkene yénelik baslangic periodontal tedavi bulunur. Bu basliklar erken lezyonda klinik diisiinmenin sirasini kurar. Once diseti
durumu ve bakim diizeyi degerlendirilir; sonra gerekli 6lgiim, kayit ve érnekleme yapilir; ardindan etken kontroliine yonelik baslangi¢ tedavi planlanir. Erken dénemde
koruma ve hasta egitimi bu nedenle tedavinin ayrilmaz parcgasidir. Kaynak gingivitisin histopatolojik evrelerini veya giincel siniflandirma kriterlerini ayrintili anlatmaz.
Bu not bu ylizden erken periodontal lezyonu klinik yaklasim diizeyinde aciklar. Adayin kavramasi gereken ana fikir, diseti iltihabinin dogru sinifanmasi, plak ve bakim
etkeninin degerlendiriimesi, sistemik ya da plaga bagli olmayan olasiliklarin géz ardi edilmemesi ve baslangi¢ tedavinin élgllebilir kayitlar Gzerinden izlenmesidir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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