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13.1.5 - Gingival Hastaliklar
Gingival Hastaliklarin Siniflama ve Ayirici Degerlendirme Mantig:

Kisa 6zet

Gingival hastaliklar kaynakta genis bir klinik yetkinlik kimesi olarak yer alir. Plaga bagl ve plaga bagl olmayan diseti hastaliklari; sistemik durumlarla seyri degisen,
spesifik bakteri, viral ve mantar kaynakli hastaliklar; iltihaba, ilaca, idiopatik ve herediter nedenlere bagli buylmeler; disetinin iyi ve kétl huylu timorleri; mukokitanéz
lezyonlarla iligkili gingival durumlar ve alerjik reaksiyonlar bu kiimenin pargalaridir. Bu nedenle gingival hastalik degerlendirmesi yalnizca kizariklik ve sislik gérmek

degil, etiyoloji ve sistemik baglami ayirmaktir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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13.1.5 - Gingival Hastaliklar

Konu anlatimi

Gingival hastaliklari degerlendirirken ilk hata, biitiin diseti degisikliklerini ayni plak iligkili tablo gibi gérmektir. Kaynak, gingival hastaliklari gok farkli klinik kokenlere
ayirir: plaga bagl, plaga bagli olmayan, sistemik hastalik ve durumlarla seyri degisen, spesifik bakteri kaynakli, viral kaynakli ve mantar kaynakli hastaliklar ayri ayri
verilir. Bu ayrim, disetindeki klinik gérinimin arkasinda lokal bakim, enfeksiyon, sistemik durum veya farkli mukozal sureclerin bulunabilecegini dustndurir. Diseti
bilyiimeleri de kaynakta tek bir baslik degildir. iltihaba bagli, ilaca bagl, idiopatik ve herediter bilyiimeler ayri yetkinlikler olarak yer alir. Disetinin iyi ve kétii huylu
tumorleri, sistemik hastaliklarin agiz ici belirtileri, mukokitanoz lezyonlarla iliskili gingival durumlar ve disetindeki alerjik reaksiyonlar da klinik kapsam igindedir. Bu
yapi, gingival hastaligin yalnizca periodontal temizlikle ¢dziilecek bir durum olup olmadigini anlamak igin ayirici degerlendirme yapilmasini gerektirir. Kaynak, her
gingival hastalik icin lezyon morfolojisi, ilag listesi, histopatolojik kriter veya tedavi algoritmasi vermez. Bu nedenle bu notta hastalik bazli ayrinti ezberi yoktur. Glvenli
o6grenme hedefi, gingival hastaliklar etiyolojiye gére siniflama ve kayit-tani-tedavi plani kurma becerisidir. Aday, diseti degisikliginde plak iligkisini, sistemik durumu,
enfeksiyoz olasiligy, ilagla iligkili blylmeyi, alerjik ya da mukokiitanéz baglami ve tiiméral olasiligi distinmelidir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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