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13.1.6 · Cerrahi Olmayan ve Cerrahi Periodontal Tedavi Planlama
Periodontal Tedavi Planında Başlangıç Tedavisi ve Cerrahi Basamak
Kısa özet

Periodontal tedavi planlama, kaynakta muayene, tanı, cerrahi olmayan tedavi, cerrahi periodontal tedavi, plastik uygulamalar, implant çevresi hastalıklar ve idame
tedavisini kapsayan bir eğitim basamağıdır. Girişimsel yetkinliklerde ağız bakımı değerlendirmesi, periodontal kayıt, ölçüm ve örnekleme, etkene yönelik başlangıç
tedavi, yerel ve sistemik antimikrobiyal tedaviler, oklüzyonun değerlendirilmesi, furkasyon sorunları, splintler, gingivektomi, flep operasyonları, rezektif kemik cerrahisi

ve destekleyici tedavi aralıkları yer alır. Planlama basamaklı, kayıt temelli ve idameyi içeren bir süreçtir.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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13.1.6 · Cerrahi Olmayan ve Cerrahi Periodontal Tedavi Planlama
Konu anlatımı

Periodontal tedavi planı, tek bir işlem seçmekten çok hastalığın kaydını, etken kontrolünü, cerrahi gereksinimi ve idameyi aynı çizgide yönetmektir. Kaynak
periodontoloji uzmanlık eğitiminde muayene, tanı ve tedavi planları; cerrahi olmayan periodontal tedavi; cerrahi periodontal tedavi; periodontal plastik uygulamalar;

implant çevresi hastalıklar; idame tedavisi ve araştırma uygulamalarını temel eğitim basamakları içinde sayar. Bu sıralama tedavinin başlangıçtan uzun dönem izleme
kadar planlanması gerektiğini gösterir. Girişimsel yetkinliklerde ağız bakımı düzeyinin değerlendirilmesi, ağız bakım eğitimi, ölçüm ve örnekleme, periodontal kayıt

oluşturma, etkene yönelik başlangıç periodontal tedavi, yerel ve sistemik antimikrobiyal tedaviler, oklüzyonun değerlendirilmesi ve düzenlenmesi, furkasyon
sorunlarının cerrahi olmayan tedavisi ve periodontal splintler yer alır. Cerrahi bölümde gingivektomi, gingivoplasti, frenektomi, flep operasyonları, rezektif kemik

cerrahisi, rejeneratif ve biyomimetik tedavi, furkasyon sorunlarının cerrahi tedavisi, kuron boyu uzatma ve preprotetik periodontal hazırlık cerrahisi bulunur. Bu, cerrahi
kararın başlangıç tedavi ve tanısal kayıtlardan sonra anlam kazandığını düşündürür. Kaynak, her işlem için endikasyon eşiği veya operasyon tekniği vermez. Bu
nedenle not işlem tarifine dönüşmez. Güvenli öğrenme hedefi, periodontal tedavi planını basamaklı düşünmektir: önce tanı ve kayıt, sonra etken kontrolü ve hasta

eğitimi, ardından gerekiyorsa cerrahi veya rejeneratif müdahale, en sonunda kişiye özgü destekleyici tedavi ve idame aralığı.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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bankası ve gerçek sınav simülasyonu
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