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13.1.9 - Sistemik Hastaliklar ve Periodontal Bulgular
Sistemik Hastaliklar ve Periodontal Bulgularin Birlikte Degerlendirilmesi

Kisa 6zet

Sistemik hastaliklar ve periodontal bulgular kaynakta acik bir iliski olarak verilir. Periodontal hastaliklar ile sistemik hastaliklar arasinda iki yonli etkilesim kabul edilir ve
periodontal dokularda bircok sistemik hastaligin klinik bulgularina rastlanabilecegi belirtilir. Klinik yetkinliklerde sistemik hastalik ve durumlarla seyri degisen diseti
hastaliklari, sistemik hastaliklarin agiz ici belirtileri ve sistemik faktorlere bagh periodontal hastaliklar yer alir. Bu nedenle periodontal degerlendirme lokal plak ve cep

bulgusuyla sinirli kalmamali; sistemik baglam, sevk ve konsiiltasyon ihtiyaciyla birlikte distntimelidir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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13.1.9 - Sistemik Hastaliklar ve Periodontal Bulgular

Konu anlatimi

Periodontal bulgular bazen yalnizca lokal agiz hijyeni veya plak birikiminin sonucu gibi gorliniir; ancak kaynak sistemik hastaliklarla periodontal hastaliklar arasinda iki
yonlu etkilesim oldugunu ve periodontal dokularda birgcok sistemik hastaligin klinik bulgularina rastlanabilecegini belirtir. Bu ifade, periodontoloji acisindan sistemik
baglamin temel bir ayirici degerlendirme alani oldugunu gosterir. Diseti degisiklikleri, doku yikimi veya inflamasyon bulgulari yerel etkenlerle aciklanirken hastanin
genel durumu da gézden kagiriimamalhdir. Klinik yetkinlikler iginde sistemik hastallk ve durumlarla seyri degisen diseti hastaliklari, sistemik hastaliklarin agiz igi
belirtileri ve sistemik faktorlere bagli periodontal hastaliklar ayrica yer alir. Nekrotizan hastaliklar, periodontal apse ve peri-implant patolojiler gibi daha akut veya
karmasik tablolar da sistemik risk baglaminda degerlendirme gerektirebilir. Kaynagin tani igin klinik, radyolojik, mikrobiyolojik, biyokimyasal ve immiinolojik érnekleme
basliklarini vermesi, periodontal tablonun tek boyutlu okunmamasi gerektigini destekler. Kaynak belirli sistemik hastalik listeleri, laboratuvar esikleri veya gincel
medikal yonetim protokolleri icermez. Bu nedenle bu not diyabet, hematolojik hastalik veya immin yetmezlik gibi basliklarda ayrintili klinik iddia kurmaz. Guvenli
ogrenme hedefi, periodontal bulgularin sistemik durumlarla iligkili olabilecegini ve tedavi planinin gerekli hallerde tibbi degerlendirme, kayit, 6rnekleme ve uzman

yonlendirmesiyle desteklenmesi gerektigini kavramaktir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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