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14.1.5 · Endodontik Enstrümantasyon
Endodontik Enstrümantasyonda Mekanik Preparasyon ve Ekipman Seçimi
Kısa özet

Endodontik enstrümantasyon, kaynakta kök kanalının mekanik preparasyonu ve dezenfeksiyonu için kullanılan ekipmanları tanıma, çalışma prensiplerini ve etki
mekanizmalarını açıklama, klinik çalışmalara uyarlama ve tüm teknikleri uygulama hedefleriyle desteklenir. Büyüteçli gözlük ve operasyon mikroskobu gibi büyütme
sistemleri de endodontik işlemlerde kullanılacak sistemler arasında yer alır. Bu konu, kanal morfolojisini, tanısal verileri, mekanik hazırlığı, dezenfeksiyonu ve son

dolguya hazırlığı birlikte düşünmeyi gerektirir. Kaynak belirli alet sistemi veya teknik adı vermez.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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14.1.5 · Endodontik Enstrümantasyon
Konu anlatımı

Endodontik enstrümantasyon, kök kanal sisteminin mekanik olarak hazırlanması ve dezenfeksiyona uygun hale getirilmesidir. Kaynak, kök kanalının mekanik
preparasyonu ve dezenfeksiyonu amacıyla kullanılan ekipmanların kullanılmasını, çalışma prensiplerinin ve etki mekanizmalarının tanımlanmasını ve bu bilgilerin klinik

çalışmalara uyarlanmasını öğrenim hedefi olarak verir. Bu ifade enstrümantasyonun sadece alet kullanımı değil, aletin kanalda ne yaptığını anlayarak uygulanması
gerektiğini gösterir. Enstrümantasyon kararı kanal morfolojisinden bağımsız değildir. Kaynak morfolojik yapıların tanınmasını, yaşa bağlı diş yapısı değişimlerinin

bilinmesini, klinik ve radyolojik verilerin yorumlanmasını vurgular. Mekanik preparasyon sırasında kullanılan ekipmanlar, dezenfeksiyon yöntemleri, büyütme sistemleri
ve kanal dolgusu için hazırlık birbirine bağlanır. Büyüteçli gözlük ve operasyon mikroskobunun kaynakta endodontik işlemlerle ilişkilendirilmesi, görsel erişim ve

kontrollü çalışma gereğini destekler. Kaynak nikel-titanyum sistemleri, eğe hareketleri, çalışma boyu protokolleri veya komplikasyon oranları gibi ayrıntılar vermez. Bu
nedenle bu not marka veya teknik ezberi sunmaz. Güvenli öğrenme hedefi, enstrümantasyonu tanı, morfoloji, mekanik preparasyon, dezenfeksiyon ve dolgu hazırlığı
arasında köprü olarak kavramaktır. Aday, aletin yalnızca kanalı genişletmediğini; sonraki kimyasal temizlik ve obturasyon için uygun, kontrollü bir kanal ortamı

hazırladığını bilmelidir.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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