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15.1.6 · Ortodontik Braketler ve Materyaller
Ortodontik Braketler ve Materyaller: Sabit Tedavide Yerleştirme, Bonding ve Donanım
Kısa özet

Ortodontik braketler ve materyaller başlığı, yerel çekirdek müfredatta sabit tedavi teknikleriyle ilişkili girişimsel beceriler üzerinden desteklenir. Kaynak, braketlerin
konumlandırılması ve yapıştırılmasını doğrudan ve indirekt bonding seçenekleriyle birlikte verir; bant uyumlama ve yerleştirme, separasyon uygulamaları, sabit
tedavide dişlerin seviyelenmesi ve sıralanması, segmental ve devamlı ark mekanikleri, utility ark uygulamaları ve ideal bitirme arkları da aynı uygulama alanının

parçalarıdır. Eğitim standartlarında sabit ve hareketli ortodontik tedavi için gerekli tüm el aletleri ve cihazlar ile ortodonti laboratuvarındaki alet ve cihazlar özellikle
sayılır. Bu nedenle konu, tek bir braket materyalinin özelliklerinden çok, sabit ortodontik tedavinin klinik donanımını ve uygulama basamaklarını anlamayı gerektirir.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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15.1.6 · Ortodontik Braketler ve Materyaller
Konu anlatımı

Ortodontik braketler ve materyaller, sabit ortodontik tedavinin klinikte uygulanabilir hâle gelmesini sağlayan donanım ve işlem basamaklarını kapsar. Çekirdek müfredat
bu alanı malzeme bilimi ayrıntılarıyla değil, sabit tedavi tekniklerinde yapılması gereken girişimsel yetkinlikler üzerinden tanımlar. Bu nedenle bu dersin güvenli odağı,

braketin hangi seramik veya metal özelliğe sahip olduğundan çok, braket, bant, tüp, ark ve laboratuvar donanımının sabit tedavi sürecindeki yerini doğru okumaktır.
Müfredatta sabit tedavi teknikleri içinde separasyon uygulamaları, bant uyumlama ve yerleştirme, braketlerin konumlandırılması ve yapıştırılması açıkça yer alır. Braket

konumlandırılması ve yapıştırılması başlığında direkt ve indirekt bonding birlikte belirtilir. Bu ifade, sabit tedavide braketin yalnızca dişe tutturulan pasif bir parça
olmadığını; doğru konumlandırma, uygun yapıştırma yöntemi ve tedavi mekaniğine uyum açısından girişimsel bir beceri gerektirdiğini gösterir. Bant uyumlama ve

yerleştirme ise molar bölge gibi bant kullanılan alanlarda sabit tedavi donanımının başka bir ayağını oluşturur. Braket ve materyal başlığı, ark teli ve mekaniklerle
birlikte düşünülmelidir. Sabit ortodontik tekniklerle dişlerin seviyelenmesi ve sıralanması, karma dişlenmede yapılan sabit uygulamalar, segmental ve devamlı ark
mekanikleri, utility ark uygulamaları, kapanış açma ve kapama mekanizmaları, ideal bitirme arkları müfredatta aynı sabit tedavi alanı içinde sayılır. Bu gruplama,

braketin tek başına tedavi yapmadığını; ark teli, ankraj, mekanik düzenek ve bitirme aşamasıyla birlikte işlev gördüğünü anlatır. Bu yüzden sabit tedavi sorularında
braket yerleştirme, ark mekaniği ve ankraj hedefi birlikte değerlendirilebilir. Eğitim standartları da bu konuyu destekler. Ortodonti eğitiminde sabit ve hareketli ortodontik

tedavi yapmak için gerekli tüm el aletleri ve cihazlar, ortodonti laboratuvarında gerekli alet ve cihazlar, sefalometrik çizim ve model analizi için gerekli donanım ayrı ayrı
sayılır. Bu ifade, braket ve materyal bilgisinin yalnızca teorik bir sınıflama değil, klinik ve laboratuvar donanımının hazır bulunmasını gerektiren uygulamalı bir alan

olduğunu gösterir. Öğrenci, sabit tedaviye başlamadan önce uygun kayıt, aygıt, el aleti ve laboratuvar desteğiyle çalışmayı öğrenir. Öğrenme yöntemleri bölümünde
pratik uygulamalar, hareketli apareylerde kroşe bükümleri, ortodontik aparey ve splint yapımı, model set-up ve model cerrahisi, sabit tedavide kullanılan ark teli
bükümleri, direkt ve indirekt braket, bant ve tüp yerleştirilmesi gibi işlemlerle açıklanır. Bu bölüm, braket ve materyal başlığının uygulama odaklı olduğunu daha da

belirginleştirir. Braketin diş üzerine yerleştirilmesi, bant ve tüpün uyumlandırılması, ark telinin şekillendirilmesi ve laboratuvar destekli planlama birbirinden kopuk
işlemler değildir; sabit ortodontik tedavinin bütününü oluşturur.
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15.1.6 · Ortodontik Braketler ve Materyaller
Konu anlatımı · devam

Kaynak metin seramik braketlerin sürtünmesi, mine hasarı, estetik özellikleri veya belirli alaşımların mekanik üstünlükleri gibi ayrıntılı materyal özelliklerini açıklamaz.
Bu nedenle bu ders, bu tür ayrıntıları kaynak dışı kesin bilgi gibi sunmaz. DUS için güvenli çalışma çerçevesi, braketlerin konumlandırılması ve bonding yöntemlerinin

müfredatta en üst uygulama düzeyiyle yer aldığını, bant ve tüp yerleştirme ile ark teli bükümlerinin pratik uygulamalar içinde öğretildiğini, sabit tedavi donanımının
seviyelenme, sıralanma, ankraj, mekanik ve bitirme aşamalarıyla birlikte düşünülmesi gerektiğini bilmektir.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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