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15.1.6 - Ortodontik Braketler ve Materyaller
Ortodontik Braketler ve Materyaller: Sabit Tedavide Yerlestirme, Bonding ve Donanim

Kisa 6zet

Ortodontik braketler ve materyaller bashgi, yerel cekirdek mufredatta sabit tedavi teknikleriyle iliskili girisimsel beceriler izerinden desteklenir. Kaynak, braketlerin
konumlandirilmasi ve yapistirimasini dogrudan ve indirekt bonding segenekleriyle birlikte verir; bant uyumlama ve yerlestirme, separasyon uygulamalari, sabit
tedavide diglerin seviyelenmesi ve siralanmasi, segmental ve devamli ark mekanikleri, utility ark uygulamalari ve ideal bitirme arklari da ayni uygulama alaninin
pargalaridir. Egitim standartlarinda sabit ve hareketli ortodontik tedavi igin gerekli tim el aletleri ve cihazlar ile ortodonti laboratuvarindaki alet ve cihazlar 6zellikle
sayilir. Bu nedenle konu, tek bir braket materyalinin 6zelliklerinden ¢ok, sabit ortodontik tedavinin klinik donanimini ve uygulama basamaklarini anlamay gerektirir.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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15.1.6 - Ortodontik Braketler ve Materyaller

Konu anlatimi

Ortodontik braketler ve materyaller, sabit ortodontik tedavinin klinikte uygulanabilir hale gelmesini saglayan donanim ve islem basamaklarini kapsar. Cekirdek mufredat
bu alani malzeme bilimi ayrintilariyla degil, sabit tedavi tekniklerinde yapilmasi gereken girisimsel yetkinlikler (izerinden tanimlar. Bu nedenle bu dersin glvenli odagi,
braketin hangi seramik veya metal 6zellige sahip oldugundan ¢ok, braket, bant, tlp, ark ve laboratuvar donaniminin sabit tedavi strecindeki yerini dogru okumaktir.
Miifredatta sabit tedavi teknikleri icinde separasyon uygulamalari, bant uyumlama ve yerlestirme, braketlerin konumlandiriimasi ve yapistiriimasi agikga yer alir. Braket
konumlandiriimasi ve yapistiriimasi basliginda direkt ve indirekt bonding birlikte belirtilir. Bu ifade, sabit tedavide braketin yalnizca dise tutturulan pasif bir parca
olmadigini; dogru konumlandirma, uygun yapistirma yéntemi ve tedavi mekanigine uyum agisindan girisimsel bir beceri gerektirdigini gésterir. Bant uyumlama ve
yerlestirme ise molar bdlge gibi bant kullanilan alanlarda sabit tedavi donaniminin baska bir ayagini olusturur. Braket ve materyal bashgi, ark teli ve mekaniklerle
birlikte distnulmelidir. Sabit ortodontik tekniklerle dislerin seviyelenmesi ve siralanmasi, karma digslenmede yapilan sabit uygulamalar, segmental ve devamli ark
mekanikleri, utility ark uygulamalari, kapanis agma ve kapama mekanizmalari, ideal bitirme arklari mifredatta ayni sabit tedavi alani iginde sayilir. Bu gruplama,
braketin tek basina tedavi yapmadigini; ark teli, ankraj, mekanik diizenek ve bitirme asamasiyla birlikte islev gordigini anlatir. Bu ylizden sabit tedavi sorularinda
braket yerlestirme, ark mekanigi ve ankraj hedefi birlikte degerlendirilebilir. Egitim standartlari da bu konuyu destekler. Ortodonti egitiminde sabit ve hareketli ortodontik
tedavi yapmak igin gerekli tiim el aletleri ve cihazlar, ortodonti laboratuvarinda gerekli alet ve cihazlar, sefalometrik ¢izim ve model analizi icin gerekli donanim ayri ayri
sayllir. Bu ifade, braket ve materyal bilgisinin yalnizca teorik bir siniflama degil, klinik ve laboratuvar donaniminin hazir bulunmasini gerektiren uygulamali bir alan
oldugunu gésterir. Ogrenci, sabit tedaviye baglamadan énce uygun kayit, aygit, el aleti ve laboratuvar destegiyle calismayi 6grenir. Ogrenme yéntemleri bélimiinde
pratik uygulamalar, hareketli apareylerde krose bikimleri, ortodontik aparey ve splint yapimi, model set-up ve model cerrahisi, sabit tedavide kullanilan ark teli
bikiimleri, direkt ve indirekt braket, bant ve tiip yerlestiriimesi gibi islemlerle agiklanir. Bu bélim, braket ve materyal basliginin uygulama odakli oldugunu daha da
belirginlestirir. Braketin dis Uzerine yerlestirilmesi, bant ve tlpin uyumlandiriimasi, ark telinin sekillendirimesi ve laboratuvar destekli planlama birbirinden kopuk
islemler degildir; sabit ortodontik tedavinin buttiniint olusturur.
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15.1.6 - Ortodontik Braketler ve Materyaller

Konu anlatimi - devam

Kaynak metin seramik braketlerin surtlinmesi, mine hasari, estetik 6zellikleri veya belirli alagimlarin mekanik Gstlnlikleri gibi ayrintili materyal ézelliklerini agiklamaz.
Bu nedenle bu ders, bu tir ayrintilar kaynak disi kesin bilgi gibi sunmaz. DUS igin glivenli calisma gergevesi, braketlerin konumlandiriimasi ve bonding yéntemlerinin
miufredatta en Ust uygulama duzeyiyle yer aldigini, bant ve tip yerlestirme ile ark teli bukimlerinin pratik uygulamalar igcinde &gretildigini, sabit tedavi donaniminin
seviyelenme, siralanma, ankraj, mekanik ve bitirme agamalariyla birlikte distnilmesi gerektigini bilmektir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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