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15.1.9 - Ortognatik Cerrahi ve Stabilite

Ortognatik Cerrahi ve Stabilite: Kayit, Hazirlik, Cerrahi Sonrasi Ortodonti ve Pekistirme

Kisa o6zet

Ortognatik cerrahi ve stabilite basligi, Ortodonti miifredatinda multidisipliner tedavi planlamasi, cerrahiye hazirlik ve cerrahi sonrasi ortodontik yonetimle birlikte yer alir.
Ortognatik cerrahi igin kayitlarin olusturulmasi, facebow transferi, sefalometrik 6ngorii, model cerrahisi, cerrahi éncesi ortodontik tedavi, cerrahi splint hazirlanmasi ve
cerrahi sonrasi ortodontik tedavi girisimsel yetkinlikler arasinda sayilir. Ayni bolimde maksiller, mandibuler, simfiziyal ve alveolar distraksiyon ile kortikotomi veya
piezoincision gibi cerrahi destekli hizlandiriimis ortodontik tedaviler de yer alir. Stabilite tarafi pekistirme tedavisiyle tamamlanir: sabit lingual retainer, hareketli
pekistirme apareyi, positioner, splint ve fiberotomi, frenektomi, gingivektomi gibi ortodontik yaklagimlar ayri girisimlerdir. Bu konu, ameliyat teknidi ezberinden ¢ok
ortodontistin cerrahi 6ncesi-sonrasi rollini ve relapsi 6nlemeye yonelik pekistirme mantigini ayirt etmeyi gerektirir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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15.1.9 - Ortognatik Cerrahi ve Stabilite

Konu anlatimi

Ortognatik cerrahi ve stabilite, ortodontistin yalnizca ameliyata hasta géndermesiyle sinirli bir alan degildir. Ortodonti ¢cekirdek mufredati, uzmanlik egitiminin hedefleri
arasinda ortognatik cerrahi ve damak-dudak yarig: gibi tedavilerde multidisipliner ekiplerle calisabilmeyi agik¢a sayar. Bu ifade, ortognatik cerrahiyi tek disiplinli bir
islem olarak degil, tani kayitlari, ortodontik hazirlik, cerrahi planlama, cerrahi sonrasi ortodontik diizenleme ve stabilitenin korunmasiyla yirlyen bir sire¢ olarak
okumay! gerektirir. Girisimsel yetkinlikler béliimiinde ortognatik cerrahi ve distraksiyon osteogenezi uygulamalari ayri bir grup halinde verilir. Bu grup icinde ortognatik
cerrahi igin kayitlarin olusturulmasi, facebow transferi, sefalometrik 6ngorii, model cerrahisi, ortognatik cerrahi dncesi ortodontik tedavi, cerrahi splint hazirlanmasi ve
ortognatik cerrahi sonrasi ortodontik tedavi sayilir. Bu liste DUS agisindan degerlidir ¢linkii cerrahi tedavinin sinav sorusunda gogu zaman bir tek ameliyat adiyla degil,
hazirlik ve takip basamaklariyla ayirt edilmesi beklenir. Ortodontik kayit, sefalometrik 6ngérii ve model cerrahisi planlama tarafini; cerrahi éncesi ve sonrasi ortodontik
tedavi ise digsel hazirlik ve bitirme tarafini temsil eder. Mifredat bu ortognatik cerrahi girisimlerini ikinci kidem ve girisimsel yetkinlik diizeyi 3 olarak kaydeder. Diizey 3,
karmasik olmayan ve sik goriilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder. Bu kodlama, hareketli apareyler gibi birinci kidem diizey 4 uygulamalardan
farkli bir egitim basamagini isaret eder. Ogrenci icin gikarim sudur: ortognatik cerrahi baghgi temel tani kayitlariyla baglantili olsa da, cerrahi planlama ve splint
hazirlama gibi islemler daha ileri bir girisimsel dizeyde konumlanir. Ayni baslik altinda maksiller, mandibuler, simfiziyal ve alveolar distraksiyon ortodontik
uygulamalarla iligkili olarak yer alir. Cerrahi destekli hizlandiriimis ortodontik tedaviler de kortikotomi ve piezoincision érnekleriyle verilir. Kaynak bu ifadeleri ayrintili
ameliyat protokoll, yas siniri ya da stabilite ylizdesiyle acgiklamaz; bu nedenle glivenli 6grenme hedefi, bu girisimlerin ortognatik cerrahi ve distraksiyon osteogenezi
ailesine ait oldugunu bilmek ve hareketli-sabit konvansiyonel ortodontik uygulamalardan ayirmaktir. Erigkin maksiller darlik gibi durumlarda cerrahi destekli genisletme,
transversal anomalilerin ortopedik tedavileri igcinde ayrica gordlebilir; bu da cerrahi destekli yaklasimin tedavi siniflamasinda dogru yere konmasini gerektirir. Stabilite
tarafi, pekistirme tedavisi uygulamalariyla baglanir. Kaynakta sabit pekistirme apareyi uygulamalari lingual retainer ornegdiyle, hareketli pekistirme apareyi
uygulamalari, positioner uygulamalari, splint uygulamalari ve fiberotomi, frenektomi, gingivektomi gibi ortodontik yaklasimlar ayri girisimler olarak sayilir. Klinik
yetkinlikler icinde relaps, yani niiks, TT ve K duzeyiyle yer alir.
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15.1.9 - Ortognatik Cerrahi ve Stabilite

Konu anlatimi - devam

Bu diizenleme, ortodontik tedavi sonucunun korunmasinin tedaviden sonra eklenen 6nemsiz bir asama olmadigini, korunma ve izlem mantigiyla birlikte yonetilen bir
klinik yetkinlik oldugunu gésterir. Ortognatik cerrahi ve stabiliteyi birlikte okurken yanlis genellemelerden kaginmak gerekir. Ortognatik cerrahiye hazirlik, sabit tedavide
braket konumlandirma veya ark teli bikimuiyle ayni baslhk degildir; pekistirme apareyi ise aktif dizeltici hareketli aparey veya yer tutucu ile ayni amacta degildir.
Cerrahi splint hazirlama, facebow transferi ve model cerrahisi planlama ile ilgilidir; lingual retainer veya hareketli pekistirme apareyi ise tedavi sonrasi stabilitenin
korunmasina baglanir. Bu ayrim, seceneklerde benzer goriinen ortodontik islemleri dogru tedavi evresine yerlestirmenin anahtaridir. Bu bashgin glvenli 6zeti,
ortodontistin cerrahi éncesi kayit ve 6ngoérii, model cerrahisi, cerrahi splint, cerrahi éncesi-sonrasi ortodontik tedavi ve gerekirse distraksiyonla iligkili ortodontik
uygulamalar tzerinden ekibin parcasi oldugudur. Stabilite ise relapsin taninmasi ve sabit ya da hareketli pekistirme yaklasimlarinin dogru segilmesiyle tamamlanir.
Kaynagin vermedigi cerrahi teknik ayrintilarina girmeden, bu siire¢ haritasini dogru kurmak DUS igin en glvenli ve savunulabilir 6grenme cercevesidir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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