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16.1.4 · Süt Dişi Pulpa Tedavileri
Süt Dişinde Pulpa Hastalıkları ve Endodontik Tedavi Planı
Kısa özet

Süt dişi pulpa tedavileri, çocuk diş hekimliğinde restoratif işlemden ayrılmayan bir karar alanıdır. Müfredat pulpa hiperemisi, seröz pulpitis, purulent pulpitis, pulpa
polipi, pulpa nekrozu, pulpa gangreni, pulpa dejenerasyonları ve iç-dış rezorpsiyonu klinik yetkinlikler içinde sayar; seröz ve purulent pulpitis, pulpa polipi, nekroz,
gangren, dejenerasyon ve rezorpsiyon başlıkları acil düzeyle birlikte değerlendirilir. Girişimsel tarafta süt dişlerinde indirekt pulpa tedavisi, direkt pulpa tedavisi,

amputasyon tedavisi ve kanal tedavisi en yüksek uygulama düzeyinde yer alır. Bu yapı, süt dişinin “geçici” olmasına rağmen pulpa hastalığında ihmal edilemeyeceğini
gösterir. Klinik karar, pulpanın canlılığı, enfeksiyonun yayılımı, periapikal bulgu, çocuğun yaşı, dişin ark içindeki görevi ve alttaki daimi dişin gelişimi birlikte düşünülerek

verilir.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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16.1.4 · Süt Dişi Pulpa Tedavileri
Konu anlatımı

Süt dişinde pulpa tedavisi, çocuğun ağrısını gidermekten daha geniş bir amaca hizmet eder. Süt dişleri çiğneme, konuşma, estetik, çocuğun beslenmesi ve daimi
dişlerin sürme rehberliği açısından önem taşır. Bu nedenle pulpa hastalığı olan bir süt dişi değerlendirilirken dişin yalnızca düşecek olması üzerinden karar verilmez.

Yerel çekirdek müfredatın ileri derecede harap süt ve genç daimi dişlerin restoratif ve endodontik tedavilerini çocuk diş hekimliği uzmanlık eğitiminin temel öğrenme
konuları arasında sayması, süt dişi pulpa tedavisinin pedodontik pratiğin merkezinde olduğunu gösterir. Klinik yetkinlik tablosu pulpa hastalıklarını geniş bir spektrum

olarak ele alır. Pulpa hiperemisi daha erken ve sınırlı pulpal yanıtı düşündürürken, seröz pulpitis ve purulent pulpitis inflamasyonun karakterini; pulpa polipi kronik açık
pulpa yanıtını; pulpa nekrozu ve pulpa gangreni pulpa canlılığının kaybını; pulpa dejenerasyonları ve iç-dış rezorpsiyon ise daha karmaşık doku değişikliklerini

gündeme getirir. Bu başlıkların birçoğunun acil yetkinlik düzeyiyle birlikte verilmesi, çocuk hastada ağrı, enfeksiyon ve yayılım riskinin hızlı değerlendirilmesi gerektiğini
anlatır. Hekim, yalnızca kavite derinliğine bakarak değil, pulpal durum, klinik belirti, radyolojik bulgu ve periapikal dokuların durumu üzerinden karar kurar. Girişimsel
yetkinlikler süt dişinde tedavi seçeneklerini açık biçimde sıralar: indirekt pulpa tedavisi, direkt pulpa tedavisi, amputasyon tedavisi ve kanal tedavisi. Bu sıralama, her

derin çürüğün aynı işlemle yönetilmeyeceğini gösterir. Pulpanın korunabilir olduğu durumlarda daha konservatif yaklaşım düşünülür; pulpa dokusunun koronal kısmının
tedavi edilmesi gereken olgularda amputasyon gündeme gelir; kök kanal sisteminin tedavisi gereken durumlarda süt dişi kanal tedavisi ayrı bir girişim olarak

değerlendirilir. Müfredat bu işlemleri en yüksek uygulama düzeyinde verdiği için, süt dişi endodontisi yalnızca teorik bilgi değil, tipik ve karmaşık olmayan olgularla
sınırlı olmayan bir klinik uygulama yetkinliğidir. Süt dişi pulpa tedavisinin çocuk hastaya özgü tarafı, tedavinin daimi diş gelişimi ve sürme süreciyle ilişkili olmasıdır.

Pulpa hastalığı kontrol edilmediğinde periapikal lezyonlar, enfeksiyon odağı, ağrı ve çocuğun tedaviye uyumunda bozulma ortaya çıkabilir. Öte yandan her süt dişinin
korunması da otomatik hedef değildir; dişin fizyolojik rezorpsiyon durumu, restoratif olarak sürdürülebilirliği, çocuğun kooperasyonu ve yer tutucu gereksinimi birlikte
düşünülür. Bu nedenle pulpa tedavisi, restoratif materyal seçimi, takip ve gerekirse çekim-sonrası yer koruma planıyla aynı klinik kararın parçalarıdır. Periapikal lezyon

başlıkları bu yaklaşımı tamamlar. Akut apikal periodontitis, akut apikal apse, cerrahi girişim gerektirmeyen kronik apikal periodontitis, kronik apikal apse ve condensing
osteitis gibi tanılar, pulpa hastalığının kök ucu dokularıyla ilişkisini görünür kılar.
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16.1.4 · Süt Dişi Pulpa Tedavileri
Konu anlatımı · devam

Akut tabloların acil düzeyle birlikte yer alması, çocuk hastada enfeksiyonun zamanında yönetilmesi gerektiğini vurgular. Süt dişi pulpa tedavilerini doğru anlamak, pulpa
hastalığını bir materyal ya da tek işlem adıyla değil; tanı, pulpal canlılık, periapikal durum, restoratif sürdürülebilirlik ve gelişimsel takip zinciri içinde değerlendirmektir.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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