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16.1.5 · Süt Dişi Travmaları
Süt Dişi Travmalarında Acil Değerlendirme, İzlem ve Daimi Diş Germi Riski
Kısa özet

Süt dişi travmaları, çocuk diş hekimliğinde acil değerlendirme ile gelişimsel takibin kesiştiği bir alandır. Müfredat travma başlığı altında mine çatlağı, mine kırığı, mine-
dentin kırığı, komplike kron kırığı, kök kırığı, komplike kron-kök kırığı, komplike olmayan kron-kök kırığı, sarsılma, gevşeme, ekstrüzyon, intrüzyon, lateral lüksasyon,
avülsiyon ve alveol kırığını klinik yetkinlikler içinde sayar. Girişimsel yetkinliklerde basit kron kırığı, komplike kron kırığı, kök veya kron-kök kırığı, sarsılma-

sublüksasyon, intrüzyon, ekstrüzyon, lateral lüksasyon ve avülsiyon tedavileri ayrıca yer alır. Süt dişinde travma yönetiminin ayırt edici yönü, tedavinin yalnızca
travmaya uğrayan süt dişini değil, gelişmekte olan daimi diş germini ve çocuğun büyüme dönemini de korumaya çalışmasıdır. Bu yüzden klinik karar; aciliyet,

yaralanma tipi, radyolojik değerlendirme, kooperasyon ve takip olanağı birlikte değerlendirilerek kurulur.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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16.1.5 · Süt Dişi Travmaları
Konu anlatımı

Süt dişi travmaları çocuk diş hekimliğinde yalnızca kırılan veya yer değiştiren bir dişe müdahale etmek anlamına gelmez. Travma geçiren çocuk çoğu zaman küçük
yaştadır, muayene ve radyolojik değerlendirmeye uyumu sınırlı olabilir ve süt dişi köklerinin yakınında gelişmekte olan daimi diş germleri bulunur. Bu nedenle

pedodontik travma yaklaşımı, acil ağrı ve enfeksiyon kontrolünü, dişin mevcut durumunu, yumuşak doku yaralanmasını, aile bilgilendirmesini ve uzun dönem takibi
birlikte içerir. Müfredatın travma ile yaralanan süt ve genç daimi dişlerin acil ve kalıcı tedavileri ile takibini temel öğrenme konuları arasında sayması bu bütüncül bakışı

destekler. Klinik yetkinlik listesi travmaları sert doku yaralanmaları ve lüksasyon yaralanmaları gibi geniş bir spektrumda ele alır. Mine çatlağı ve mine kırığı daha sınırlı
sert doku hasarını; mine-dentin kırığı ve komplike kron kırığı pulpa ile ilişki riskini; kök kırığı, kron-kök kırığı ve alveol kırığı destek dokuların da değerlendirilmesi

gerektiğini gösterir. Sarsılma ve gevşeme, dişin yer değiştirmediği veya hafif mobil olduğu durumları düşündürürken, ekstrüzyon, intrüzyon ve lateral lüksasyon dişin
alveol içindeki konumunun değiştiği yaralanmalardır. Avülsiyon ise dişin soketten tamamen ayrıldığı ağır bir travma tablosudur. Bu farklılıklar önemlidir çünkü her
travma aynı aciliyet, aynı görüntüleme ihtiyacı ve aynı takip planı ile yönetilmez. Süt dişine özgü ana ayrım, daimi diş germinin korunmasıdır. İntrüzyon, lüksasyon veya

kök kırığı gibi durumlarda süt dişinin kök ucu ile alttaki daimi diş arasındaki ilişki klinik kararı belirgin biçimde etkileyebilir. Bu nedenle travma değerlendirmesinde
yalnızca ağız içi görünüm değil, radyolojik muayene ve simetrik dişle karşılaştırma da değer taşır. Müfredatta radyolojik muayenenin tanıya yönelik girişimler arasında

en yüksek uygulama düzeyinde yer alması, travma hastasında görüntülemenin yalnızca ek bilgi değil, tedavi planının parçası olduğunu gösterir. Girişimsel yetkinlikler
travma tedavisinin uygulama tarafını açıklar. Basit kron kırığı, komplike kron kırığı, kök veya kron-kök kırığı, sarsılma-sublüksasyon, intrüzyon, ekstrüzyon, lateral

lüksasyon ve avülsiyon tedavileri ayrı ayrı tanımlanmıştır. Bu ayrım, hekimin tek bir “travma tedavisi” ezberiyle hareket edemeyeceğini anlatır. Bir yaralanmada
restoratif onarım yeterliyken, başka bir yaralanmada pulpa tedavisi, repozisyon, izlem veya daha ileri yönlendirme gerekebilir. Süt dişinde tedavinin hedefi dişi her
durumda ağızda tutmak değil; çocuğun güvenliğini, enfeksiyon kontrolünü, fonksiyonu, estetiği ve daimi diş gelişimini dengeli biçimde korumaktır. Yumuşak doku

yaralanmaları süt dişi travmalarına sık eşlik edebilir. Abrazyon, ezilme, laserasyon, yumuşak doku kopmaları ve dudak kesileri müfredatta ayrı klinik yetkinlikler olarak
sayılır. Travma sonrası ağız içinde diş parçaları, yabancı cisim, dudak veya mukoza yaralanması ve kanama değerlendirilmeden yalnızca dişe odaklanmak eksik bir

muayenedir.
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16.1.5 · Süt Dişi Travmaları
Konu anlatımı · devam

Çocuk hastada travma takibi aynı zamanda davranış yönlendirme gerektirir; aileye kontrolün önemi anlatılır, renk değişikliği, ağrı, şişlik, fistül ya da sürme bozukluğu
gibi izlem bulgularının önemi açıklanır. Süt dişi travması bu yüzden kısa bir acil işlem değil, büyüme ve gelişim boyunca sonuçları izlenebilen bir pedodontik yönetim

alanıdır.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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Daha fazla konu anlatımı, soru
bankası ve gerçek sınav simülasyonu
için benzersor uygulamasını aç.

Cebinde!
Gerçek Sınav Deneyimi

DUS çalışma içerikleri benzersor uygulamasında.

Devam Et
DUS
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