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16.1.8 · Sendromlar ve Özel Gereksinimli Çocuklar
Özel Gereksinimli Çocukta Pedodontik Planlama ve Sendromik Bulgulara Yaklaşım
Kısa özet

Sendromlar ve özel gereksinimli çocuklar başlığı, çocuk diş hekimliğinde hastayı yalnızca diş bulgusuyla değil, genel gelişim, medikal durum, kooperasyon ve bakım
gereksinimiyle birlikte değerlendirmeyi gerektirir. Müfredat sağlıklı çocukların yanında zihinsel ve bedensel engelli bireyler ile sistemik hastalığı olan bebek, çocuk ve
adölesanları uzmanlık alanının hasta grubu içinde tanımlar. Özel bakıma ihtiyaç duyan çocukta tüm diş hekimliği uygulamalarını planlama, uygulama ve takip etme

hedefi ayrıca vurgulanır. Klinik yetkinliklerde Papillon-Lefevre sendromlu hastanın oral tedavisi, self-mutilation, dudak-damak yarığı, kondil agenezisi ve çeşitli
gelişimsel-dental anomaliler yer alır. Bu nedenle konu, belirli sendrom adlarını ezberlemekten çok, özel gereksinimli çocukta koruyucu, restoratif, endodontik,

davranışsal ve gerekirse sedasyon-genel anestezi koşullarını birlikte planlamayı öğretir.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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16.1.8 · Sendromlar ve Özel Gereksinimli Çocuklar
Konu anlatımı

Özel gereksinimli çocukta pedodontik yaklaşım, standart bir çocuk muayenesine birkaç ek uyarı eklemekten ibaret değildir. Çocuğun zihinsel veya bedensel engeli,
sistemik hastalığı, kooperasyon düzeyi, aile desteği, iletişim biçimi ve tedavinin yapılacağı ortam, ağız-diş sağlığı kararlarını doğrudan etkileyebilir. Yerel çekirdek

müfredatın sağlıklı çocuklarla birlikte özel tedavi gereksinimi olan bebek, çocuk ve adölesanları uzmanlık alanının merkezinde tanımlaması bu yüzden önemlidir. Çocuk
diş hekimi, aynı klinik lezyonu farklı çocuklarda aynı yolla yönetemeyebilir; hasta güvenliği, davranış yönlendirme ve takip olanağı kararın parçasıdır. Müfredat özel

bakıma ihtiyaç duyan bebek, çocuk ve adölesanda tüm diş hekimliği uygulamalarını planlama, uygulama ve takip etme yetkinliğini açık hedef olarak verir. Bu ifade
koruyucu uygulamaları, restoratif ve endodontik tedavileri, cerrahi işlemleri, davranış yönlendirmesini ve gerektiğinde sedasyon ya da genel anestezi altında tedavi

planını kapsayan geniş bir sorumluluk alanı oluşturur. Özel gereksinimli çocukta tedavi hedefi yalnızca tek bir dişi restore etmek değildir; çocuğun ağız sağlığının
sürdürülebilirliği, ailenin bakım sürecine katılımı, randevu ve takip gerçekliği, medikal güvenlik ve multidisipliner çalışma gereksinimi birlikte düşünülür. Sendromik ve
gelişimsel bulgular bu başlığın ayırıcı tarafıdır. Müfredatta Papillon-Lefevre sendromlu hastanın oral tedavisi periodontal hastalıklar içinde özellikle sayılır. Self-

mutilation, dudak-damak yarığı, kondil agenezisi ve çeşitli dental sayı, şekil, doku ve sürme anomalileri de çocuk hastada sendromik veya gelişimsel bağlamla ilişkili
olabilecek klinik alanları temsil eder. Kaynak, bu sendromların ayrıntılı genetik ya da sistemik bulgu listesini vermediği için güvenli öğrenme, burada belirli bir bulgu

kataloğu ezberlemekten çok, sendromik çocuğun ağız bulgusunu genel gelişim ve bakım gereksinimi içinde değerlendirmektir. Davranış yönlendirme özel gereksinimli
çocukta daha belirgin bir karar alanına dönüşür. İlaç kullanmadan uygulanan davranış yönlendirme tekniklerinde yetkinlik hedefi, her çocuğun iletişim ve uyum

kapasitesine göre klinik ilişkinin kurulmasını gerektirir. Fakat kooperasyon kurulamayan çocuklarda sedasyon ve genel anestezi altında diş tedavilerinin de uzmanlık
kapsamına alınması, davranışsal yaklaşımın yetmediği veya güvenli tedavi için farklı koşullar gerektiği durumlarda başka tedavi ortamlarının planlanabileceğini
gösterir. Bu ayrım, sedasyonu kolay bir seçenek gibi değil, özel hasta ve işlem koşullarıyla ilişkili ayrı bir karar olarak görmeyi sağlar. Özel gereksinimli çocukta

koruyucu yaklaşım ayrıca güçlüdür. Sistemik hastalığı olan veya engelli çocuk ve adölesanda koruyucu uygulamalar, restoratif ve endodontik tedaviler müfredatta
önemli öğrenme konuları arasında sayılır.
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16.1.8 · Sendromlar ve Özel Gereksinimli Çocuklar
Konu anlatımı · devam

Bu hasta grubunda çürük riski, periodontal durum, travma olasılığı, yumuşak doku yaralanmaları, ağız hijyeni sürdürülebilirliği ve tedaviye ulaşım birbirinden bağımsız
değildir. Bu nedenle sendromlar ve özel gereksinimli çocuklar başlığını doğru okumak, tanı etiketini merkeze almak yerine çocuğun bütün bakım zincirini görmekle

mümkündür. Pedodontik başarı, işlem tamamlandığında değil, çocuğun güvenli takip planı sürdürülebildiğinde anlam kazanır.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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