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4.1.3 - Protein, Enzim ve Koenzimler
Protein Yapisi, Enzim Ozgiilliigii ve Koenzim Mantigi

Kisa 6zet

Protein, enzim ve koenzimler basligi, aminoasit dizisinin ¢ boyutlu yapi ve biyolojik islevle nasil birlestigini anlatir. Proteinlerin primer, sekonder, tersiyer ve kuaterner
dlzenleri; peptit, hidrojen, iyonik, hidrofobik ve disllfit etkilesimleriyle kararli hale gelir. Enzimler aktivasyon enerjisini dlslren protein katalizérlerdir; aktif bolge,
substrat 6zgllligl, gecis durumunun kararhlastinimasi ve katalittk mekanizma islevin merkezindedir. Koenzim ve kofaktorler, apoenzimi aktif holoenzime
donustarebilir; metal iyonlari veya organik yardimci molekdller katalize katilabilir. Glvenli yorum, protein yapisini yalniz sekil bilgisi olarak degil, enzim hizi, inhibitdr

tipi, allosterik diizenleme ve metabolik yol kontroliyle birlikte okumaktir.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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4.1.3 - Protein, Enzim ve Koenzimler

Konu anlatimi

Proteinler, aminoasitlerin belirli bir sira ile peptit baglari (izerinden birlesmesiyle olusan ve hiicrenin yapi, hareket, tagima, savunma, diizenleme ve kataliz gorevlerini
Ustlenen makromolekllerdir. Bir proteinin islevi yalniz hangi aminoasitlerden olustuguyla degil, bu aminoasitlerin dizilisi ve uzaydaki diizenlenisiyle belirlenir. Bu
nedenle protein bilgisinde ilk basamak primer yapidir; primer yapi polipeptit zincirindeki aminoasit sirasini ifade eder ve daha Ust diizey yapilarin temelini olusturur.
Sekonder yapi alfa sarmal ve beta tabaka gibi yerel diizenlenmeleri, tersiyer yapi tek polipeptit zincirinin i¢ boyutlu katlanmasini, kuaterner yapi ise birden fazla alt
birimin birlikte galismasini anlatir. Protein yapisini kararli kilan etkilesimler farkli glic ve karakterdedir. Peptit bagi omurgayi kurar; hidrojen baglari sekonder yapilarin
diizenlenmesinde &nemli yer tutar. Iyonik etkilesimler asidik ve bazik yan zincirler arasinda olusabilir. Hidrofobik etkilesimler, apolar yan zincirlerin sulu ortamdan
uzaklasarak proteinin i¢ kisminda yerlesmesine katki saglar. Distlfit kdprileri bazi proteinlerde kovalent kararllik olusturur. Bu etkilesimlerin bozulmasi denatiirasyona
ve islev kaybina yol acabilir. Bdylece yapi bilgisi, proteinin biyolojik gérevini anlamanin dogrudan parcasi haline gelir. Enzimler, biyokimyasal reaksiyonlarin fizyolojik
hizda gerceklesmesini saglayan katalizorlerdir. Temel Ozellikleri, aktivasyon enerjisini duslrmeleri ve reaksiyonun gegis durumunu kararlilastirmalaridir. Enzim
substrati aktif bolgeye baglar; aktif bolgenin sekli, yik dagihmi ve aminoasit yan zincirleri substrat segiciligini belirler. Kilit anahtar modeli aktif bolge ile substrat
arasindaki tamamlayiciigr vurgularken, indiiklenmis uyum modeli baglanma sirasinda enzimin sekil degistirerek katalize daha uygun hale geldigini agiklar. Bu iki
model, enzim 6zgllliginin duragan bir kaliptan ibaret olmadigini gdsterir. Katalitik mekanizmalar, enzimin substrati yalniz tutmadidini, kimyasal déntsimu
kolaylastirdigini anlatir. Kovalent katalizde gecici kovalent ara uriinler olusabilir. Genel asit baz katalizi proton aligverisini kullanir. Yakinlastirma etkisi, reaksiyona
girecek gruplari uygun konuma getirir. Metal iyon katalizi negatif yikleri kararllastirabilir veya reaktif gruplarin etkinligini artirabilir. Bu mekanizmalar bir enzimin neden
belirli pH, sicaklik ve iyon kosullarinda daha iyi galistigini da agiklamaya yardim eder. Koenzim ve kofaktor kavrami, enzim etkinliginin yalniz protein kismiyla sinirli
olmadigini gésterir. Apoenzim tek basina inaktif olabilir; uygun kofaktor baglandiginda holoenzim haline gelir. Kofaktorler metal iyonlari olabilecegi gibi organik
yardimci molekdller de olabilir. Koenzimler cogu zaman elektron, fonksiyonel grup veya kimyasal enerji aktarimina katilir. B grubu vitaminlerin metabolizma ile gticli
iliskisinin temelinde de birgok koenzim yapisina ya da koenzim énctliine katkilari bulunur.
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4.1.3 - Protein, Enzim ve Koenzimler

Konu anlatimi - devam

Bu nedenle vitamin eksikligi bazi metabolik reaksiyonlarin yavaslamasi veya aksamasiyla iligkilendirilebilir. Enzim kinetigi ve inhibisyon, metabolik kontroliin dilidir.
Substrat derigimi arttikga reaksiyon hizi belirli bir sinira kadar artar; enzim doyuma ulastiginda hiz daha fazla yikselmez. Kompetitif inhibitér aktif bolge igin substratla
yarisir; nonkompetitif ve unkompetitif modellerde baglanma yeri ve kinetik sonug farklidir. Allosterik diizenleme ve kooperativite, 6zellikle ¢ok alt birimli enzimlerde bir
alt birimdeki baglanmanin diger alt birimlerin substrat ilgisini degistirebilmesini aciklar. Béylece enzim yalniz tek reaksiyonun hizlandiricisi degil, metabolik yolun
dlzenlenebilir kontrol noktasidir. Bu baslikta giiglii ayirici dislinme, yapi diizeyi ile islev diizeyini eslestirmekten geger. Primer yapi degisikligi katlanmayi degistirebilir;
katlanma aktif bolgeyi etkileyebilir; aktif bolge degisikligi substrat 6zgulluigiini veya katalitik hizi bozabilir; kofaktér yoklugu apoenzimin galismasini engelleyebilir;
inhibitdr tipi ayni enzimin hiz ve substrat iligkisini farkli bigcimde degistirebilir. Protein, enzim ve koenzimler bu zincir icinde okundugunda, biyokimya yalniz molekil
adlari degil, yapidan isleve uzanan nedensel bir sistem haline gelir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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