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5.1.3 - Mikoloji ve Parazitoloji
Mikoloji ve Parazitolojide Ornek, Mikroskopi ve Tani Yontemi Segimi

Kisa 6zet

Mikoloji ve parazitoloji, mantar ve parazit adlarini tek tek ezberlemekten 6nce, érnegin nereden geldigini ve hangi tani yénteminin hangi bilgiyi verdigini anlamayi
gerektirir. Tibbi Mikrobiyoloji mifredati fungal ve paraziter etkenleri solunum, sindirim, kan-lenf-kemik iligi, merkezi sinir sistemi, kemik-biyopsi-apse-eklem sivisi, deri-
yumusak doku-sag-tirnak, goz, gevre, gebelik-konjenital enfeksiyon ve bagisikligi baskilanmis konak baglamlarinda ele alir. Girisimsel tarafta mikroskobik ve
makroskobik inceleme, Gram, Lugol, Giemsa, trikrom gibi boyall preparatlar, diskida parazit arama igin konsantrasyon yontemleri, kalin damla-ince yayma, parazit
besiyeri secimi, mantar tanimlamada biyokimyasal testler, antijen-antikor testleri ve molekdler testler birlikte yer alir. Saglam yaklasim, klinik érnek, mikroskopi, kulttr

veya serolojik-molekuler testin rolini birbirine karigtirmamaktir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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5.1.3 - Mikoloji ve Parazitoloji
Konu anlatimi

Mikoloji ve parazitoloji basgligi, mantar ve paraziter etkenleri yalnizca isim listesi olarak degil, érnek tiri ve tani yontemi lzerinden dlslnmeyi gerektirir. Tibbi
Mikrobiyoloji ¢ekirdek mufredati, insanda hastalik yapabilen ana mikroorganizma gruplari iginde tibbi mikoloji ve tibbi parazitolojiyi acikga sayar; uzmanlk egitimi
stirecinde mikoloji ve parazitoloji laboratuvarlarini ayri egitim bloklari olarak planlar. Bu nedenle bu baslikta gtivenli akil yiritme, etken grubunu klinik érnekle, érnegi
uygun isleme yontemiyle ve yontemi dogru yorumla eslestirmektir. Miifredat, mantar ve paraziter etkenleri birgok sistem érnegi igcinde konumlandirir. Solunum sistemi
orneklerinde bakteriyel, viral ve mikobakteriyel etkenlerin yaninda mantar ve parazitler de diger enfeksiyon etkenleri olarak yer alir. Kan, lenf ve kemik iligi 6rneklerinde
fungal ve paraziter etkenler; merkezi sinir sistemi 6rneklerinde fungal ve paraziter etkenler; deri, yumusak doku, sag ve tirnak érneklerinde fungal ve paraziter etkenler
ayrica sayilir. Kemik, biyopsi, apse ve eklem sivisi érneklerinde de viralden ayrilmis fungal ve paraziter etken basligi bulunur. Bu dagilim, mikoloji ve parazitolojinin tek
bir doku ya da tek bir klinik tabloyla sinirli olmadigini gésterir. Sindirim sistemi érneklerinde bagirsak parazitleri ayri bir klinik yetkinlik olarak verilmistir. Girigsimsel
yetkinlikler icinde digkida parazit arama yontemleri, 6zellikle yuzdirme ve ¢oktirme gibi konsantrasyon ydntemleriyle birlikte sayilir. Bu, parazitolojide érnek
yogunlastirmanin tanisal dederi oldugunu anlatir. Digki 6rnegi s6z konusu oldugunda dogrudan baki, konsantrasyon, boyama ve gerektiginde diger testler ayni zincirin
pargalari olarak distinilmelidir. Hangi yontemin segilecegi, 6rnegin niteligine ve aranacak etken grubuna gére degisir; desteklenmeyen tur dizeyi ayrintilar burada
disarida birakilmistir. Mikroskopi bu basligin ana ayirt edici basamaklarindan biridir. Mifredat mikroskobik ve makroskobik incelemeyi yiksek dizeyli girisimsel
yetkinlik olarak verir; boyasiz ve boyall preparatlar arasinda Gram, Ziehl-Neelsen, Kinyoun, Lugol, Giemsa, trikrom ve diger boyalari sayar. Mikoloji ve parazitoloji
acisindan bu bilgi, her boyanin ayni amagla kullanilmadigini dislnddrir. Lugol, Giemsa ve trikrom gibi boyalar parazitolojik degerlendirme baglaminda; Gram ve diger
boyalar ise 6rnek icindeki farkli mikrobiyal gruplari ayirma baglaminda karsimiza g¢ikabilir. Kalin damla ve ince yayma preparatlari ile periferik yayma da paraziter
etkenlerin kan ornekleriyle iligkili degerlendiriimesinde miifredatta ayri yer tutar. Mantar tanimlama tarafinda miifredat, bakteri ve mantar tanimlamada biyokimyasal
testleri, otomatik veya yari otomatik tanimlama ydntemlerini, kiltlr sistemlerini ve mikroskobik-makroskobik incelemeyi birlikte listeler. Egitim standartlari da mikoloji
icin kulttr ve mikroskopiye uygun laboratuvari asgari donanim iginde sayar.
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5.1.3 - Mikoloji ve Parazitoloji

Konu anlatimi - devam

Bu gergeve, mantar tanisinda koloninin gértinim, mikroskobik yapi, uygun kiiltir ve tanimlama yontemlerinin birbirini tamamladigini gosterir. Bir ydntemin varhigi diger
tim basamaklari gereksiz kilmaz; 6zellikle 6rnek yénetimi ve preanalitik hata kontrolli bitlin tani zinciri igin belirleyicidir. Parazitler igin uygun besiyeri se¢imi, ekim ve
inkibasyon da mufredatta girisimsel yetkinlik olarak yer alir. Bu ifade, parazitolojinin yalnizca mikroskopta goériilen yapilari tanimaktan ibaret olmadidini, bazi
durumlarda 6érnek isleme ve uygun laboratuvar kosulunun tani degerini etkiledigini gdsterir. Bununla birlikte belirli parazit tirleri, yasam dénguleri veya ilag tedavileri
igin ayrintili destek bulunmadigindan bu anlatim tiir diizeyinde iddia kurmaz. Ogrenci agisindan giivenli bilgi, drnegin sistem baglami ile yéntemin hedefi arasindaki
iligkiyi kurmaktir. Bagisikigi baskilanmis konak, mikoloji ve parazitolojinin énemli klinik gergevelerinden biridir. Mufredat firsatgi mantarlar, virGsler ve parazitleri
bagisikhigr baskilanmis konakta gelisen enfeksiyon etkenleri arasinda birlikte sayar. Bu, konak bagisikliginin etken olasiliklarini ve tani énceliklerini degistirebilecegini
gosterir. Ancak immunsupresif hasta yonetimi, profilaksi veya tiirlere gére tedavi dnerisi glincel klinik kaynak gerektirir. Bu nedenle metin, yalnizca konak durumu ile
firsatgl mantar ve parazit duslincesinin bagdlantisini kurar; tedavi veya doz 6nermez. Sero-imminolojik ve molekiler yontemler, mikoloji ve parazitolojinin klasik
mikroskopi-kiltir hattini tamamlayan yontemlerdir. Mifredat antijen-antikor testlerini, molekuler testleri, nlkleik asit izolasyonunu, PZR turlerini, genotipleme ve
dizileme yontemlerini sayar. Bu yontemler etkenin antijenini, konagin yanitini veya etkenin genetik materyalini degerlendirebilir. Celdiriciler cogu kez bu hedefleri
karistirir: antikor yaniti dogrudan canli etken varligi gibi, molekdiler pozitiflik kiiltlir sonucu gibi, mikroskobik gériinim tek basina duyarlilik bilgisi gibi sunulabilir. Saglam
¢ozlim, testin neyi 6lgtiigiinii agikga belirlemekten geger. Bu baglikta dogru diisiinme sirasi érnekle baslar. Ornek solunum yolundan mi, digkidan mi, kandan mi,
merkezi sinir sisteminden mi, deri-sag-tirnaktan mi, apse veya biyopsiden mi geliyor? Ardindan yéntem segilir: mikroskopi, boyali preparat, konsantrasyon, kdltir,
antijen-antikor testi veya molekiiler test hangi soruya cevap veriyor? Son adimda sonug, klinik aciliyet, bildirim, korunma-kontrol ve danismanlik gereksinimiyle birlikte
yorumlanir. Mikoloji ve parazitoloji bu sira izlendiginde ezberlenmis tiir adlarindan gok, érnekten sonuca uzanan disiplinli bir laboratuvar mantigi olarak kavranir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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