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5.1.4 · İmmünoloji ve Aşılar
İmmünoloji ve Aşılarda Laboratuvar Temelli Yorumlama
Kısa özet

İmmünoloji ve aşılar başlığı, konak savunmasını ve bu savunmanın laboratuvar ölçümlerini birlikte düşündürür. Tıbbi Mikrobiyoloji müfredatı sero-immünolojik
yöntemleri aglütinasyon, kompleman fiksasyon, flokülasyon-presipitasyon, EİA, nefelometrik-turbidimetrik yöntemler, immünfloresan, immünblot ve
immünkromatografik testler üzerinden ele alır; lenfosit subtip belirleme için akım sitometriyi de ayrı bir hücresel teknik olarak sayar. Aşı tarafında ise ulusal temel aşı

takvimi, erişkin aşılama programı, çocukluk dönemi aşıları, yan etki ve kontrendikasyonlar ile aktif-pasif bağışıklama sürecinde kullanılan testlerin yönetimi ve
danışmanlık vurgulanır. Bu nedenle DUS için güvenli yaklaşım, antijen-antikor etkileşimini, testin neyi ölçtüğünü ve bağışıklamanın korunma-kontrol zincirindeki yerini

birlikte okumaktır.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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5.1.4 · İmmünoloji ve Aşılar
Konu anlatımı

İmmünoloji ve aşılar başlığında temel mesele, konak savunmasının laboratuvarla nasıl görünür hâle geldiğini anlamaktır. Tıbbi Mikrobiyoloji müfredatı immünolojiyi,
yalnızca teorik hücre ve molekül isimleri olarak değil, tanıda kullanılan sero-immünolojik yöntemler, antijen testleri, lenfosit alt grup analizi ve bağışıklama

danışmanlığıyla ilişkili bir yetkinlik alanı olarak tanımlar. Bu nedenle soru çözerken antikor, antijen, kompleman, hücresel yanıt veya aşı kavramının tek başına adı
değil, hangi klinik-laboratuvar soruya cevap verdiği önemlidir. Sero-immünolojik yöntemlerin ortak noktası, antijen ile antikor arasındaki özgül tanıma ilişkisinden

yararlanmalarıdır. Müfredatta aglütinasyon testleri, flokülasyon ve presipitasyon testleri, kompleman fiksasyon testi, EİA testleri, nefelometrik ve turbidimetrik yöntemler,
immünfloresan, immünblot ve immünkromatografik yöntemler ayrı ayrı sayılır. Bu yöntemler aynı bağışıklık temelini paylaşsa da okudukları sinyal farklıdır. Bazısı

görünür çökelti veya kümelenme üzerinden, bazısı enzim işaretli reaksiyon üzerinden, bazısı floresan işaretlenme üzerinden, bazısı bant paternleri ya da hızlı akış
sistemi üzerinden yorumlanır. Aglütinasyon, partikül hâlindeki antijen veya antikorların özgül karşılığıyla çapraz bağlanarak gözle görülebilir kümelenme oluşturmasına
dayanır. Flokülasyon ve presipitasyon daha çok çözünür antijen-antikor komplekslerinin uygun oranlarda görünür hâle gelmesiyle ilişkilidir. Kompleman fiksasyon

testinde ise antijen-antikor kompleksinin komplemanı bağlayıp bağlamadığı değerlendirilir. Bu yöntemler, bağışıklık yanıtını doğrudan hücre kültürü veya moleküler
çoğaltma gibi değil, antijen-antikor etkileşiminin sonucunu okuyarak değerlendirir. EİA, immünfloresan, immünblot ve immünkromatografik testler modern serolojik

tanıda farklı amaçlara hizmet eder. EİA testleri enzimle işaretli reaksiyon üzerinden antijen ya da antikor varlığını ölçebilir. İmmünfloresan yöntemlerde işaretlenen
antijen veya antikor floresan mikroskopiyle görünür kılınır. İmmünblot, ayrılmış antijenlere karşı oluşan bağlanma paternini değerlendirerek daha seçici bir doğrulama

mantığı sunar. İmmünkromatografik yöntemler ise genellikle hızlı ve pratik sonuç üretmeye uygun formatları temsil eder. DUS tarzı seçeneklerde bu yöntemlerin adı,
okuma biçimi ve tanısal kullanım mantığı birbirine karıştırılabilir. Nefelometrik ve turbidimetrik yöntemler immünolojik ölçümü optik bir okuma ile birleştirir. Antijen-
antikor kompleksleri ışığın saçılmasını veya geçirgenliğini değiştirir; cihaz bu değişimi nicel ya da yarı nicel sonuç üretmek için kullanır. Bu noktada yöntem, hücresel

bağışıklığı doğrudan ölçen akım sitometriden ayrılır. Akım sitometri, müfredatta lenfosit subtip belirleme ile ilişkilendirilmiştir ve hücrelerin yüzey belirteçleri üzerinden
sınıflandırılmasına hizmet eder. Bu ayrım, antikor düzeyi veya antijen varlığı sorularıyla hücresel alt grup sorularını birbirinden ayırır.
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5.1.4 · İmmünoloji ve Aşılar
Konu anlatımı · devam

Aşılar müfredatta korunma-kontrol ve danışmanlık bağlamında yer alır. Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji rotasyonu, ulusal temel aşı takvimi ve erişkin
aşılama programını bilme hedefini içerir; Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları rotasyonu çocukluk dönemi aşılarını, yan etkileri ve kontrendikasyonları bilme hedefini içerir.

Tıbbi Mikrobiyoloji girişimsel yetkinlikleri de aktif ve pasif bağışıklama sürecinde kullanılan testlerin yönetimi ve danışmanlığına yer verir. Bu çerçeve, aşı bilgisini ezber
takvimden ibaret değil, bağışıklığın ölçülmesi, korunma kararının desteklenmesi ve uygun danışmanlıkla bağlantılı bir laboratuvar hizmeti olarak konumlandırır. Aktif

bağışıklama, konağın kendi immün yanıtını uyararak koruyucu bellek oluşturma fikrine dayanır; pasif bağışıklama ise hazır antikor verilmesiyle kısa süreli koruma
sağlar. Bu genel ayrım, TUK kaynağının aktif ve pasif bağışıklama sürecindeki test yönetimi vurgusuyla uyumludur; ancak güncel takvim, doz ve özel kontrendikasyon

ayrıntıları ayrıca tarihli güncel kılavuz gerektirir. Bu nedenle bu ders, yerel kaynakta açıkça desteklenmeyen güncel uygulama ayrıntılarını iddia etmez. Sınav
düzeyinde sağlam olan bilgi, bağışıklamanın korunma-kontrol zincirindeki yeri ve laboratuvarın bu zincirde test seçimi, sonuç yorumlama ve danışmanlık rolüdür. Bu
başlığın çeldiricileri çoğunlukla ölçülen hedefi karıştırır. Antijen saptayan test antikor yanıtı gibi, antikor yanıtını gösteren test etkenin canlılığını kanıtlıyor gibi, lenfosit

subtip analizi serolojik titre ölçümü gibi veya hızlı immünkromatografik okuma doğrulama immünblotu gibi sunulabilir. Doğru çözüm için önce testin antijen mi antikor
mu hücre alt tipi mi ölçtüğü, sonra sinyali nasıl okuduğu ve son olarak bağışıklama ya da enfeksiyon kontrol kararına nasıl bağlandığı sorulmalıdır. İmmünoloji ve aşılar

bu sıra izlendiğinde dağınık terimler olmaktan çıkar ve tanı, korunma ve danışmanlık arasında kurulmuş tek bir laboratuvar mantığına dönüşür.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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Daha fazla konu anlatımı, soru
bankası ve gerçek sınav simülasyonu
için benzersor uygulamasını aç.

Cebinde!
Gerçek Sınav Deneyimi

DUS çalışma içerikleri benzersor uygulamasında.

Devam Et
DUS
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