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5.1.5 - Sterilizasyon, Dezenfeksiyon ve Enfeksiyon Kontrolu
Sterilizasyon, Dezenfeksiyon ve Enfeksiyon Kontroliinde Siire¢ Yonetimi

Kisa 6zet

Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve enfeksiyon kontroll, Tibbi Mikrobiyoloji mifredatinda laboratuvar ve hastane giivenliginin uygulamali omurgasidir. Kaynak metin,
dezenfeksiyon ve sterilizasyon islemlerinin yonetimini, merkezi sterilizasyon Unitesinin isletimini, laboratuvar glvenligi ve biyoemniyet yonetimini, hastane
enfeksiyonlari izlemini, slirveyansi, salgin yonetimini, epidemiyolojik ¢calismalari ve enfeksiyon kontrolii galismalarina katilimi agikga kapsar. Bu baslikta temel ayrim,
sterilizasyonun tim mikroorganizmalari ve direngli formlari hedefleyen siire¢ olmasi; dezenfeksiyonun cansiz ylizey veya araglardaki mikroorganizma yikini kullanim
amacina uygun dizeye indirmesi; antisepsinin canli dokuya uygulanmasidir. Enfeksiyon kontroll ise bu teknik islemleri slrveyans, bildirim, risk analizi ve dogru

iletisimle hastane pratigine baglar.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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5.1.5 - Sterilizasyon, Dezenfeksiyon ve Enfeksiyon Kontrolii
Konu anlatimi

Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve enfeksiyon kontrolii ayni giivenlik zincirinin farkli halkalaridir. Tibbi Mikrobiyoloji mifredati bu alani yalnizca cihaz temizleme bilgisi
olarak degil, dezenfeksiyon ve sterilizasyon islemlerinin yénetimi, merkezi sterilizasyon Unitesinin isletimi, laboratuvar glivenligi, biyoemniyet, surveyans, salgin
yonetimi ve hastane enfeksiyonlari izlemiyle birlikte ele alir. Bu ylizden bir soruda dogru yanit cogu zaman tek bir kimyasalin adindan ¢ok, hangi risk diizeyinde hangi
slirecin gerektigini ve bu sirecin nasil yonetilecegini ayirt etmeye dayanir. Sterilizasyon, kullanilan ara¢ ya da materyalde mikroorganizmalarin tim bigimlerini ortadan
kaldirmayl amaglayan en Ust dizey dekontaminasyon yaklasimidir. Dis hekimligi pratiginde invaziv islemle temas eden kritik aletler agisindan bu kavram 6zellikle
o6nemlidir; ancak bu ders giincel cihaz-protokol ayrintisi vermek yerine mifredatin destekledigi genel ilkeye bagli kalir. Merkezi sterilizasyon Unitesinin igletimi ve
yonetiminin ayr bir yetkinlik olarak sayilmasi, sterilizasyonun tek seferlik teknik islem degil, izlenmesi ve kalite kontrolii gereken kurumsal bir stire¢ oldugunu gosterir.
Dezenfeksiyon, canli olmayan ylizey veya araglardaki mikroorganizma yikund kullanim amacina uygun bigimde azaltmaya yoneliktir. Sterilizasyondan farki, her
zaman tim direngli mikrobiyal formlarin ortadan kaldirimasini garanti eden bir hedef tasimamasidir. Antisepsi ise canli dokuya uygulanan mikrobiyal azaltma
yaklasimidir. Bu ayrim sinavda 6nemlidir, giinki yizey, cihaz ve canli doku ayni secenek setinde karistirilabilir. Bir maddenin ya da islemin nerede kullanilacagdi, yalniz
etkinligine degil giivenlilik ve doku uyumluluguna da baghdir. Enfeksiyon kontrolii, sterilizasyon ve dezenfeksiyonu hastane pratigine baglayan daha genis gercevedir.
Mifredat hastane enfeksiyonlari etkenlerini, hastane enfeksiyonunu, mikrobiyolojik izlemi, fenotipik ve genotipik iz siirmeyi, slirveyansi, laboratuvara dayal siirveyansi
ve salgin yénetimini ayri yetkinlikler olarak belirtir. Bu gergevede laboratuvar, yalniz sonug Ureten bir birim degildir; etkenin izlenmesi, direng veya yayilm paterninin
fark edilmesi, ilgili ekiplere bildiriimesi ve kontrol dnlemlerinin desteklenmesi sireglerine katilir. Laboratuvar givenligi ve biyoemniyet bu basligin ihmal edilmemesi
gereken kismidir. Tibbi Mikrobiyoloji girisimsel yetkinliklerinde laboratuvarda risk analizi, laboratuvar kazalari ve acil durum yonetimi, laboratuvar givenligi ve
biyoemniyet yonetimi yer alir. Bu yetkinlikler, ¢alisani ve gevreyi korumaya yoneliktir. Saglik calisanlarinda mesleksel enfeksiyon riski olusturan solunum yoluyla
bulasan, kesici-delici alet yaralanmasiyla bulasan, direkt temasla bulasan ve laboratuvar kaynakli enfeksiyon etkenlerinin tanimlanmasi da ayni glvenlik hattina
baglanir. Slirveyans, enfeksiyon kontroliiniin veriyle ¢calisan kismidir.
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5.1.5 - Sterilizasyon, Dezenfeksiyon ve Enfeksiyon Kontrolii

Konu anlatimi - devam

Koruyucu hekimlik ve bildirim, siirveyans, laboratuvara dayal slrveyans, salgin yénetimi ve epidemiyolojik calismalarin yénetimi mifredatta toplum sagligr sorunu olan
enfeksiyon etkenlerinin kontrolli altinda toplanir. Bu diizen, tek bir pozitif kiiltiir sonucunun ancak 6riintii iginde anlam kazandigini gosterir. Benzer etkenlerin belirli bir
servis, zaman aralig! veya islemle kimelenmesi, laboratuvarin enfeksiyon kontrol ekibiyle birlikte degerlendirmesi gereken bir uyaridir. Sonuglarin iletiimesi de kontrol
zincirinin pargasidir. Mifredatta rapor yazilmasi, sonuglarin iletiimesi, bildirim gerektiren sonuglar ve panik degerlerin yonetimi ayrica vurgulanir. Enfeksiyon kontrollini
ilgilendiren bir bulgu geg ya da yanlis yere iletilirse dogru tani bile kontrol énlemlerine déntismeyebilir. Bu nedenle soru segeneklerinde yalnizca testin teknik dogrulugu
degil, bildirim ve danigmanlik rolii de deg@erlendirilmelidir. Bu baslikta ¢eldiriciler ¢ eksende kurulur. Birincisi, sterilizasyon, dezenfeksiyon ve antisepsi uygulama
alanlarinin yer degistirmesidir. Ikincisi, tek bir laboratuvar sonucunun siirveyans veya salgin yénetimi yerine gegiriimesidir. Ugiinciisii, biyoemniyet ve calisan giivenligi
onlemlerinin yalniz idari ayrinti gibi gérulmesidir. Dogru yaklasim, énce islem yapilacak ylizeyin veya materyalin canli doku mu cansiz ara¢ mi oldugunu, sonra hedefin
tiim mikroorganizmalari ortadan kaldirmak mi yiiki azaltmak mi oldugunu, son olarak da bulgunun hastane enfeksiyonu izlemi ve bildirim sirecine nasil baglandigini
belirlemektir. Boyle okundugunda sterilizasyon ve enfeksiyon kontrolli, ezberlenmis kimyasal adlardan ¢ok hasta, calisan ve toplum glvenligini koruyan bir slreg
y6netimi haline gelir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR 5/6

/benzersor



https://benzersor.com/?utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_logo
https://instagram.com/benzersor?utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_instagram
https://benzersor.com/?utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_logo
https://instagram.com/benzersor?utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_instagram

benzersor

DUS

Devam Et

DUS calisma igerikleri benzersor uygulamasinda.

Gergek Sinav Deneyimi

Cebinde!

Daha fazla konu anlatimi, soru
bankasi ve gergek sinav simulasyonu
= = p I7dl] lar
icin benzersor uygulamasini ag. & HizhSorula

']
Merhaba, Merve:

2
1amak istersi:
Han DASIIMAK IBL
@ﬁ‘--%"’m'”‘"c'? N

»  Smav Baglat

g Pratik Kartlar

indirin

& App Store'dan ’ INDIRIN

Google Play () SmavEzberKartian

/benzersor SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR 6/6


https://apps.apple.com/us/app/benzersor-spl-soru-bankas%C4%B1/id6761660311?utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_dersnotlaripdfleafrearappstore
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.benzersor.app&utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_dersnotlaripdfleafrearplaystore&referrer=utm_source%3Dders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026%26utm_medium%3Dpdf%26utm_campaign%3Dders_notlari_2026_dus%26utm_content%3Dbenzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_dersnotlaripdfleafrearplaystore
https://benzersor.com/?utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_leafrear
https://instagram.com/benzersor?utm_source=ders_notlari_dus_benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_dus&utm_content=benzersor_dus_5_1_5_sterilizasyon_dezenfeksiyon_ve_enfeksiyon_kontrolu_ders_notu_2026_instagram

	DUS

