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7.1.2 - Otonom Sinir Sistemi Farmakolojisi
Otonom Farmakolojide Reseptor, Etki ve Dis Hekimligi Baglantisi

Kisa 6zet

Otonom sinir sistemi farmakolojisi, sempatik ve parasempatik yanitlarin reseptor diizeyinde nasil degistirildigini inceler. Adrenerjik ilaglar alfa ve beta reseptorler
lizerinden damar tonusu, kalp hizi, brons diiz kasi ve metabolik yanitlari etkileyebilir; kolinerjik ilaglar asetilkolin etkisini dogrudan muskarinik reseptorleri uyararak ya
da asetilkolinesterazi inhibe ederek artirabilir. Antikolinerjikler parasempatik yaniti azaltir ve muskarinik etkileri ters yonde degistirir. Dis hekimligiyle kesisen alanlarda
lokal anestetikler sinir iletimini sodyum kanallari Gizerinden baskilar, vazokonstriktérler ise adrenerjik etkilerle anestezi siresi ve sistemik giivenlik arasinda dikkatli bir
denge olusturur. Bu metin tedavi semasi degil, reseptor temelli kavramsal cergevedir.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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7.1.2 - Otonom Sinir Sistemi Farmakolojisi

Konu anlatimi

Otonom sinir sistemi farmakolojisi, istemsiz organ islevlerinin ilaglarla nasil degistirildigini anlamaya yarar. Sempatik sistem ¢ogu zaman adrenerjik reseptorler ve
noradrenalin ya da adrenalin etkileriyle; parasempatik sistem ise asetilkolin ve muskarinik ya da nikotinik reseptérlerle diistiniiliir. ilag etkisini dogru yorumlamak igin
once hangi nérotransmitter sisteminin hedeflendigi, sonra reseptériin agonist mi antagonist mi etkilendigi, ardindan hedef dokunun ne yanit verecegi degerlendirilir.
Ayni ilag sinifi farkl organlarda farkli sonuglar dogurabilir, ¢linkl reseptor alt tipi ve doku yaniti ayni degildir. Adrenerjik farmakoloji, alfa ve beta reseptérlerin ayrimini
merkeze alir. Alfa bir reseptor uyarisi diiz kas kasilmasi ve damar tonusu gibi etkilerle iliskilendirilebilir. Alfa iki reseptorler presinaptik diizenleme ve bazi diz kas
etkileriyle dusinlur. Beta bir reseptérler kalp hizi ve kasilma gliciiyle, beta iki reseptérler brons ve bazi damar diiz kaslarinda gevseme egilimiyle, beta (i¢ reseptorler
ise metabolik ve yag dokusu etkileriyle baglantilidir. Adrenerjik agonist, antagonist ve dolayli sempatomimetik ayrimi kurulmadan klinik etkiyi yalniz ilag adina bakarak
tahmin etmek gtvenilir degildir. Kolinerjik farmakoloji, asetilkolinin reseptor etkisi ve sinaptik yikimi (zerinden okunur. Dogrudan etkili kolinerjik ilaglar muskarinik
reseptorleri uyarabilir; dolayl etkili kolinerjik ilaglar asetilkolinesterazi inhibe ederek asetilkolinin etkisini artirabilir. Bu etki parasempatik organlarda sekresyon, diz kas,
kalp hizi ve gbz bulgulari gibi genis bir yanit alani olusturur. Ayni mekanizmanin terapétik ve toksik sonuglara acilabilmesi, kolinerjik ilaglarin reseptor ve doz
baglamindan bagimsiz ezberlenmemesi gerektigini gésterir. Antikolinerjik ilaglar asetilkolinin muskarinik etkilerini bloke ederek parasempatik yaniti azaltir. Bu nedenle
agiz kurulugu, sekresyon azalmasi, tasikardi egilimi, midriyazis, idrar retansiyonu veya santral etkiler gibi sonuglar ayni farmakolojik eksenin farkli organ yansimalari
olarak anlasilabilir. Muskarinik antagonistlerin organofosfat zehirlenmesindeki muskarinik bulgulari ters yénde etkilemesi, reseptdr dizeyindeki karsithgin klinik
belirtilerle nasil iligkilendirilecegine 6rnektir. Burada amag acil uygulama protokoll vermek degil, muskarinik uyari ve blokajin karsit yonlerini kavramaktir. Dis hekimligi
baglaminda otonom farmakoloji, lokal anestezi ve vazokonstriktor kullanimiyla sik kesisir. Lokal anestetikler temel olarak voltaj kapili sodyum kanallarini i¢ ylizeyden
bloke ederek sinir depolarizasyonunu engeller; bu mekanizma otonom reseptdr etkisinden farklidir. Buna karsilik adrenalin gibi vazokonstriktorlerin lokal anestetiklerle
birlikte kullaniimasi, adrenerjik reseptor etkileri nedeniyle farmakoloji bilgisini otonom sisteme baglar.
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7.1.2 - Otonom Sinir Sistemi Farmakolojisi

Konu anlatimi - devam

Vazokonstriksiyon lokal emilimi azaltabilir ve etki sliresini uzatabilir; ancak sistemik adrenerjik etkiler, hasta 6zellikleri ve eslik eden ilaglar nedeniyle uzman
degerlendirmesi gerektiren bir glivenlik alani olusturur. Otonom farmakolojide ayirt ettirici diisiinme, reseptor alt tipini ve organ yanitini ayni anda tutmaktir.
Sempatomimetik bir etki her dokuda ayni sonucu vermez; muskarinik agonizm ve nikotinik etki ayni degildir; asetilkolinesteraz inhibisyonu dogrudan reseptor
agonistligiyle karistinrimamalidir; lokal anestetik sodyum kanal blokaji adrenerjik vazokonstriktor etkiden ayrilmahdir. Bu ayrimlar kurulunca ilag isimleri daginik bir liste

olmaktan ¢ikar ve reseptor, sinaps, hedef organ ve dental uygulama glivenligi arasinda diizenli bir harita olusur.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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