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8.1.1 · Hücre Biyolojisi
Hücre Biyolojisinde Kompartman, Trafik, İskelet ve Döngü
Kısa özet

Hücre biyolojisi, ökaryotik hücrenin zarla çevrili kompartmanlarını, protein hedeflenmesini, veziküler trafiği, sitoskeletonu, hücre döngüsünü ve hücreler arası
bağlantıları birlikte ele alır. Endoplazmik retikulum, Golgi aygıtı, lizozom, plazma zarı ve salgı yolu proteinlerin sentez, katlanma, işlenme, sınıflanma ve taşınma
basamaklarıyla ilişkilidir. Endositoz ve ekzositoz, hücrenin dış çevreyle madde alışverişini düzenler. Aktin filamentleri, mikrotübüller ve ara filamentler hücre şekli,

organel taşınması, hareket, mitoz ve mekanik dayanıklılık için temel altyapıyı kurar. Hücre döngüsü G1, S, G2 ve M evreleriyle DNA eşlenmesi, büyüme, kromozom
ayrılması ve sitokinezi koordine eder.

Çalışma notu

Kavramları ve ayırıcı noktaları okuduktan sonra soru bankasıyla pekiştir.
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8.1.1 · Hücre Biyolojisi
Konu anlatımı

Hücre biyolojisi, hücreyi yalnız zar, çekirdek ve organel adlarından oluşan bir çizim gibi değil, sürekli madde işleyen, sinyal alan, şeklini koruyan, çoğalan ve çevresiyle
bağ kuran dinamik bir sistem olarak ele alır. Ökaryotik hücrelerde zarla çevrili kompartmanlar, her biyokimyasal sürecin uygun ortamda yürütülmesini sağlar. Bu

kompartmanlaşma protein sentezi, protein hedeflenmesi, membran trafiği, lizozomal yıkım, salgı, endositoz ve organel işlevleri arasında düzenli bir iş bölümü kurar.
Hücreyi anlamanın ilk adımı, bir molekülün nerede sentezlendiğini, nereye yönlendirildiğini ve hangi taşıma yoluyla hedefe ulaştığını sormaktır. Protein hedeflenmesi,

hücre içi düzenin merkezindedir. Sitoplazmada başlayan sentez bazı proteinler için tamamıyla sitozolik kalabilir; salgılanacak, plazma zarına yerleşecek, lizozoma
gidecek veya endoplazmik retikulum ve Golgi hattından geçecek proteinlerde ise hedeflenme sinyalleri belirleyici olur. Endoplazmik retikulumda protein katlanması ve

işlenmesi başlar; Golgi aygıtı bu molekülleri daha ileri işler ve hedeflerine göre sınıflandırır. Lizozomlar hücre içine alınan veya hücre içinden yönlendirilen
makromoleküllerin yıkımında rol alır. Bu hat, organellerin birbirinden kopuk değil, veziküllerle bağlı bir taşıma ağı olduğunu gösterir. Veziküler trafik, zarların seçici
biçimde tomurcuklanması ve hedef membranla kaynaşması üzerine kuruludur. Taşınan yükün doğru seçilmesi, vezikülün doğru hedefe yönelmesi ve membran

dengesinin korunması gerekir. Biosentetik salgı yolu endoplazmik retikulumdan Golgiye, oradan hücre yüzeyine veya lizozomal hatta ilerler. Endositik yol ise plazma
zarından içeri alınan materyali endozom ve lizozom sistemlerine bağlar. Ekzositoz ve endositoz birlikte düşünüldüğünde hücre zarı durağan bir sınır değil, sürekli

yenilenen ve bilgi taşıyan bir yüzeydir. Sitoskeleton, hücrenin mekanik ve mekânsal düzenini sağlayan dinamik bir protein filament ağıdır. Aktin filamentleri hücre
hareketi, şekil değişikliği, kortikal destek ve sitokinezle ilişkilidir. Mikrotübüller organel taşınması, hücre içi uzun mesafe trafik, mitotik iğ ve kromozom ayrılması için

gereklidir. Ara filamentler hücreye mekanik dayanıklılık kazandırır ve dokuların gerilme kuvvetlerine karşı korunmasına katkı sağlar. Bu üç sistem sabit çubuklar gibi
değil, hücrenin gereksinimine göre kurulup yıkılan ve yardımcı proteinlerle düzenlenen yapılardır. Hücre döngüsü, büyüme, DNA replikasyonu, kromozom ayrılması ve
hücre bölünmesini koordine eder. G1 evresi büyüme ve çevresel sinyallere yanıtla, S evresi DNA senteziyle, G2 evresi bölünmeye hazırlıkla, M evresi mitoz ve çoğu

zaman sitokinezle ilişkilidir. Hücre döngüsü kontrol noktaları, DNA hasarı, replikasyonun tamamlanması, kromozomların iğ ipliklerine bağlanması ve hücrenin
bölünmeye uygunluğu gibi süreçleri denetler. G0 durumu ise hücrenin metabolik olarak canlı kalıp çoğalma döngüsünden çıkabildiğini gösterir.
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8.1.1 · Hücre Biyolojisi
Konu anlatımı · devam

Hücreler yalnız iç düzenleriyle değil, komşu hücreler ve ekstrasellüler matriksle kurdukları bağlantılarla da işlev görür. Epitel dokuda hücre hücre bağlantıları bariyer ve
mekanik bütünlük sağlar; bağ dokuda ekstrasellüler matriks daha baskın bir destek ortamı oluşturur. Kollajen, proteoglikanlar, fibronektin, laminin ve integrinler gibi

bileşenler hücrenin dış çevreye tutunmasını, mekanik gerilimi aktarmasını ve davranışını düzenlemesini sağlar. Hemidesmozom, fokal adezyon ve diğer bağlantı
biçimleri sitoskeleton ile matriks arasında köprü kurar. Bu başlıkta sağlam öğrenme, organel adlarını tek tek saymaktan çok süreçleri takip etmektir. Bir protein

salgılanacaksa hangi ribozom ve membran hattını kullanır; bir reseptör içeri alınacaksa hangi endositik yol devreye girer; hücre bölünecekse DNA ne zaman eşlenir ve
kromozomlar ne zaman ayrılır; epitel bütünlüğü bozulacaksa hangi bağlantı ya da sitoskeleton ilişkisi etkilenir soruları aynı çerçevenin parçalarıdır. Hücre biyolojisi bu

şekilde okunduğunda, mikroskobik yapı bilgisi molekül trafiği, mekanik dayanıklılık ve çoğalma kontrolüyle birleşir.

Bu kitapçık sınava hazırlık ve eğitim amacıyla hazırlanmıştır; tanı veya tedavi önerisi değildir.
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Daha fazla konu anlatımı, soru
bankası ve gerçek sınav simülasyonu
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