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9.1.3 - Okllizyon ve Cigneme Sistemi Fonksiyonu

Cigneme Sistemi Fonksiyonu ve Protetik Uyum
Kisa 6zet

Cigneme sistemi fonksiyonu, disler, protezler, TME, kaslar, fonasyon ve estetik beklentinin birlikte calismasidir. Protetik tedavi kaynakta estetik, fonksiyon ve fonasyonu
geri kazandiran bir uzmanlik alani olarak tanimlanir; bu nedenle fonksiyon yalnizca gigneme kuvvetiyle sinirli degildir. Bruksizm, prematiire kontak, malokliizyon,
eklem i¢i ve eklem disi TME problemleri, fonasyon problemleri ve uyku-yutkunma problemleri ayni klinik gergevede izlenir. Restorasyonun basarisi, bu sistemde yeni

bir yuk veya dengesizlik olusturmamasina baghdir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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9.1.3 - Okliizyon ve Cigneme Sistemi Fonksiyonu

Konu anlatimi

Protetik planlama ¢igneme sistemini tek bir dig dizisi gibi degil, birbirine bagli bir fonksiyon agi gibi degerlendirir. Kaynakta protetik uzmanhgin hedefleri arasinda
estetik, fonksiyon ve fonasyonun geri kazandiriimasi birlikte yer alr. Bu birliktelik énemlidir; ¢linkli hasta icin basarili protez, yalnizca eksik disi tamamlayan degil,
cignemeyi, konusmay!, eklem konforunu ve gériinimi ayni anda destekleyen protezdir. Bu nedenle okliizal temaslar, destek dokular ve materyal se¢imi izole kararlar
degildir. Cigneme sistemi fonksiyonunda bruksizm, prematiire kontaklar ve malokliizyon 6zellikle dikkat gerektirir. Bu durumlar restorasyon tizerinde beklenenden farkli
kuvvetler olusturabilir, TME yakinmalariyla birlikte gorilebilir veya var olan protetik yapinin hasta tarafindan tolere edilmesini zorlastirabilir. Kaynak, eklem igi ve eklem
disi TME problemlerini protetik klinik yetkinlikler arasinda gosterir; ayrica selektif mélleme, splint ve mekanoterapiyi TME ve okllizal problemlere yonelik girisimler
olarak sayar. Glvenli 6grenme siniri, gigneme sistemi fonksiyonunu bir tedavi algoritmasi olarak degil, protetik kararin kontrol listesi olarak anlamaktir. Sabit protez,
hareketli bolimll protez, tam protez ve implant destekli protez farkli destek mekanizmalarina sahiptir; buna ragmen hepsinde amac¢ dengeli fonksiyon ve dokularla
uyumdur. Kaynak materyal, ayrintili kas fizyolojisi veya eklem tedavi protokolii sunmadigindan bu not, klinik farkindahgi ve protetik entegrasyonu merkeze alir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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