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1.1 - Genel Anatomi ve Terminoloji
Genel Anatomi Dilini Bolgesel ve Sistematik Haritaya Cevirmek

Kisa 6zet

Genel anatomi ve terminoloji, viicudu ortak bir dil lizerinden tarif etmeyi saglar. Resmi gekirdek kapsam, genel bilgilerin agiklanmasini ve anatomi egitim yontemlerinin
tanimlanmasini baslangi¢ diizeyine yerlestirir; ardindan hareket sistemi, sistem anatomisi, topografik anatomi, gelisimsel anatomi, kesitsel anatomi ve Olgme-
degerlendirme basliklari gelir. Bu yapi, anatomide terim bilgisinin tek bagina amag olmadigini gosterir. Terim; yon, bolge, dlizlem, komsuluk ve yapi iligkisini agik hale

getirir. Saglam calisma, her terimi ¢ boyutlu yerlesim ve klinik yorum igin kullanilan bir isaret dili gibi okumaktir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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1.1 - Genel Anatomi ve Terminoloji

Konu anlatimi

Genel anatomi ve terminoloji, anatominin bitln alt bashklarini tasiyan ortak dildir. Bir yapi hangi bélgede bulunur, hangi diizleme gére tarif edilir, hangi yapiyla
komsudur, hangi sistemin parcasidir ve hangi uygulamali baglamda taninir sorulari bu dille yanitlanir. Resmi ¢ekirdek kapsamin genel bilgiler ve anatomi egitim
yontemlerini baglangi¢ yetkinligi olarak vermesi bu nedenle anlamlidir. Terminoloji yerlesmeden osteoloji, artroloji, miyoloji, sinir sistemi, damar sistemi veya organ
anatomisi glvenilir bicimde 6grenilemez. Anatomik dilin ilk islevi yon ve yer tarifidir. Bir yapinin 6n, arka, Ust, alt, medial, lateral, ylizeyel veya derin olmasi yalnizca
s0zlUk bilgisi degildir; diseksiyon, goriintiileme, kesitsel anatomi ve topografik diistinme igin ayni koordinat sistemini kurar. Bu koordinat sistemi sayesinde govde, bas-
boyun, Ust ekstremite ve alt ekstremite ayri ayri ezberlenmis bolgeler olmaktan gikar; birbirine baglanan lg¢ boyutlu bir harita haline gelir. Sistematik anatomi ile
topografik anatomi birbirini tamamlar. Sistematik yaklagim bir organ grubunu bitiin olarak izler; érnegin dolagim, solunum, sindirim, rogenital veya sinir sistemi kendi
devamhhgi icinde anlasilir. Topografik yaklasim ise ayni bolgedeki farkli sistemleri komsuluklariyla birlikte okur. Bir soru, bir sinirin sistem igindeki yerini de sorabilir,
ayn! sinirin bir bélgede hangi damar veya kasla komsu oldugunu da disundurebilir. Bu ylizden genel anatomi galisirken iki bakis arasinda gecis yapabilmek gerekir.
Kesitsel anatomi ve radyolojik anatomi, terminolojinin uygulamadaki sinavidir. Bir kesitte yapilarin yonini ve komsulugunu tanimak, diizlem dilini ve bolgesel yerlesimi
dogru kurmaya baglhdir. Resmi kapsamda kesitsel anatomi egitimi ve radyoloji rotasyonunda temel radyolojik anatomi bilgisinin yer almasi, anatominin yalnizca
kadavra veya maket Uzerinde degil, goriinti Gizerinde de okunmasi gereken bir alan oldugunu gosterir. Ayni yapi, farkl kesit dizleminde farkli gérinir; dogru
adlandirma, o goérinimi sistem ve bdlge bilgisiyle baglamaya dayanir. Gelisimsel anatomi de genel cercevenin pargasidir. Bebek, ergen ve yash anatomisinin
farkhliklari ayri baslk olarak verildiginde, anatominin sabit bir eriskin semadan ibaret olmadigi anlasilir. Yasa bagli oran, yerlesim ve yapi farklari, anatomik bilginin
klinik ve egitimsel kullanimini etkiler. Bu nedenle genel anatomi, baslangi¢c konusu gibi gériinse de sonraki tiim sistem ve bolge basliklarinin okuma anahtaridir. Bu leaf
igin iyi caligma ydntemi, her terimi bir tanim olarak degil, bir iligki kurma araci olarak kullanmaktir. Once yén ve diizlem dilini yerlestirmek, sonra sistematik ve
topografik yaklagimi ayirmak, en son bu bilgiyi kesit, gérintii ve yasa bagl farkhliklarla iliskilendirmek gerekir. Béyle 6grenildiginde anatomi terminolojisi kuru ezber
olmaktan ¢ikar; TUS diizeyinde yapi tanima, komsuluk kurma ve bélgesel akil yuriitmenin temel araci haline gelir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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