benzersor

KONU ANLATIMI

KonuNotu

Genel Cerrahi: Perioperatif Diiglinme, Akut Karin, Travma ve Sistem

Cerrahisi

Gercek Sinav Deneyimi

Cebinde!

benzersor uygulamasinda TUS konu anlatimlari, soru bankalar & HahiSorur
ve sinav simiilasyonlari seni bekliyor.

» SwmavBasiat

g Pratik Kartlar

’ ’ INDIRIN
[ ¢ ﬁd'.?.? Store‘dan ’ Google Play

() SmavEzber Kartlan

TUS

DERS NOTLARI



https://apps.apple.com/us/app/benzersor-spl-soru-bankas%C4%B1/id6761660311?utm_source=ders_notlari_tus_benzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_tus&utm_content=benzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026_dersnotlaripdfleafappstore
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.benzersor.app&utm_source=ders_notlari_tus_benzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_tus&utm_content=benzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026_dersnotlaripdfleafplaystore&referrer=utm_source%3Dders_notlari_tus_benzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026%26utm_medium%3Dpdf%26utm_campaign%3Dders_notlari_2026_tus%26utm_content%3Dbenzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026_dersnotlaripdfleafplaystore
https://benzersor.com/?utm_source=ders_notlari_tus_benzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026&utm_medium=pdf&utm_campaign=ders_notlari_2026_tus&utm_content=benzersor_tus_3_1_genel_cerrahi_ders_notu_2026_leafcover

Icindekiler

Alan Deger

Sinav TUS

Seviye klinik-tip-bilimleri
Konu 3.1 - Genel Cerrahi
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3.1 - Genel Cerrahi

Genel Cerrahi: Perioperatif Diigsiinme, Akut Karin, Travma ve Sistem Cerrahisi

Kisa 6zet

Genel Cerrahi, hastayr ameliyat éncesi degerlendirmeden akut karin, travma, sepsis, gastrointestinal sistem, hepatopankreatobilier sistem, meme, endokrin, vaskdler
ve yara sorunlarina kadar genis bir karar alaninda ele alir. Kaynak mufredat, genel cerrahinin ultrasonografi, endoskopi, laparoskopik ve minimal invaziv cerrahiyle
iliskilendigini, multidisipliner yaklagim gerektirdigini ve bilgi-beceri-tutum butlnluglyle égrenildigini belirtir. Bu yaprakta ana omurga perioperatif komplikasyonlar,
beslenme, yara ve enfeksiyon ydnetimi, travmall hasta, sok, sivi-elektrolit ve asit-baz bozukluklari, akut karin, gastrointestinal kanama, intestinal obstriiksiyon, safra-
pankreas-karaciger hastaliklari, perianal hastaliklar ve meme-endokrin cerrahisidir. Ogrenme hedefi cerrahi adlarini ezberlemek degil, hangi tablo acildir, hangi tablo

girisim gerektirir ve hangi yonetim ekip ¢alismasi ister sorularini kurmaktir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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3.1 - Genel Cerrahi
Konu anlatimi

Genel Cerrahi, klinik tip iginde hem tani hem girisim kararinin birlikte yiiridiigi genis bir alandir. Kaynak mifredat, genel cerrahi uzmaninin hastaliklarin tani, tedavi ve
takibinde ultrasonografiyi, egitimini aldiysa endoskopiyi ve ileri teknolojik triinleri kullanabildigini; laparoskopik ve minimal invaziv cerrahiyi uyguladigini; alaniyla ilgili
hastaliklarda multidisipliner yaklasim kazandigini belirtir. Bu nedenle TUS diizeyindeki genel cerrahi bilgisi, yalnizca operasyon isimlerini degil, hastanin cerrahi riskini,
aciliyetini, perioperatif gereksinimini ve komplikasyon olasiligini birlikte degerlendirme becerisini gerektirir. Perioperatif ddnem genel cerrahinin baslangi¢ noktalarindan
biridir. Mufredatta perioperatif komplikasyonlar, preoperatif ve postoperatif malnitrisyon, beslenme destegi komplikasyonlari, hipertermi-hipotermi, kronik yara, basi
yaralari, iskemik arteriyel ve ventz staz ulserleri, greft enfeksiyonu gibi basliklar erken sayilir. Girisimsel yetkinliklerde sterilizasyon, dezenfeksiyon, ameliyathane
asepsi-antisepsisi, reslsitasyon, cerrahi hastada enfeksiyon bulas yollarinin engellenmesi, cerrahide antibiyotik kullanimi, yara bakimi, analjezi-sedasyon, bagirsak
temizligi ve perioperatif hasta yonetimi yer alir. Bu yapi, cerrahinin sadece kesme-dikme degil, hastayi ameliyata hazirlama, ameliyat sonrasi izlemi yiritme ve
komplikasyonu 6nleme disiplini oldugunu gésterir. Travma ve acil cerrahi bu alanin zaman duyarli yuzidur. Karin kint-penetran travmasi, kompleks multisistem
yaralanmasi, kas-iskelet sistemi yaralanmasi, kafa travmasi, yliz yaralanmasi, travmali hasta, travmatik norolojik yaralanma, toraks travmasi, pelvis travmasi, damar
yaralanmasi ve uzun kemik kiriklari klinik yetkinlikler arasinda bulunur. Sok bashginda septik, hipovolemik ve diger sok tiirleri; sivi-elektrolit ve asit-baz bozukluklarinda
elektrolit, sivi, asidoz ve alkaloz tablolari vurgulanir. Girisimsel tarafta hasar kontrol cerrahisi, travmaya bagli organ yaralanmalarinin onarimi, toraks tipd, peritoneal
lavaj, santral vendz kateter, trakeostomi ve laparotomi gibi beceriler acil cerrahi akil yuritmesinin uygulama tarafini temsil eder. Gastrointestinal ve
hepatopankreatobilier sistem genel cerrahinin ana galisma alanlarindan biridir. Gastrointestinal kanama, gastrik outlet obstriiksiyonu, intestinal obstriiksiyon, akut
karin, peptik Ulser ve komplikasyonlari, inflamatuar bagirsak hastaliklari, kolon ve rektum kanseri, polipozis sendromlari, divertikiiler hastalik, volvulus, pelvik taban
hastaliklari ve perianal apse-fistll-fissir gibi tablolar bu alana girer. Hepatopankreatobilier tarafta karaciger kistleri, karaciger abseleri, primer ve metastatik karaciger
lezyonlari, portal hipertansiyon, siroz, kolesistit, sarilikli hasta, kolanjitler, pankreatitler, pankreas tiimérleri ve safra kesesi kanseri listelenir. Bu kapsam, karin agrisi,
sarilik, kanama veya tikaniklik bulgusunun cerrahi agidan hangi sisteme yoneldigini ayirt etmeyi gerektirir.
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3.1 - Genel Cerrahi

Konu anlatimi - devam

Cerrahi enfeksiyonlar, deri-yumusak doku, meme, endokrin ve vaskiiler alanlar genel cerrahinin diger parcalaridir. Cerrahi alan enfeksiyonlari, sepsis, tetanoz ve
peritonitler; benign ve malign deri-yumusak doku lezyonlari; meme benign ve malign timorleri, enfeksiydz ve proliferatif lezyonlari; tiroid, paratiroid, adrenal,
gastrinoma, karsinoid kriz ve MEN sendromlari gibi endokrin basliklar; kronik venéz yetmezlik, derin ven trombozu, tromboembolik hastalik ve pulmoner emboli gibi
vaskuler durumlar listede yer alir. Burada énemli olan, her bagligi ayri bir kiiglk kutu gibi degil, cerrahi degerlendirme, gérintileme, biyopsi, drenaj, rezeksiyon, onarim
ve ekip yonlendirmesi icinde distinmektir. Bu yapragin gtivenli galisma yontemi ¢ soruyla kurulabilir. Birinci soru, hasta acil cerrahi riski tagtyor mu; akut karin, travma,
kanama, obstriiksiyon, sepsis, sok, peritonit veya iskemi bu asamada diisiiniiliir. ikinci soru, perioperatif risk ve destek gereksinimi nedir; beslenme, sivi-elektrolit, asit-
baz, enfeksiyon énleme, yara bakimi ve komorbidite bu asamadadir. Ugiincii soru, hastalik hangi cerrahi sistem alanina oturur ve hangi girisimsel diizey gerektirir;
gastrointestinal, hepatobilier, meme, endokrin, vaskdler, Urolojik ya da yumusak doku basliklari bu ayrimi kurar. Béyle 6grenildiginde Genel Cerrahi, uzun bir
operasyon listesi olmaktan gikar ve hasta guvenligi, aciliyet ve girisim karari etrafinda diizenlenen bir klinik distinme alani haline gelir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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