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3.2 - Kuguk Stajlar ve Cerrahi Branslar

Kiiglik Stajlar ve Cerrahi Branslar: Konsiiltasyon, Acil Ayirim ve Girisimsel Sinir

Kisa 6zet

Kuguk stajlar ve cerrahi branslar, TUS klinik bilgisinde genel cerrahi disindaki cerrahi alanlari ve konstltasyon gerektiren sorunlari birlikte disiinmeyi gerektirir. Yerel
kaynakta bu alanlar genel cerrahi mufredatinin Uroloji, ortopedi, plastik cerrahi, gégis cerrahisi, kalp-damar cerrahisi, gocuk cerrahisi, kadin dogum, yogun bakim,
anestezi, patoloji ve radyoloji rotasyon hedefleriyle desteklenir. Renal, Ureteral, mesane ve prostat timdrleri; rolojik travma, testis torsiyonu ve tas hastaliklari; kirik,
kompartman sendromu, yumusak doku yaralanmasi ve yanik; toraks girisimleri, damar hastaliklari, tromboemboli ve kritik hasta izlemi bu yapragin ana klinik
isaretleridir. Amag, hangi tabloyu taniyip yénlendirmek, hangisinde acil midahale baslatmak ve hangi girisimi hangi uzmanlik sinirinda distinmek gerektigini
kavramaktir.

Calisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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3.2 - Kuguk Stajlar ve Cerrahi Branglar

Konu anlatimi

Kuglk stajlar ve cerrahi branslar, klinik sinav bilgisinde sik gériilen ama tek bir ana derse sigmayan cerrahi karar alanlarini bir araya getirir. Yerel kaynak bu yapragi
bagimsiz bir ders kitabi gibi ayrintilandirmaz; ancak Genel Cerrahi ¢ekirdek mufredatinda hem genel cerrahinin iligkili alanlari hem de rotasyon hedefleri genis bicimde
yer alir. Bu ylzden glivenli anlatim, ayrintili brang tedavi protokolleri yazmak degil, konslltasyon gerektiren cerrahi tabloyu tanima, acil riski ayirma ve girisimsel siniri
dogru kurma tizerine kurulmahdir. Urolojik basliklar bu yapragin belirgin pargalarindandir. Renal, iireteral ve mesane tiimérleri, trolojik travma, renal enfeksiyonlar,
prostat kanseri, hipospadias, varikosel, kriptorsidizm, testis torsiyonu, priapizm, Ureterolitiyazis, sistolitiyazis, hidrosel, genitolriner travma ve testis timort mifredatta
yer alir. Rotasyon hedefleri acil nefrektomi, hidroselektomi, orsiektomi ve lreter yaralanmalarinin tamiri gibi girisimsel alanlari da gésterir. TUS diizeyinde ana ayrim,
agri, skrotal acil, travma, enfeksiyon, tas veya timor stiphesinin hangi hizda trolojik degerlendirme gerektirdigini bilmektir. Ortopedi, plastik cerrahi ve travma basliklari
acil ayinmin diger ytzudur. Uzun kemik ve pelvis kiriklar, yumusak doku yaralanmalari, kompartman sendromu, gazli gangren, fraktlr, muskuloskeletal sistemi
etkileyen hastaliklar, travmada noérovaskiler hasar, yanik ve donuk gibi konular listelenir. Plastik cerrahi rotasyonunda eskaratomi, erken elektrik ve greftleme,
amputasyon endikasyonu koyma gibi hedefler bulunur. Bu basliklar kiigiik staj sorularinda gogu zaman ayrintili ameliyat tekniginden ¢ok doku canliligi, dolagim,
enfeksiyon riski, basing artisi ve acil yonlendirme mantigini élger. Gogls cerrahisi ve kalp-damar cerrahisi, solunum ve dolasim acillerinin cerrahi boyutunu tasir.
Gogus tupl yerlestiriimesi, torakoskopi, torakotomi, acil serviste torakotomi, perikardiyal pencere veya perikardiyosentez gibi girisimsel hedefler; tikayici damar
hastaliklari, anevrizmal arteriyel hastaliklar, kronik venéz yetmezlik, derin ven trombozu, tromboembolik hastalik, pulmoner emboli ve arter-ven yaralanmalariyla birlikte
yer alir. Bu cercevede dispne, toraks travmasi, pnémotoraks, blylk damar yaralanmasi, emboli veya periferik iskemi gibi tablolar klinik 6ncelik ve cerrahi konstiltasyon
acisindan degerlendirilir. Yogun bakim, anestezi, radyoloji ve patoloji rotasyon hedefleri kiiglik staj bilgisinin destekleyici tarafini olusturur. Kritik hastanin yogun bakima
kabull, monitérizasyonu ve takibi, dolagim yetmezligi ve sok, zor havayolu, ventilasyon, ARDS, yogun bakim enfeksiyonlari, koagtilasyon bozukluklari, sivi-elektrolit ve
asit-baz bozukluklari; temel ve ileri yasam destegi, oksijen tedavisi, havayolu yénetimi, invaziv ve noninvaziv ventilasyon, hemodinamik monitérizasyon ve EKG
degerlendirme bu kapsamda sayilir.
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3.2 - Kuguk Stajlar ve Cerrahi Branglar

Konu anlatimi - devam

Radyolojide BT, MRI, ultrasonografi ve girisimsel radyolojik islemler; patolojide istek raporu, sonu¢ raporu yorumu, materyalin génderilmesi ve frozen section
endikasyonu gibi basliklar klinik kararin laboratuvar ve gériintileme ayagidir. Kadin dogum ve ¢ocuk cerrahisi rotasyonlari da bu yaprakta genel cerrahi disi cerrahi
distinmeyi genisletir. Kadin dogum rotasyonunda intrauterin gebelik, over kisti, over torsiyonu, over kanserleri, uterus-serviks-vajen-vulva kanserleri, salpenijit,
tuboovaryan abse, endometriozis, cinsel yolla bulasan hastaliklar, ektopik gebelik ve eklampsi gibi klinik hedefler bulunur. Cocuk cerrahisinde anorektal malformasyon,
sivi-elektrolit tedavisi, kronik konstipasyon, stoma bakimi, akut apandisit, gastrointestinal tikanikliklar, karin 6n duvari hernileri ve perianal bolge cerrahisi gibi baslklar
yer alir. Bu bilgiler ayrintili brang dersi yerine, acil tanima ve dogru yonlendirme zemini saglar. Bu dersin calisma omurgasi Ug¢ kelimeyle 6zetlenebilir: tanima, sinir,
yonlendirme. Tanima, kiglk staj konularinda yasami veya organi tehdit eden tabloyu kacirmamaktir. Sinir, hangi girisimin temel hekimlik, hangisinin gézetim,
hangisinin ilgili cerrahi brans sorumlulugunda oldugunu bilmektir. Yonlendirme ise Uroloji, ortopedi, gégls cerrahisi, kalp-damar cerrahisi, plastik cerrahi, gocuk
cerrahisi, kadin dogum, yogun bakim, radyoloji ve patolojiyle dogru zamanda ortak karar kurmaktir. Boyle yaklasildiginda kiglk stajlar, daginik isimlerden olusan bir ek
liste degil, konstiltasyon ve acil 6ncelik bilgisini dlgen klinik bir karar alani haline gelir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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benzersor

TUS

Devam Et

TUS calisma icerikleri benzersor uygulamasinda.

Gergek Sinav Deneyimi

Cebinde!
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