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5.3 - immiinoloji ve Klinik Mikrobiyoloji
immiinoloji ve Klinik Mikrobiyoloji: Konak Savunmasini Laboratuvar Sonucuyla Birlestirmek

Kisa 6zet

Immiinoloji ve klinik mikrobiyoloji, etkeni tek basina degil, konak savunmasi, érek kalitesi, test segimi ve klinik yorumla birlikte ele alir. Kaynak miifredat, tibbi
mikrobiyolojinin mikrobiyolojik, immunolojik ve molekiiler testlerin segimi, uygulanmasi, sonuglarin yorumlanmasi ve konsultasyonu kapsayan bir laboratuvar bilimi
oldugunu belirtir. Bu nedenle dogru yaklagim, test sonucunu klinik baglamdan koparmamaktir. Immiinoloji tarafinda dogal ve edinilmis savunma, ériintii tanima, antikor
yaniti, seroloji ve bagisiklik durumunun enfeksiyon tablosunu nasil degistirdigi dnemlidir. Klinik mikrobiyoloji tarafinda érnegin uygun alinmasi, tasinmasi, yéntem
secimi, direng izlemi, hastane enfeksiyonu ve salgin yaklagimi birlikte distnaldr.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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5.3 - immiinoloji ve Klinik Mikrobiyoloji

Konu anlatimi

immiinoloji ve klinik mikrobiyoloji, enfeksiyon bilgisinin iki temel eksenini birlestirir. Bir tarafta mikroorganizma vardir; diger tarafta konagin onu nasil tanidigi, sinirladigi
veya yenemedigi bulunur. Kaynak mifredat, tibbi mikrobiyolojiyi hastaya ait biyolojik érneklerin uygun alinmasi ve tagsinmasindan test segimine, testin yapilmasindan
sonucun yorumlanmasina ve tibbi konstltasyona kadar uzanan klinik bir laboratuvar alani olarak tanimlar. Bu tanim, mikrobiyoloji bilgisinin yalnizca etken adi ezberi
olmadigini agikga gésterir. immiinoloji, konak savunmasinin dilini kurar. Dogal bagisiklik, ériintii tanima, fagositik yanit, inflamatuvar sinyal ve bariyer savunmasi erken
koruma saglar; edinilmis bagdisiklik ise antikor ve hiicresel yanitlar tizerinden daha hedefli bir savunma olusturur. Bir enfeksiyonun seyri, yalnizca etkenin virlilansi ile
degil, konagdin yasi, bagisiklik durumu, eslik eden hastaliklari ve 6nceki bagisiklik deneyimiyle de degisir. Bu nedenle ayni etken farkl hastalarda farkl klinik anlam
tastyabilir. Klinik mikrobiyoloji bu bagisiklik bilgisini laboratuvar zinciriyle birlestirir. Dogru 6rnek dogru zamanda ve dogru kosulda alinmazsa, en gelismis test bile
yaniltici olabilir. Kltir, mikroskopi, seroloji, antijen ya da antikor saptama, molekuler yéntemler ve direng testleri farkl sorulara yanit verir. Bir testin pozitif ya da negatif
olmasi, ancak 6rnek tiirli, hastaligin evresi, kullanilan yontem ve hastanin klinik durumu ile birlikte yorumlandiginda anlam kazanir. Bu baslikta direng ve enfeksiyon
kontroli de 6nemlidir. Miifredat, antimikrobiyal direng izlemi, hastane ve toplum enfeksiyon kontroll, salgin yaklasimi ve akilci antimikrobiyal kullanim ilkelerini klinik
yetkinlikler arasinda gosterir. Bu ifade, tedavi dozlarini ezberlemekten ¢ok daha temel bir mesaj tasir: laboratuvar sonucu, klinisyenin kararini yonlendirirken hasta
glvenligi ve toplum saghgi boyutunu da etkiler. Direng paterninin izlenmesi, izolasyon ve salgin degerlendirmesi gibi siiregler bireysel hasta ile kurum diizeyindeki
kontrol arasinda baglanti kurar. imminoloji ve klinik mikrobiyoloji birlikte disintldigiinde gligli 6grenme, etken, konak ve yontem (iggenini ayni anda
degerlendirmektir. Etkenin biyolojisi neyi dustndirir, konak savunmasi tabloyu nasil degistirir, hangi 6rnek hangi yéntemle incelenmelidir ve sonug klinik karari nasil
etkiler sorulari birbirinden ayrilmaz. Bu yaklasim, mikrobiyolojik bilginin klinik anlamini korur ve laboratuvar sonucunu tek basina degil, hasta baglaminda yorumlamay:
saglar.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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