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6.1 - Genel Patoloji

Genel Patoloji: Hiicre Zedelenmesi, inflamasyon, Onarim ve Dolasim Bozukluklari

Kisa 6zet

Genel patoloji, hastaliklari organ adiyla degil hiicre, doku, damar ve konak yaniti diizeyinde anlamayi &gretir. Hiicre degisen uyariya 6nce adaptasyonla yanit verir;
hipertrofi, hiperplazi, atrofi ve metaplazi bu uyumun temel bigimleridir. Uyaran adaptasyon sinirini asarsa geri donisli zedelenme, nekroz veya apoptoz gelisir.
inflamasyon zedelenme ve mikroplara karsi damar, 16kosit ve mediyatér yanitidir; onarim ise rejenerasyon ile skar arasinda sekillenir. Hemodinamik bozukluklar 6dem,
hiperemi, tromboz, emboli, enfarktiis ve sok Ulzerinden doku perflizyonunun nasil bozuldugunu agiklar. Bu yaprakta ana beceri, morfolojik terimleri tek tek
ezberlemekten gok, uyaran-hicre yaniti-doku sonucu zincirini kurmaktir. Ayni zincir organ patolojisi, klinik bulgu ve laboratuvar yorumunun ortak temelini olusturur.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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6.1 - Genel Patoloji

Konu anlatimi

Genel patolojinin omurgasi, hastaliklarin gériiniir organ bulgusundan 6nce hticre ve doku diizeyinde nasil basladigini anlamaktir. Normal hiicre homeostazini korurken
cevresel ylk, beslenme, hormon, kan akimi ve toksik etkiler degistiginde uyum mekanizmalarini kullanir. Artmis is yuki veya hormonal uyari hipertrofi ve hiperplaziye,
azalmis uyari veya beslenme atrofiye, kronik irritasyon ise bir erigkin hiicre tipinin baska bir erigkin hticre tipiyle yer degistirdigi metaplaziye yol acabilir. Bu degisiklikler
baslangicta koruyucu ve cogu zaman geri donulslidir; fakat uyaran sirerse hicre zedelenmesi, 6lim veya neoplastik donlisiim icin zemin olusabilir. Hucresel
adaptasyon bu nedenle edilgen bir sekil degisikligi degil, hiicrenin reseptor diizeyi, protein sentezi, metabolik yik ve matriks yaniti Gzerinden yeni kosula tutunma
girisimidir. Genel patoloji akil ylriitmesinde ayni olay ¢odu kez bir morfoloji terimi, bir mekanizma ve bir klinik sonu¢ arasinda kdpri kurarak anlasilir. Hiicre
zedelenmesi adaptasyon kapasitesi asildiginda belirginlesir. Nekroz, enzimatik sindirim ve protein denatiirasyonunun baskin oldugu, membran bitinligindn
bozuldugu ve inflamasyonun eslik ettigi patolojik hiicre élimudur. Koagilasyon nekrozu iskemik solid organ hasarinda doku mimarisinin bir slire korunmasiyla;
likefaksiyon nekrozu beyin hipoksisi veya purilan enfeksiyonda dokunun sivilasmasiyla; kazeifikasyon nekrozu tliberkiiloz graniilomu cevresindeki peynirimsi
gorinimle; yag nekrozu enzimatik yag yikimiyla; fibrinoid nekroz ise immiin damar duvari hasariyla dustnulur. Apoptoz ise membranin geg evreye kadar korundugu,
apoptotik cisimciklerin fagosite edildigi ve tipik olarak inflamasyon olusturmayan programli hiicre élimudir. Embriyogenez, hormonal involisyon ve immin yanitin
sonlanmasi fizyolojik érneklerdir; DNA hasari, viral hasar ve duktus obstriiksiyonu patolojik érneklerdir. Nekroz ile apoptoz ayrimi, hiicre igeriginin cevreye sizip
sizmadig, enerji bagimlilgi, inflamasyon varligi ve niikleer pargalanma bigimi (izerinden kurulur. inflamasyon, zedeleyici etkeni ve nekrotik triinleri ortadan kaldirmaya
calisan koruyucu yanittir. Akut inflamasyonda vazodilatasyon, damar gegirgenligi artisi, ekstida olusumu, staz, I6kosit adezyonu, diapedez, kemotaksi ve fagositoz
ardisik sekilde isler; baskin hiicre cogu kez nétrofildir. Histamin, nitrik oksit, kompleman, I6kotrienler, kemokinler, interlokinler ve timor nekroz faktort gibi mediyatorler
damar ve |6kosit davranisini yonetir. Kronik inflamasyon daha uzun sirelidir; makrofaj, lenfosit, plazma hiicresi, doku yikimi, anjiyogenez ve fibrozis birlikte géralir.
Granlilomat6z inflamasyon, epitelioid makrofaj kiimeleriyle karakterize 6zel bir kronik patern olusturur. Akut ve kronik ayrimi yalniz siireye gore yapiimaz; ekslida ve
nétrofil agirhgr ile mononikleer hiicre, fibrozis ve doku yikimi birlikteligi farkli patolojik sahalari temsil eder. Onarim, hasarin niteligine ve dokunun rejenerasyon

kapasitesine gore degisir.
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6.1 - Genel Patoloji

Konu anlatimi - devam

Labil hiicreler sirekli yenilenebilir, stabil hiicreler uyarildiginda ¢ogalabilir, permanent hiicrelerin rejenerasyon kapasitesi sinirlidir. Doku iskeleti korunmugsa
rejenerasyon 6zguln yaply! geri getirebilir; stromal ¢ati bozulmus veya kayip genisse granilasyon dokusu, kollajen birikimi ve skar gelisir. Primer yara iyilesmesi temiz
ve kenarlari yaklastiriimis kesilerde daha az skarla ilerlerken, sekonder iyilesmede doku kaybi, ekslida, inflamasyon, granilasyon dokusu ve kontraksiyon daha
belirgindir. Bu ayrim, patolojik slreglerin yalniz hasari degil iyilesme bicimini de degistirdigini gosterir. Ayni hasar, mukoza gibi yenilenebilir bir dokuda rejenerasyonla
iyilesebilirken, genis stromal yikim veya permanent hiicre kaybinda fonksiyonel dokunun yerini skar alabilir. Onarim sonucunu belirleyen sey yalniz hasarin blyUkIlGgu
degil, hicrenin gogalma kapasitesi, bazal membran ve matriks butlnligl, enfeksiyon varligi ve inflamasyonun ne kadar sirdugiidir. Dolagim bozukluklari genel
patolojinin damar-perflizyon tarafini olusturur. Tromboz igin Virchow triadi endotel hasari, anormal kan akimi ve hiperkoagdilabilitedir; arteriyel trombils ¢cogu kez
endotelyal hasar ve tlrbllansla, vendz trombls stazla iligkilidir. Trombus blyuyebilir, damar tikanikligi yapabilir, eriyebilir, organize olabilir veya emboliye dénisebilir.
Emboli uzak bir damari tikayarak pulmoner emboli, sistemik emboli veya daha nadir yag, hava ve amniyotik sivi embolisi bigiminde doku hipoksisi olusturabilir.
Enfarktlis arteriyel akimin veya vendz drenajin kesilmesiyle olusan iskemik nekrozdur; sok ise sistemik hipoperflizyonun ilerleyici doku hasarina donlismesidir. Sokun
erken dengeleyici yanitlari yasamsal organ perfiizyonunu korumaya calisir; sireg ilerledikge asidoz, hilicre zedelenmesi, mikrodolasim bozuklugu ve organ yetmezligi
birbirini besler. Bdyle bakildiginda genel patoloji, hastaliklarin ortak dilini kurar: hiicre uyum saglar, zedelenir veya 6lir; konak inflamasyon ve onarimla yanit verir;
damar yatag! bozuldugunda ise doku canlihgi kaybedilir.

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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