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1.1 - Jinekolojik onkoloji, perinatoloji ve tireme tibbi
Jinekolojik Onkoloji, Perinatoloji ve Ureme Tibbinda Risk Temelli Yaklasim

Kisa 6zet

Kadin hastaliklari ve dogum yan dal bilgisinde ortak eksen, treme saghgini, gebelik riskini, jinekolojik hastaligi ve cerrahi karari ayni hasta glvenligi ¢ercevesinde
degerlendirmektir. Jinekolojik onkoloji malign ve premalign lezyonlarin tani, yonlendirme, cerrahi ve izlem mantigini; perinatoloji ylksek riskli gebelik, fetal
degerlendirme, maternal hastalik ve obstetrik acilleri; tireme tibbi ise infertilite, hormonal bozukluk, tekrarlayan gebelik kaybi ve yardimci tireme yaklagimlarini kapsar.
Guglu yaklasim, tek bir test veya girisimi kararin tamami gibi gérmez; dyki, muayene, yas, gebelik durumu, kanama, agri, enfeksiyon, fetal risk, malignite kuskusu ve
multidisipliner gereksinimi birlikte yorumlar. Bu baslikta amag, tani adlarini gtivenli klinik 6ncelige dénlstirebilmektir.

Galisma notu

Kavramlari ve ayirici noktalari okuduktan sonra soru bankasiyla pekistir.
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1.1 - Jinekolojik onkoloji, perinatoloji ve lireme tibbi

Konu anlatimi

Kadin hastaliklari ve dogum yan dal bilgisi, yasamin farkli dénemlerinde ortaya ¢ikan jinekolojik, obstetrik ve lireme saghg sorunlarini ayni klinik bitiinliik iginde ele
alir. Bu alanin genisligi, jinekolojik onkoloji, perinatoloji ve treme tibbinin birbirinden kopuk basliklar olarak degil, hasta glivenligi, koruyucu bakim, tani segimi,
girisimsel karar ve multidisipliner yénetim ekseninde birlikte okunmasini gerektirir. Ergenlik, Greme ¢agi, gebelik, postpartum dénem ve perimenopoz ayni belirtinin
anlamini degistirebilir. Kanama, pelvik agri, enfeksiyon, kitle, infertilite, gebelik kaybi veya fetal anomali stiphesi bu nedenle yalnizca tek bir tani listesine indirgenmez.
Jinekolojik onkoloji tarafinda ayirt edici diistinme, premalign ve malign lezyon kuskusunu dogru tanimak, uygun tanisal girisimi segmek ve hastanin yonetimini ekip
calismasi iginde kurmaktir. Serviks, uterus, over, tuba ve vulvovajinal bolge hastaliklarinda inflamatuvar, benign, premalign ve malign stireglerin ayrimi klinik kararin
temelidir. Bu ayrim, yalnizca lezyon adlarini bilmek degildir; kanama 6rlintisli, muayene bulgusu, goriintileme ve biyopsi gereksinimi, cerrahi plan, komplikasyon
olasiligi ve onkolojik ekip iletisimi birlikte degerlendirilir. Jinekolojik cerrahide intraoperatif ve postoperatif komplikasyonlarin taninmasi da bu alanin giivenlik boyutunu
olusturur. Perinatoloji, anne ve fetlisii birlikte degerlendiren risk temelli bir klinik mantik gerektirir. Gebelikte tibbi ve cerrahi hastaliklar, hipertansif hastaliklar, diyabet,
enfeksiyon, tromboemboli, erken membran riptirl, preterm eylem, fetal anomaliler, gogul gebelik, amniyon sivisi bozukluklari, fetal bllyiime sorunlari ve obstetrik
aciller ayni bakim zincirinde yer alr. Burada gulgli yaklasim, yalnizca fetal ya da yalnizca maternal bakisla yetinmemektir. Bir karar hem annenin giivenligi hem fetal
iyilik hali hem de dogum zamanlamasi agisindan anlam tasir. Prenatal tarama, fetal goriintileme, genetik danismanlik ve invaziv fetal tani veya tedavi basliklari da bu
nedenle risk, yarar, sinir ve danismanlik diliyle birlikte distndlir. Ureme tibbi ve reproduktif endokrinoloji, hormonal déngii, pubertal sapmalar, hiperandrojenizm,
amenore, anormal uterin kanama, galaktore, infertilite ve tekrarlayan gebelik kaybi gibi basliklari icerir. Bu alanda en sik hata, tim hastalara ayni test panelini
uygulamak veya tek bir laboratuvar sonucunu klinik baglamdan koparmaktir. Guvenli yaklasim, yas, adet 6riintlisti, gebelik istedi, onceki gebelik sonuglari, eslik eden
endokrin bulgular, uterin kavite, genetik olasiliklar ve enfeksiyon ya da sistemik hastalik ipuglarini birlikte degerlendirir. Yardimci lireme yontemleri ve ovaryan
stimilasyon gibi girisimler de teknik islem olmaktan énce hasta segimi, bilgilendirme ve izlem sorumlulugu gerektirir. Bu genis alanin ortak dili iletisim ve multidisipliner
bakimdir.
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1.1 - Jinekolojik onkoloji, perinatoloji ve lireme tibbi

Konu anlatimi - devam

Gebelikle iligkili medikososyal, legal ve psikolojik sorunlar, cinsel istismar, addlesan gebelik, postpartum ruhsal durum, fetal anomali danismanlidi, malignite kuskusu
ve infertilite slireci yalnizca teknik bilgiyle yonetilemez. Hekim hastay bilgilendirir, belirsizligi agiklar, korunma ve izlem gereksinimini tanimlar, gerektiginde neonatoloji,
genetik, yogun bakim, onkoloji, cerrahi, psikiyatri veya sosyal destekle birlikte ¢alisir. Bu bashgi calisirken en saglam gerceve, her olguda klinik énceligi sormaktir: acil
durum var mi, gebelik ve fetal risk karari nasil degistiriyor, malignite kuskusu hangi tanisal yolu gerektiriyor, Greme hedefi hangi degerlendirmeyi anlamli kiliyor ve ekip

destegi nerede zorunlu hale geliyor?

Bu kitapgik sinava hazirlik ve egitim amaciyla hazirlanmistir; tani veya tedavi 6nerisi degildir.
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