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Sorul AcilTip YanDallan Orta Seviye

Organofosfat zehirlenmesi olan hastada atropin sonrasi bronkore azalirken
belirgin kas fasikiilasyonlari ve gligsiizliik devam ediyor. Nikotinik
néromiskiiler etkilenmeyi hedefleyen ek antidot yaklasimi hangisidir?

@ Pralidoksimile asetilkolinesterazin yeniden aktive ediimeye ¢alisiimasi
Yalnizca atropinile muskarinik bulgularihedeflemek

@ Yalnizca benzodiazepin verilmesi

@ Sodyum bikarbonatlaidrar alkalinizasyonu

@ intravendz metilen mavisi verilmesi

Acil Tip Yan Dallan Orta Seviye

Soru 2

Karbonmonoksit maruziyeti diislinlilen, dolagimi stabil hastada
karboksihemoglobin l¢limiiigin arter kan gazi alinmasi gliglesiyor. Tanisal
ornekleme agisindan en uygun yaklasim hangisidir?

@ Vendz kaniko-oksimetriyle incelemek
Yalniz standart pulse oksimetre sonucunu kullanmak

Karboksihemoglobinigin yalniz arter kaninin gegerli oldugunu kabul
etmek

@ Oksijen tedavisi bitene kadar hi¢bir drnek almamak

Taniyi serum laktatiyla dogrulamak

Soru3 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Propranolol asirn dozundan sonra bradikardi, hipotansiyon ve tekrarlayan
ndbetleri bulunan hastada kardiyovaskiiler bulgulara ek santral sinir
sistemi etkisinin nedeni arastiriliyor. Propranololiin hangi 6zelligi nbet
riskini artinr?

Suda ¢6zUnurliginln yiksek olmasi ve santral gecisi engellemesi

®

Yalnizca boébrekten dedismeden atiimasi

@ Yiksek lipofilikligi sayesinde kan-beyin bariyerini kolay ge¢gmesi
@ Beta-1reseptorlerine segicibagdlanmasi

Glukoneogenezi dogrudan artirarak hiperglisemi olusturmasi

Acil Tip Yan Dallan Orta Seviye

Soru4

izole kafa travmasi diisliniilen hastada GKS 7 ve sistolik kan basinc1 72
mmHg'dir. Beyin BT'si hazirlanirken hipotansiyonun yaklasimindaki en
dogruilke hangisidir?

izole TBI hipotansiyonun olagan nedenidir; baska kanama aranmaz

Baska kanama veya sok nedeni aranirken hipotansiyon hizla
duzeltiimelidir

Hipotansiyon serebral perflizyonu artirdigiicin diizeltimez
Yalniz hiperventilasyon uygulanir

Tansiyon normallesene kadar nérolojik degerlendirme yapilmaz

@O OO

/benzersor

Acil Tip Yan Dallan Orta Seviye

Soru5

Tamponadli hastada spontan solunumdan pozitif basingh ventilasyona
gegcildikten hemen sonra kan basinci diisliyor ve ven6z doénls azaliyor. Bu
kétlilesme en gok hangi mekanizmayla agiklanir?

Pozitif basincin venéz dénlist artirarak dolusu diizeltmesi
Pozitif basincin perikardiyal siviyi hizla emmesi
Ventilasyonun koroner akimi her zaman artirmasi
Tamponadinyalnizca sol ventrikil sistolUnU artirmasi

Pozitif intratorasik basincin venéz dénlsi azaltmasi

OEOEE®

Acil Tip Yan Dallan Kolay Seviye

Soru é

Arn sokmasindan birkag dakika sonra hastada ses kisiklig, stridor ve yaygin
tirtiker gelisiyor; kan basinci heniiz normal. Ust havayolu 6demi
ilerleyebilecegiicinilk ilag yaklagimi hangisidir?

intramiiskuler uyluk epinefrini
intravendz difenhidramin
Neblilize salbutamol

intravendz hidrokortizon

@EEE®

Subkutan epinefrin

Acil Tip Yan Dallan Orta Seviye

Soru?7

Konviilsif status epileptikusu olan erigkinde yeterli doz benzodiazepin
sonrasi nébet kisa siireli durup yeniden baslyor. Siiregen kontroligin es
zamanl yiikleme tedavisi olarak hangiilag grubundan bir ajan uygundur?

Yalnizek benzodiazepin dozlariyla sirdirmek
Elektroensefalografi sonucunu bekleyip sonra yikleme yapmak
Levetirasetam, fosfenitoin veya valproattan biri

Oral karbamazepinle idame tedavisine ge¢gmek

@EEE®

ikinci basamag atlayarak dogrudan stirekli propofol infiizyonu
baslamak

Soru8 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Plevritik ve 6ne egilmekle azalan g6giis agrisi olan hastada yaygin konkav
STyiikselmesiile PR ¢dkmesi saptaniyor; troponin normal ve
ekokardiyografide kiiglik eflizyon vardir. En olasi tant hangisidir?

Akut ST ylkselmeli miyokart enfarktlsu
Akut perikardit

Erkenrepolarizasyon

Akut miyokardit

Akut pulmoner emboli

@OEOE®

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Soru9 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Agir kafa travmall hastada oksijenlenme ve kan basinci diisistiile birlikte
pupillerde genisleme ve biling bozulmasiilerliyor. ikincil beyin hasarini
azaltmadailkeleri eniyiifade eden segenek hangisidir?

@ Hipotansiyon serebral perflizyonu korudugu igin hedeflenmelidir
Hipertermi biling diizeyini diizelttiginden tesvik edilmelidir
Oksijenyalnizca BT sonrasinda baslanmalidir

@ Hipoksive hipotansiyon énlenmeli, ventilasyon ve perflizyon
korunmalidir

Hiperventilasyon sirekliuygulanarak serebral kan akimi azaltiimalidir

Soru10  AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Anafilaksi tedavisinden li¢ saat sonra alinan serum érneginde triptaz
yiiksek bulunuyor, ancakilk saatlerde alinan 6rnek normalmis. Bu sonugla
ilgili hangisi dogrudur?

Normalilk 6rnek anafilaksiyi kesin olarak diglar

®

Triptazyalnizca IgE disireaksiyonlarda ylkselir

Triptaz tanida yardimci olabilir, fakat duyarliidgi distk oldugundan klinik
degerlendirmeyiikame etmez

Triptaz sonucu epinefrin baglama kararini belirlemelidir

@ Triptaz yUkselmesiyalnizca serum hastaligini gdsterir

Sorul1l AcilTipYanDallan Orta Seviye

Atrial fibrilasyonu olan hastada BT anjiyografi superior mezenter arter
embolisini g6steriyor; peritonirritasyonu heniiz yok. Reperfiizyon
planlanirken hangi yaklagim 6n plandadir?

Sadece antiasit baglanmasi

iskemik segmentin gdzlem altinda birakiimasi

Acil damar cerrahisi ve badirsak canliiginin degerlendiriimesi
Sadece oral antikoagulasyonla taburculuk

ilk olarak kolon temizligi

@EEE®

Sorul12 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Akut mezenter iskemisi diisliniilen hastadailk laktat diizeyi normal, ancak
agrni surlyor ve atriyal fibrilasyon devam ediyor. Normal laktat sonucu nasil
yorumlanmalidir?

Normal laktat, agri siirse de iskemiyi diglar
iskemiyi erken dénemde diglamaz ¢iinkdi laktat ylkselmesi gecikebilir
Laktat normal oldugundan BT anjiyografi gereksizdir

Normal laktat yalnizca vendz tikanikligi gdsterir

@EOE®®

Laktat normalise cerrahi degerlendirme kontrendikedir

/benzersor

Sorul13 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Akut iskemik inme sonrasiilk 24 saatte kan glukozu 248 mg/dL olan
hastada glisemik yonetim planlaniyor. Hipoglisemiden kaginarak énerilen
hedef aralik hangisidir?

40-60mg/dL
60-90 mg/dL
80-110 mg/dL
140-180 mg/dL
250-300 mg/dL

OEOEE®

Sorul14 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Sepsis tanisiile yogun bakimda izlenen hastada enteral beslenme igin
gastrointestinal sistem kullanilabilir durumda ve sok kontrol altina aliniyor.
Beslenmenin baglatilmasiigin en uygun zamanlama hangisidir?

ilk 24 saaticinde degil, yalnizca taburculukta
ilk 72 saat icinde erken enteral beslenmeyi baslatmak
Yalnizca serum albUmini normale déndigiinde

Parenteral beslenmeyiher hastada énceliklendirmek

@EEE®

Yediglin boyunca tim beslenmeyi ertelemek

Sorul15 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Kabuklu deniz liriinii yedikten sonra hastada yaygin Urtiker, kusma ve
sistolik kan basincinda 35 mmHg dlisiis gelisiyor; wheezing yok. Bu klinik
birliktelik i¢in en dogru yorum hangisidir?

Solunum bulgusu olmadidiigin anafilaksi diglanir
Sadece serum triptazi ylkselirse anafilaksi kabul edilir
En aziki sistem tutuldugu icin anafilaksi tedavisi geciktiriimemelidir

Gastrointestinal bulgular alerjik reaksiyonlarda tanisal degildir

@EEEE

Sorulé AcilTip YanDallan Orta Seviye

intrakraniyal basinci yiikselen hastada transtentoryal herniasyon bulgular
beklenirken kontrollli kisa siireli hiperventilasyon distiniliyor. Bu
uygulamanin en dogru kullanim amaci hangisidir?

Acil cerrahiveya kesin tedaviye kadar gegicibasing azaltmak
Kalici tedaviolarak her hastada saatlerce srdirmek
intrakraniyal basinci artirmak amaciyla uzun siire uygulamak
Serebral vazokonstriksiyonla kan akimini sinirsiz artirmak

Hipoksiyi tedavietmek igin oksijen yerine kullanmak

@EEE®

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Sorul7 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Propranolol asin dozundan sonra bradikardi, hipotansiyon ve tekrarlayan
ndbetleri bulunan hastada kardiyovaskiiler bulgulara ek santral sinir
sistemi etkisinin nedeni arastiriliyor. Propranololiin hangi 6zelligi nbet
riskini artinr?

Suda ¢6zUnUrligunin ylksek olmasi ve santral gegisi engellemesi

®

Yalnizca bdébrekten degismeden atiimasi

@ Yiksek lipofilikligi sayesinde kan-beyin bariyerini kolay gegmesi
@ Beta-1reseptorlerine segicibagdlanmasi

Glukoneogenezi dogrudan artirarak hiperglisemi olugturmasi

Sorul18 AcilTipYanDallan Kolay Seviye

BT anjiyografide pulmoner emboli dogrulanan normotansif hastada
troponin yliksek bulunuyor. Bu bulgunun PE degerlendirmesindeki temel
roll hangisidir?

Trombusiin anatomik yerini kesin géstermek

®

PE tanisini tek basina dogrulamak

Kronik tromboembolik hipertansiyonu kesin digslamak

Sag ventrikil ylkini ve kotilesme riskini ongérmeye katki saglamak

@ Antikoagtlasyon siresini tek basina belirlemek

Sorul19 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Karbonmonoksit maruziyeti sonrasi yliksek akimli oksijen alan hastanin
karboksihemoglobin diizeyi %18'e gerilemistir; ancak gecici biling kaybi
Oykiisii ve sliren nérolojik bulgulari vardir. Hiperbarik oksijen
degerlendirmesiicin en dogru yaklasim hangisidir?

Dlzey %25'in altinda oldugundan klinik bulgular Snemsenmez
Yalniz standart pulse oksimetre distikse konstltasyon yapilir
Hiperbarik tedavi tim maruziyetlerde zorunludur

Karboksihemoglobin tamamen sifirlanana kadar karar ertelenir

@EE®®

Dizey tek basina belirleyici olmadigindan nérolojik siddet, biling kayb,
lojistik ve riskler birlikte degerlendirilir

Soru20 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Kiint g6gis travmasi sonrasinda hipotansiyon, boyun venlerinde
dolgunluk ve kalp seslerinde derinlegsme vardir; yatak basi
ultrasonografide perikardiyal sivi goriiliiyor. En olasi tani hangisidir?

@ izole hemotoraks
Akut aort yetmezligi
@ Kardiyak tamponad
@ Pulmoner 6dem

@ Masif pulmoner emboli olmaksizin hiperventilasyon

/benzersor

Soru21 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Yatan, aktif kanserli ve tek tarafli bacak sisligi olan hastada pulmoner
emboli olasiligi orta-yliksek bulunuyor. Hekim yalniz PERC Sl¢utlerini
kullanarak tetkiki sonlandirmayi diislinliyor. Bu yaklagim neden uygun
degildir?

PERC yalniz troponin yiksekliginde kullanilir
PERC pozitifse PE kesinlesir
PERC yalnizhemodinamik instabiliteyi siniflar

PERC orta-yUksek stpheliveya yatan hastalarda glivenli diglama
amaclyla tasarlanmamistir

PERC i¢in mutlaka BT anjiyografi sonucu gerekir

@ @EE®

Soru22 AcilTipYanDallan Kolay Seviye

Genis kortikal iskemik inme gegiren, ancak basvurudanitibaren hig nébeti
olmayan hastada rutin antiepileptik profilaksi 6neriliyor. Bu 6nerinin en
dogru degerlendirmesi hangisidir?

Kortikal yerlesim nedeniyle yedi giin levetirasetam profilaksisi
baslamak

ik 24 saat fenitoin y(ikleyip taburculukta kesmek
Noébet olmayan hastada rutin profilaktik antiepileptik dnerilmez

Elektroensefalografinormal olsa bile yagam boyu antiepileptik
baslamak

@ @EE

Yalnizhemorajik déntsim yoksa profilaksi baglamak

Soru23 AcilTipYanDallan Kolay Seviye

Yangin Sykiisti ve agir laktat artigi, oksijen kullanim bozuklugu yéniinden
aragtinlmalidir. Kapali alan yangini sonrasi agiklanamayan sok, biling
degisikligi ve derin laktik asidozu bulunan hastada siyantir toksisitesini
destekleyen laboratuvar bulgusu hangisidir?

Serum laktatinin normal bulunmasi
Santral vendz oksijen satlrasyonunun ylizde 90'in izerinde olmasi
izole hafif hipokapni bulunmasi

izole diistik hemoglobin diizeyi

@EEE®

Serum amilazinin normal kalmasi

Soru24 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Atesli, hipotansif ve bobrek islevi bozulan hastada acil servis, yogun bakim
ve enfeksiyon ekibi arasinda ortak karar gerekmektedir. Bu durumda
glivenli acil tip uygulamasinin en giigli 6zelligi hangisidir?

Tanikesinlesmeden hi¢bir destek vermemek
Konslltasyonuizole taburculuk kararindan sonraistemek

Onceliklendirme, ekip iletisimi, tedaviye baslama ve seriyeniden
degerlendirmeyitek strecte birlestirmek

TUum kararlari tek bir laboratuvar sonucuna birakmak

Hastayi klinik degisiklik olmadan ayni planlaizlemek

@@ @O

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Soru25 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Akut iskemik inme sonrasiilk 24 saatte kan glukozu 248 mg/dL olan
hastada glisemik yénetim planlaniyor. Hipoglisemiden kaginarak 6nerilen
hedef aralik hangisidir?

@ 40-60 mg/dL
60-90 mg/dL
@ 80-110 mg/dL
@ 140-180 mg/dL
@ 250-300 mg/dL

Soru26 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Belirti baglangicindan iki saat sonra bagvuran hastada yalniz hafif, izole
parmak uyusmasi vardir; iglev kaybi yoktur ve goriintilemede bliyiik
damar oklliizyonu saptanmamistir. Reperfiizyon yaklagimiigin en uygun
yorum hangisidir?

NIHSS dusik oldugduicin mutlaka mekanik trombektomiyapilir

Hafif ama engelleyici olmayan defisitte rutin IV tromboliz 6nerilmez;
antiplatelet yaklasim degerlendirilir

Her dl¢ulebilir defisitte kontrendikasyonsuz tam doz antikoagulasyon
verilir

izole duyu bulgusu kesin kanama gdstergesidir

@ @ OO

ilk 24 saatte hicbir antitrombotik diisiinilemez

Soru27 AcilTipYanDallan Orta Seviye

iskemik inme kugkusu olan hastanin nérolojik defisiti belirgindir, ancak
baslangi¢ zamani kesin degildir. Acil degerlendirmede karar vermeyi
geciktirmeden 6nce hangi bilgi 6zellikle yeniden yapilandirimalidir?

izole hastanin son 6giin saati
Tek bir daha énce gecirilmis enfeksiyonlarin listesi
Tek bir ailede hipertansiyon 6ykist

En son normal gérildigi zaman ve baslangig dncesiislevsel durum

@EEE®

Basvuru 6ncesialinan tim vitaminlerin marka adi

Soru28 AcilTipYanDallan Kolay Seviye

Tanm ilaci maruziyeti sonrasi hastada yaygin bronkore, miyozis, bradikardi
ve kas fasikilasyonlari gelisiyor. Havayolu temizligi ve ventilasyon destegi
stirdirilirken muskarinik bulgular hizla azaltmak igin hangi tedavi
baslanmalidir?

@ Atropin

. Flumazenil

@ Hidroksokobalamin
@ Fomepizol

@ Nalokson

/benzersor

Soru29 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Septik sokta baslangic damar yolu agilirken santral kateter hazirhg
gecikiyor ve hastanin MAP degeri diisiik kaliyor. Vazopresér baslanmasi
acisindan kilavuzun gecikmeyi 6nleyen yaklagimi hangisidir?

Santral erisimi beklemeden uygun periferik yoldan vazopresoér
baslamak

Vazopresori yalnizca santral kateter sonrasi baglamak
MAP dizelene kadar tiim vazopresoérleri ertelemek

Sadece oral vazokonstriktér vermek

@EOE® ®

Perflizyon izlemiyapmadan sabit doz uygulamak

Soru30 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Ani baglayan nefes darligi ve hipotansiyonu olan travma hastasinda tek
tarafta solunum sesleri azalmig, boyun venleri belirginlesmis ve trakea karsi
tarafa itilmistir. Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde en olasi tani
hangisidir?

Basinglipnémotoraks
Masif hemotoraks
Kardiyak tamponad
Pulmoner emboli

izole akciger kontiizyonu

@EO®E

Soru31 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Biling baskilanmasi ve hipoventilasyonu olan hastada havayoluile
ventilasyon gilivence altina alinmasina ragmen tekrarlanan nalokson
uygulamalarina anlamli solunumsal yanit alinmiyor. Bu bulgu karsisinda
sonraki degerlendirme hangiilkeye dayanmalidir?

Opioid toksisitesini kesin kabul edip baska nedenleri aragtirmamak
Naloksonun asetilkolinesteraziinhibe ettigini varsaymak
Antagonist yanitiyokken hastayi yalnizca gbézlemle sinirlamak

Solunum baskisi diizelmeden hastayi taburculuk agisindan givenli
kabul etmek

@ @O

Es alimlari ve opioid disi biling-havayolu nedenlerini yeniden arastirmak

Soru32 AcilTipYanDallan Kolay Seviye

Plevritik ve 6ne egilmekle azalan g6giis agrisi olan hastada yaygin konkav
ST yilkselmesiile PR ¢6kmesi saptaniyor; troponin normal ve
ekokardiyografide kiiglik eflizyon vardir. En olasi tani hangisidir?

Akut ST yikselmeli miyokart enfarktisu
Akut perikardit
Erkenrepolarizasyon

Akut miyokardit

@EOE®®

Akut pulmoner emboli

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Soru33 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Zaman gizelgesi giivenilir degilse standart akut alim hesaplamasi
kullanilamaz. Tekrarlayan supraterapé6tik parasetamol alimi olan hastada
alimzamani belirsiz ve karaciger hasari sliphesi mevcutsa gecikmeden
baglanmasi gereken 6zgiil tedavi hangisidir?

Fomepizoll tek basina baglamak
Yalnizca aktif kdmur verip karaciger testlerini beklemek
intravendz N-asetilsistein baslamak

Sodyum bikarbonatile idrar alkalilestirmek

CEEE®

Profilaktik genis spektrumlu antibiyotik baglamak

Soru34 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Kafa travmali hastada hemotimpanum, mastoid ekimoz ve burundan
berrak sivi gelisi vardir. Havayolu glivence altina alinirken hangi
uygulamadan 6zellikle kaginiimahdir?

Servikal omurgayi nétr hizada korumak

®

Oksijenasyon ve ventilasyonuizlemek

Kapnografiyle tipU dogrulamak

Nazotrakeal entlibasyon uygulamak

®
@ Gerektiginde orotrakeal entiibasyon yapmak

Soru35 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Akut mezenter iskemi diistinlilen hastada karin sertligi, rebound ve yaygin
peritonirritasyonu gelisiyor. Bu degisiklik, tedavi kararinda en gok hangi
sonucu dogurur?

Sadece ayaktan laktat kontroll yapilir

®

Peritonit bagirsak nekrozu lehine dedildir, izlem yeterlidir

Gorlntlleme tamamen gereksizdir ve hasta taburcu edilir

Peritonit bagirsak nekrozu lehinedir ve acil cerrahi degerlendirme
gerekir

®
@ Oral antikoagllasyon tek basina yeterlidir

Soru36 AcilTipYanDallan Kolay Seviye

BT anjiyografide pulmoner emboli dogrulanan normotansif hastada
troponin yiliksek bulunuyor. Bu bulgunun PE degerlendirmesindeki temel
roll hangisidir?

@ TrombUsin anatomik yerini kesin géstermek

PE tanisini tek basina dogrulamak

@ Antikoagulasyon slresini tek basina belirlemek

@ Kronik tromboembolik hipertansiyonu kesin diglamak

@ Sag ventrikil yikind ve kétllesme riskini Sngdrmeye katki saglamak

/benzersor

Soru37 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Yangin dumanina maruz kalan hasta koma, hipotansiyon ve agir laktik
asidozile getiriliyor; ciltte kiraz kirmizisi renk belirgin degil. Siyantr
toksisitesi dlslniilliyorsa oksijen ve dolagim destegine ek olarak hangi
antidot 6ne gikar?

Hidroksokobalamin verilmesi
Metilen mavisi
Fomepizol

Pralidoksim

@EEE®

Atropin

Soru38 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Bulgular tek bir reseptor sistemindeki santral ve periferik blokajla birlikte
aciklanir. Antikolinerjik toksidrom distinlilen hastada kuru cilt, midriyazis,
ileus ve deliryumun ortak farmakolojik temeli hangisidir?

Alfa-1reseptdrlerinin asiriuyariimasi
GABA-Areseptorlerininirreversiblinhibisyonu
Muskarinik asetilkolin etkisinin periferik ve santral blokaji
Nikotinik reseptdrlerin segici olarak strekli agiimasi

Serotonin geri aliminin tamamen durmasi

@EEE®

Soru39 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Parasetamol alimindan birkag saat sonra bagvuran hastadailk laboratuvar
bulgulari normaldir ve alinan miktar giivenilir degildir. Karaciger hasari
riskini azaltan antidotun temel etki noktasi hangisidir?

Asetilkolinesteraziyeniden etkinlestirmek

Opioid reseptdr antagonizmasi yapmak

Serbest siyaniri kobalamine baglamak

Glutatyon rezervini destekleyerek toksik metabolitin etkisini azaltmak

Kalsiyum kanallarini dogrudan agmak

@EEE®®

Soru40 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Biling baskilanmasi ve hipoventilasyonu olan hastada havayoluile
ventilasyon gilivence altina alinmasina ragmen tekrarlanan nalokson
uygulamalarina anlamli solunumsal yanit alinmiyor. Bu bulgu karsisinda
sonraki degerlendirme hangiilkeye dayanmalidir?

Opioid toksisitesini kesin kabul edip baska nedenleri arastirmamak
Naloksonun asetilkolinesteraziinhibe ettigini varsaymak
Antagonist yanitiyokken hastayi yalnizca gézlemle sinirlamak

Solunum baskisi diizelmeden hastayi taburculuk agisindan givenli
kabul etmek

ONOICIONO,

Es alimlari ve opioid disi biling-havayolu nedenleriniyeniden arastirmak
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Soru41 Acil Tip Yan Dallan Orta Seviye

Sepsis olasiligi yiliksek olan erigkin hastada ates, hipotansiyon ve yeni
organ disfonksiyonu bulunuyor. Enfeksiyon kaynagi kesinlesmemis olsa da
ilk degerlendirme sonrasinda antibiyotik zamanlamasiigin en uygun
yaklagim hangisidir?

Mikrobiyolojik kesinlik saglanana kadar antibiyotigi ertelemek

®

Prokalsitonin sonucunu bekleyerek antimikrobiyali geciktirmek

Olasi septik sokta antimikrobiyalihemen, ideal olarak taninmadan
sonrakiilk saaticinde uygulamak

Yalnizca ates dusiricU verip yeniden degerlendirmek

®
@ Prokalsitonin sonucunu beklemek
®
®

Soru42 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Antikolinerjik maruziyet sonrasi kuru cilt, midriyazis, tasikardi, barsak
hareketlerinde azalma ve idrar retansiyonu gelisen hastada klinik bulgular
tek bir reseptor ailesinin blokajiyla agiklaniyor. idrar retansiyonunun temel
mekanizmasi hangisidir?

@ Alfa-1reseptorlerinin uyariimasiyla bdbrek filtrasyonunun artmasi
M3 muskarinik reseptdr blokajlyla detrusor kasilmasinin azalmasi
@ Nikotinik reseptérlerin strekli agiimasiyla mesane spazmi

@ GABA-Areseptorlerinin aktivasyonuyla sfinkter gevsemesi

@ Dopaminreseptdrlerinin antagonizmasiyla glomertiler filtrasyon kaybi

Soru43 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Anafilaksili hastada epinefrin uygulanmig, bronkospazm gerilemis ve kan
basinci diizelmistir; ancak ciltte kaginti stirliyor. Devam eden kasintiigin ek
tedavi segimi hangisidir?

Sistemik kortikosteroid

®

Sadece furosemid

H1antihistaminik

Acil tromboliz

®
@ intravendz bikarbonat
®
®

Soru44 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Genellesmis konviilsiyonu sonlanan hastanin bilinci beklenen siirede
acllmiyor; aralikli g6z deviasyonu diginda belirgin motor aktivite yoktur.
Devam eden nonkonvlilsif status epileptikusu saptamak icin gerekli
inceleme hangisidir?

Surekliveya acil elektroensefalografik iziem

®

Acil kontrastsizbeyin BT'si
@ Diflizyon agirlikli beyin MRl
@ Serum prolaktin dizeyi

Lomber ponksiyon ve beyin omurilik sivisiincelemesi

/benzersor

Soru45 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Anafilaksiyle gelen hastada perioral siglik hizla artiyor ve stridor
belirginlesiyor. Orofarengeal 6dem ilerledikce entilibasyonun zorlasacagi
ongorildiigiinde havayolu planlamasiigin en dogru ilke hangisidir?

Odem tamamen gegene kadar kesin havayolu ertelenir
ilk olarak gastrik lavaj yapilir

Kesin havayolu erken giivenceye alinir, glnkUilerleyen 6dem
entilibasyonu zorlastirir

Yalnizca nazal kanil yeterlidir

@E@ @O

Antihistaminik yaniti gérilmedeninvaziv yaklasim diisiinilmez

Soru4é AcilTipYanDallan Orta Seviye

Antikolinerjik toksidrom distiniilen hastada deliryum, midriyazis, tasikardi
ve st yliksekligi vardir; alinan ilaglarnn kardiyak iletim lizerindeki etkisi
bilinmemektedir. Antidot kararindan dnce ritim ve iletim toksisitesini
degerlendirmek igin hangiinceleme 6nceliklidir?

Serumda genel bir antikolinerjik madde taramasi
Yalnizca elektroensefalografi

Abdominal ultrasonografi

Tek basina seri serum bilirubin élgimu

Oniki derivasyonlu elektrokardiyografive sirekliritim izlemi

@EO®E

Soru47 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Kafa travmasi sonrasi baglangigta konusan hastada giderek biling
bulanikhigi gelisiyor; BT'de bikonveks, sinirli lens bigimli hiperdens
koleksiyon gériilliyor. Bu bulgu hangilezyonu distind(iriir?

Subaraknoid kanama
Kronik subdural hematom
Epiduralhematom

intraventrikiiler kanama

CICIGIOIO;

Diffiz beyin 6demi

Soru48 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Prekordiyal penetran yaralanma sonrasi arresti ambulansta tanikh gelisen
hasta birka¢ dakika iginde nabizsiz olarak getiriliyor. Ultrason
hemoperikard ve tamponad gdsteriyor; uygun travma ekibiile donanim
hazirdir. Definitif dekompresyonigin en uygun yaklasim hangisidir?

Ultrason esliginde igne perikardiyosenteziyle yetinmek
Acil subksifoid perikardiyal pencere agmak
Resusitatif torakotomiile dogrudan perikardiyal dekompresyon

Resusitatif endovaskdler aort balon okliizyonu uygulamak

OEEE

Kapaligégis kompresyonunu siirdirlp cerrahi dekompresyonu
ertelemek
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Soru49 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Beta bloker kullanan hastada epinefrin ve kristalloid sonrasi anafilaktik
hipotansiyonile bronkospazm siirliyor. Epinefrine direngli bu tabloda
mekanizmaya yonelik yardimci tedavi hangisidir?

Glukagon

intravendz adrenalin bolusu
Mannitol

Dantrolen

Protamin

CEOE®

Soru50 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Bir hastada penetran travma sonrasi az miktarda hemoperikardiyumla hizla
sok gelisirken, baska bir hastada maligniteye bagl cok daha bliyiik
perikardiyal eflizyon haftalarca gérece iyi tolere ediliyor. Bu farki eniyi
aciklayan belirleyici hangisidir?

Sivinin mutlak hacminin her durumda tek belirleyici olmasi

®

Eflizyonun proteinicerigi
@ Hastaninyalnizkalp hizi
@ Perikardin gerilmesine zaman taniyan sivi birikim hizi

Eflizyonun sag ya da sol tarafta baglamasi

Soru51 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Hedef, vazopressor kullanan hastada doku perfiizyonunu baslangigta
glivenli bir basingla desteklemektir. Vazopressor gerektiren erigkin septik
sokta baslangi¢ hemodinamik hedef olarak 6nerilen ortalama arter basinci
hangi degerdir?

45 mmHg

®

65 mmHg
@ 55 mmHg
@ 85 mmHg
@ 100 mmHg

Soru52  AcilTip YanDallan Orta Seviye

Septik soklu hastada mevcut intravaskdiler kateter olasi enfeksiyon odagi
olarak degerlendiriliyor ve alternatif damar yolu glivence altina aliniyor.
Kaynak kontroliiilkesi agisindan kateter yénetimi nasil planlanmaldir?

Kateteri kiltir sonuglar kesinlesene kadar kosulsuz korumak

®

Alternatif erisim saglandiktan sonra olasi enfekte kateteri gecikmeden
Glkarmak

Kateteriyalnizca vazopressér tedavisi tamamen bittikten sonra
dederlendirmek

@ Kateteri koruyup yalnizca antimikrobiyali daraltmak

Enfeksiyon sliphesinden bagimsiz olarak tim damarici cihazlan
clkarmak

/benzersor

Soru53  AcilTipYanDallan Kolay Seviye

Anafilaksiye baglh dagitici sok gelisen yetiskinde epinefrin uygulanmasina
ragmen sistolik basing diisiik kaliyor ve periferik perfiizyon bozuluyor. ilk
siviresiisitasyonu igin en uygun yaklagim hangisidir?

Hipertonik salin tek bolus
Yalnizca albumin inflizyonu
Diislk doz furosemid

Oral sivive gbzlem

izotonik kristalloid bolusu

OEOEE®

Soru54  AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Yangin 6ykiisii ve agir laktat artigi, oksijen kullanim bozuklugu yéniinden
arastinlmalidir. Kapali alan yangini sonrasi agiklanamayan sok, biling
degisikligi ve derin laktik asidozu bulunan hastada siyantir toksisitesini
destekleyen laboratuvar bulgusu hangisidir?

Serum laktatinin normal bulunmasi

Santral vendz oksijen satlrasyonunun ylizde 90'in izerinde olmasi
izole hafif hipokapni bulunmasi

izole diisiik hemoglobin diizeyi

Serum amilazinin normal kalmasi

@EEE®

Soru55 AcilTip YanDallan Kolay Seviye

Erken dénemde belirgin klinik bulgu olmayabilir; buna ragmen toksik
metabolit yiikii artabilir. Tek seferde yiliksek doz parasetamol alan ve ilk
saatlerde belirgin bulgusu olmayan hastada hepatotoksisiteyi baslatan
temel biyokimyasal olay hangisidir?

NAPQI olusumunun artmasi ve hepatik glutatyonun tikenmesi
Parasetamoliin yalnizca bobrekte dedismeden birikmesi
Silfat konjugasyonunun toksik bir ara Griin Uretmesi

intestinal lipazinhibisyonunun portal akimi kesmesi

QJOICIOLO,

Safra asidi sentezinin dogrudan artarak hepatositleri eritmesi

Soru56  AcilTip YanDallan Orta Seviye

Organofosfat zehirlenmesi olan hastada atropin sonrasi bronkore azalirken
belirgin kas fasiktilasyonlari ve gii¢stizliik devam ediyor. Nikotinik
néromiiskiiler etkilenmeyi hedefleyen ek antidot yaklagimi hangisidir?

Pralidoksimile asetilkolinesterazin yeniden aktive edilmeye ¢alisimasi
Yalnizca atropinile muskarinik bulgulari hedeflemek

Yalnizca benzodiazepin verilmesi

Sodyum bikarbonatlaidrar alkalinizasyonu

intravendz metilen mavisi veriimesi

@EOEE
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Soru57  AcilTip YanDallan Orta Seviye

Antikolinerjik toksidrom diiglinlilen hastada deliryum, midriyazis, tasikardi
veisiyliksekligi vardir; alinanilaclarin kardiyak iletim tizerindeki etkisi
bilinmemektedir. Antidot kararindan dnce ritim ve iletim toksisitesini
degerlendirmek igin hangiinceleme dnceliklidir?

Serumda genel bir antikolinerjik madde taramasi
Yalnizca elektroensefalografi
Abdominal ultrasonografi

Tek basina seri serum bilirubin 8lgimu

@EEE®®

On iki derivasyonlu elektrokardiyografi ve strekliritim izlemi

Soru58 AcilTipYanDallan Orta Seviye

Siyaniir antidotlari karsilastirilirken bir ajanin siyantirii kiikiirt donorii
araciligiyla daha az toksik bir tirline dontistlirdligli, ancak beyin dokusuna
gegisinin sinirl oldugu belirtiliyor. Bu mekanizma ve sinirlilik hangi
maddeyle eslesir?

Hidroksokobalamin; methemoglobin olusturarak oksijeni baglar
Sodyum nitrit; siyaniiri dogrudan siyanokobalamine gevirir
Atropin; asetilkolinesterazi yeniden aktive ederek siyaniri uzaklastirir

Pralidoksim; sitokrom c oksidaziyeniden galistirr

@ERE®®

Sodyum tiosilfat; kikirt saglayarak tiyosiyanat olusumuna katki verir

Soru59 AcilTipYanDallan Kolay Seviye

Anafilaksi tedavisinden li¢ saat sonra alinan serum érneginde triptaz
yiiksek bulunuyor, ancakilk saatlerde alinan 6rnek normalmis. Bu sonugla
ilgili hangisi dogrudur?

Normalilk 6rnek anafilaksiyi kesin olarak diglar

®

Triptazyalnizca IgE disireaksiyonlarda ylkselir

Triptaz tanida yardimci olabilir, fakat duyarlilidgi distk oldugundan klinik
degerlendirmeyiikame etmez

Triptaz sonucu epinefrin baglama kararini belirlemelidir

@ Triptaz yUkselmesiyalnizca serum hastaligini gosterir

Soru60 AcilTip YanDallan Orta Seviye

Bir kalsiyum kanal blokeri agir dozunda belirgin vazodilatasyon ve
hipotansiyon varken kalp hizi korunmus, iletim bozuklugu yoktur. ilag sinifi
bilinmiyor; bu hemodinamik fenotip asagidaki farmakolojik eslesmelerden
hangisini daha gok dustind(iriir?

@ Verapamilin baskin damar gevsemesiyle birlikte belirgin refleks
tasikardiolusturmasi

Non-dihidropiridinlerin yalnizca pankreatik beta hiicrelerini etkilemesi

Opioid reseptdr aktivasyonunun periferik vazodilatasyonu baslatmasi

Dihidropiridinlerin damar diiz kasinda baskin blokajla vazodilatasyon
yapmasl

@ Beta-blokerlerin damar diiz kasindaki L-tipi kanallarr dogrudan agmasi
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CEVAP ANAHTARI

CEVAPLARBENZERSOR
MOBIL UYGULAMASINDA

Bu soru bankasinin cevap anahtari licretsiz benzersor uygulamasinda. Uygulamada her sorunun

dogru segenedini goriir, ayni konudan binlerce soruyla tekrar galisirsin.

benzersor’uindir
App Store veya Google Play’den licretsiz indir, hesabini ag.

Sinavini ve diizeyini se¢
Sinav tlrlini, ardindan bu kitapc¢igin diizeyini seg.

“Cevap Anahtari”na dokun
Bu kitapc¢igi listede bul ve cevap anahtarini ag.

Profil sekmesine gir
Alt menudeki Profil sekmesini ag, “Deneme Sinavlar” satirina dokun.

___________________________________________________________________________________________________________________________________

UYGULAMADAKIi YOLU

Profil » Deneme Sinavlari > YDUS Acil Tip > Acil Tip

___________________________________________________________________________________________________________________________________

Tebrikler!

benzersor’daki sorularin %3,0’ini ¢ozdlin.
Cevap anahtariigin uygulamayiindir.

’ U iNDIRIN
[ S ﬁﬁ? Store‘dan ® Google Play

BUKITAPGIK ©ZGUNDUR; RESMi KURUM YAYINI DEGILDIR. KiSiSEL KULLANIMIGiNDIR.
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Tebrikler...

Bu 6zgiin soru bankasi tUcretsizhazirlandi. Acil Tipicin tUm soru

bankasi ve gercek sinav simulasyonu benzersor uygulamasinda.

Gergek Sinav Deneyimi
Cebinde!

benzersoruygulamasinda her duzey
icinbinlerce glncel soru, konu
agirliklanina gére kurgulanan gercek
sinav simulasyonu ve ¢ozumlu
denemeler senibekliyor.
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