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YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI SORU BANKASI

Sorul PediatriYanDallan Orta Seviye

Ventilasyon sirasinda maske yiizii iyi kapatiyor, bas pozisyonu uygun ve
ritim dogru olmasina ragmen gogtis hareketi yetersiz. Bu durumda basing
ayarlamasinin temel amaci hangisidir?

@ Bebegin kalp hiziniyalnizca disaridan tahmin etmek

Her solukta gorinlr ve yeterli gogUs hareketi olusturmak
@ Maskeyiyiizle temas ettirmeden ventilasyon saglamak

@ Kalp hizini ventilasyon etkinliginin tek gdstergesikabul etmek

@ Basincidlgmeden yalnizca rengiiziemek

Soru2 PediatriYanDallan Orta Seviye

Ekokardiyografide semilunar kapaklarin altinda infundibiiler VSD saptanan
cocuk izleniyor. Defektin anatomik konumu nedeniyle 6zellikle hangi
ilerleyici komplikasyon aragtinimalidir?

@ ilerleyici sag ventrikiil gikis yolu darh
Subaortik membran geligimi

@ Tam atriyoventrikUler blok

@ Aort kapak prolapsusu ve aort yetersizligi

@ Pulmonervendz obstriksiyon

Soru3 PediatriYanDallan Orta Seviye

Orak hiicre hastaligi olan gocuk akut gégiis sendromu nedeniyle yatiriliyor.

Analjezi sonrasi ylizeysel solumaya egilimli olmakla birlikte kooperasyonu
korunuyor. Atelektaziyi azaltmak igin tedavi planina hangiuygulama
eklenmelidir?

Uyanikken dlzenli tesvik spirometrisi
Rutin bronkoskopik lavaj

Kesintisiz derin sedasyon

Profilaktik plevral drenaj

Siviylklemesiyle hipervolemiolusturma

@EE®®

Soru4  Gocuk Saghgive Hastaliklan Yan Dallan Kolay Seviye

Yenidoganda g6gus kompresyonlari baglandiginda kompresyonlarin
ventilasyonla senkronizasyonuigin dnerilen oran hangisidir?

@ 3 kompresyona 1ventilasyon
15 kompresyona 2 ventilasyon
@ 2 kompresyona 1ventilasyon
@ 1kompresyona 1ventilasyon

@ Senkronizasyon olmadan sureklikompresyon

/benzersor

Soru5 PediatriYanDallan Orta Seviye

On giinliik bebekte ates, emmeme ve letarji vardir; fizik muayenede lokal
odak saptanmamistir. Bu yas grubunda hangi yaklagim glivenlirisk
degerlendirmesinin temelidir?

Ciddibakteriyel enfeksiyon olasiligini yiiksek kabul edip tam
degerlendirme ve yakiniziem planlamak

Atesi dis gikarma belirtisi kabul edip degerlendirmeyi ertelemek
Lokal odak yoksa enfeksiyonu diglamak

izole evde sivi &nerip takip gerektirmemek

@EOE® ®

Tek bir cilt dokintUsu gikarsa kan kiltlrd almak

Sorué  Cocuk Sagligive Hastaliklar Yan Dallari Kolay Seviye

Yenidogan gogiis kompresyonunda etkili basi ve dolagim destegiicin
tercih edilen el teknigi hangisidir?

Tek basgparmakla sternumun alt kismina basi

Tek parmakla ksifoid tGzerine basi

iki bagparmagin sternum iizerinde, ellerin g6gsii gevreledigi teknik
Avugiciyle gdgsin tamamini sikigtirmak

Sadece sirta ritmik vuru uygulamak

@EE®

Soru7  CocukSaglgive Hastaliklan Yan Dallani Orta Seviye

Konjenital adrenal hiperplazili yenidoganda kusma, kilo kaybi, hiponatremi
ve hiperkalemi gelisiyor. En olasi hormonal bozukluk hangisidir?

21-hidroksilaz eksikligine bagli tuz kaybettiren kriz
11B-hidroksilaz eksikligine bagli hipertansif hiperandrojenizm
izole blylime hormonu fazlaligi

Konjenital hipotiroidi

@EEE®O

infantil hiperinsdlinizm

Soru8  GocukSaglgive Hastaliklari Yan Dallan Kolay Seviye

Respiratuvar distresli prematiire bebekte stirekli pozitif hava yolu basinci
altinda solunumiisi siirliyor, oksijen gereksinimi artiyor ve kan gazi
kétllesiyor. Hangi yaklagim en uygundur?

CPAP basincinidegerlendirmeden yalnizca oksijeni artirmak
Hipoksemiyiyalnizca beslenme ile diizeltmek

Surfaktan gereksinimini ve invaziv ventilasyon hazirigini degerlendirmek
CPAP'Ikesip oda havasina gegirmek

Solunumisi artarken sedasyonla bulgular bastirmak

@EEE®
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YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI SORU BANKASI

Soru9 Pediatri YanDallan Kolay Seviye

Yenidoganda yiiz maskesiyle ventilasyon etkisiz goriiniiyor ve hava kagagi
disindliyor. Glincel AHA/AAP yaklagimiyla uyumlu temel diizeltme
hangisidir?

@ Maskeyiyalnizburun ucuna yerlestirmek
Maskeyiyalnizadiz izerine yerlestirmek

Hava yolu agikligini degerlendirmeden ventilasyona devam etmek

YUze uygun oturan ylz maskesiyle sizinti ve olasi obstriksiyonu
dizeltmek

@ Ylzdeki sizintiyr artiran gevsek maske uygulamasini sirdirmek

Soru10  Cocuk Saglhigive Hastaliklarn Yan Dallari Orta Seviye

Yenidogan sariliginda total bilirubin hizla ylikseliyor ve bebekte letarji, tiz
aglamaile hipotoni gelisiyor. Oncelikli endise hangisidir?

Fizyolojik yenidogan sarilidi

izole gegici takipne

Biliyer atrezi dislandigiigin givenli durum
Bilirubin ensefalopatisiriski

Sadece neonatal hipoglisemi

@EO®G

Sorul1l  CocukSaghgive Hastaliklar Yan Dallari Orta Seviye

Preterm bebekte hemodinamik olarak anlamli PDA distintiliyor; pulmoner
konjesyon ve sistemik perfiizyon azalmasi var. Farmakolojik kapatma
acgisindan hangiilag sinifi kullanilir?

Loop dilireziile pulmoner konjesyonu tek basina ¢ézmek

®

Duktusu agik tutan PGEIT

Sadeceinhale beta agonist

@ Prostaglandin sentezini azaltanindometazin veya ibuprofen

Rutin sistemik antifungal

Cocuk Saghgi ve Hastaliklan Yan Dallari Orta Seviye

Soru12

Yenidoganda uzamis sarilik, koyu idrar ve akolik digki saptaniyor; total
bilirubin yiiksekliginin Snemli b6ltimil konjuge. En uygun sonraki yaklagim
hangisidir?

Diskirengini belgelemeksizin hemoliz paneliyle yetinmek
Sadece fototerapiverip digki renginiizlememek
Konjuge bilirubini fizyolojik kabul etmek

Emzirmeyi kesip iki hafta beklemek

CEEE®

Kolestazi kabul edip biliyer atrezi ve diger hepatobiliyer nedenleri hizla
arastirmak

/benzersor

Pediatri Yan Dallari Orta Seviye

Sorul3

Dokuz aylik bronsiolitli gocukta standart diisiik akimli oksijen baglandiktan
sonra hipoksemi dlizeliyor ve solunumisi azaliyor. Bu yanit sonrasinda en
uygun yaklasim hangisidir?

Standart diisiik akimli oksijeni strdirip klinik izlem yapmak

Yanit alinmis olsa da otomatik olarak ylksek akimli oksijene gegmek
Rutin olarak akciger grafisi gekmek

intravendz magnezyum siilfat baslamak

Klinik bulgu olmadan antibiyotik baglamak

OEOEE®

Sorul4  GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Kolay Seviye

Mekonyumla boyali amniyotik siviile dogan, canli ve giiglii aglayan
yenidogandailk yaklagim hangisidir?

Dogumda rutin olarak bronkoskopik aspirasyon yapmak
Bebegdihemen entlibe edip aspirasyon yapmak

Go6gls kompresyonu baglatmak

Beslenmeyiilk saat boyuncazorlamak

Rutin trakeal aspirasyon yerine normal baslangi¢ bakimini sirdirmek

CIOIGICIO;

Sorul5  GocukSaghgive Hastaliklar Yan Dallar Orta Seviye

Cocukta bliylik ventrikiiler septal defekt nedeniyle pulmoner kan akimi
artiyor; takipne, beslenme giigliigii ve biiylime geriligi gelisiyor.
Patofizyolojik sonug hangisidir?

Sol-sagd santin pulmoner asiri dolagima ve kalp yetersizligine yol agmasi

Sag-sol santin pulmoner kan akimini artirarak erken Eisenmenger
olusturmasi

Sag-sol santin hemen Eisenmenger sendromuna dénlismesi

Pulmoner kan akiminin tamamen kesilmesi

@ @

izole bradikardiye bagl beslenme bozuklugu

Sorulé PediatriYanDallan Orta Seviye

izole akut astim alevlenmesi olan bir gocukta anafilaksi diistindiiren bulgu
bulunmuyor. Asagidaki uygulamalardan hangisi bu tabloya dayanarak
segilmemelidir?

Subkutan adrenalin uygulamak

inhale kisa etkilibeta2 agonist baslamak

Agir alevlenmede sistemik kortikosteroid kullanmak

Adirveya baslangi¢ tedavisine yanitsiz tabloda nebulize ipratropyum
eklemek

Uygunyanitsizagir tablodaintraven6z magnezyumu ikinci basamak
olarak degerlendirmek

@ @EEE
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YDUS GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI SORU BANKASI

Sorul7 PediatriYanDallan Orta Seviye

Kalp yetersizligi ve biiylime geriligi optimal tibbi tedaviye ragmen siiren
cocukta hemodinamik olarak dnemli apikal muskdler VSD saptaniyor.
Anatomik yerlesim g6z 6niine alindiginda hangi girisim 6zellikle uygun
olabilir?

Cerrahiyamaile VSD kapatiimasi
Transkateter cihazla VSD kapatiimasi
Pulmoner arter bandiuygulanmasi

Yalniz diGretik ve ard yUk azaltici tedaviyi sirdirmek

CEEE®®

Kalp nakliigin dogrudan listelemek

Sorul18 PediatriYanDallan Kolay Seviye

Ates, konjonktivit ve farenjit bulgular olan gocukta Kawasaki hastaligi
distintiliyor. Asagidaki muayene bulgularindan hangisi Kawasaki yerine
baska bir taniy1 daha gli¢li diistindirtir?

@ Cilek dili
Elve ayaklarda eritem

@ Polimorf dékiint
@ Tek tarafii servikal lenfadenopati
@ Pardlan konjonktivit ve eksldatif farenjit

Sorul19 CocukSaglhgive Hastaliklar Yan Dallan Orta Seviye

Cocuk diyabetik ketoasidozunda sivi tedavisi basgladiktan sonra biling
diizeyi kotlilesiyor, bas agrisi ve bradikardi geligiyor. En ciddi
komplikasyon hangisidir?

izole hipovolemi

®

izole hipokalsemi
@ Serebral 6dem
@ Biliyer atrezi

Kronik hemofili

Soru20 PediatriYan Dallan Orta Seviye

Kiiglik, onarilmamis ve siyanotik olmayan VSD'si bulunan gocuk dental
temizlik yaptiracaktir. Onceden endokardit 6ykiisii veya prostetik
materyal yoktur. Antibiyotik profilaksisiigin en dogru yaklasim hangisidir?

Her dentalislemden énce émir boyu profilaksi
Yalniz GfGrdm duyuluyorsa profilaksi
Profilaksiyerine antikoagulan

islemikalici olarak ertelemek

@EOE®®

Buizole onarnlmamis VSDigin rutin profilaksi dGnermemek; agiz hijyenini
vurgulamak

/benzersor

Soru21 PediatriYanDallan Orta Seviye

Ug haftalik yenidoganda toplam bilirubin 6,2 mg/dL, direkt bilirubin 1,4
mg/dL bulunuyor. Bebegin digkisizaman zaman agik renklidir. En dogru
yorum hangisidir?

Fizyolojik sarilik olarak izlem yeterlidir
Yalnizanne sutlint kesmek gerekir

Direkt bilirubin 1mg/dL'yi astigiigin kolestaz kabul edilip hepatobiliyer
degerlendirme yapilmalidir

Fototerapi direkt bilirubini temel olarak temizler

@E@ @O

Diskirengi biliyer obstriksiyonlailigkili degildir

Soru22 PediatriYanDallan Kolay Seviye

Altrhaftalik bir bebekte li¢ glin 6nce baglayan burun akintisi ve 6ksurigu
takiben hizli soluma gelisiyor. Diislik dereceli ates, yaygin hisilti ve
oskiiltasyonda diffiizince raller saptaniyor; daha 6nce higiltiatagi yok. En
olasi tani hangisidir?

Bronsiolit

Astim alevlenmesi

Bakteriyel pnédmoni

Kalp yetmezligine bagli solunum sikintisi

Yabanci cisim aspirasyonu

@EO®E

Soru23 PediatriYanDallan Orta Seviye

Sistemik juvenil idiyopatik artriti olan gocukta siirekli ates, sitopeniler,
karacigeriglev bozuklugu, hiperferritinemi ve hipofibrinojenemi gelisiyor.
Bu baglamdaki hiperinflamatuvar tablo nasil adlandirilir?

Trombotik trombositopenik purpura
Kazanilmig hemofili
Makrofaj aktivasyon sendromu

Hemolitik Gremik sendrom

CICIGIOIO;

Primerimmin trombositopeni

Soru24 Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

Cok diisiik dogum agirlikli prematiire igin enteral beslenme plani
yapillmaktadir. Nekrotizan enterokolit riskini azaltmak agisindan en glicli
beslenme ilkesi hangisidir?

Formual mamayi anne sitine tercih etmek
TUm enteral beslenmeyihaftalarca geciktirmek
Standart protokol olmadan ginlik rastgele artig yapmak

Koruyucu amagla uzun slire ampirik antibiyotik vermek

CIOIGICIO;

Oncelikle annenin kendi siitiin, yoksa donérinsan siitint kullanmak

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Soru25 PediatriYanDallan Kolay Seviye

Erkek yenidoganda oksidan ilag maruziyetiniizleyen hemoliz ve hizl
indirekt bilirubin artisi gelisiyor. G6PD eksikliginde bu olayin temel
biyokimyasal agiklamasi hangisidir?

UGTIAT1 etkinliginin kalici artmasi

®

NADPH Uretiminin yetersizligi nedeniyle eritrositin oksidatif hasara agik
kalmasi

Albumin sentezinin asiri artmasi

Eritrosit dmrinlin uzamasi

®
@ Safrakanallarinin dogustan yoklugu
®©
O,

Soru2é PediatriYanDallan Orta Seviye

ilk dakikadaki zamanlama, ventilasyonun gereksiz yere gecikmesini
onlemek igin belirleyicidir. Dogumda aglamayan ve iyi solumayan
yenidogandailk bakim adimlarina ragmen apne siirliyor. Kilavuza gére
zaman agisindan kritik sonraki yaklagim hangisidir?

Bebediyalnizca gdzlemleyip yardim gagirmamak

®

Yalnizca gébek kordonu islemini tamamlayip solunumu beklemek

Rutin antibiyotigi ventilasyonun éniine almak

@ Yardim ¢agirmak ve ventilasyonu bir dakika iginde baslatmak
@ Bebedianneyle ten tene birakip apneyiizlemek

Soru27 PediatriYanDallan Orta Seviye

Ventilasyon sirasinda maske ylizii iyi kapatiyor, bas pozisyonu uygun ve
ritim dogru olmasina ragmen gogiis hareketi yetersiz. Bu durumda basing
ayarlamasinin temel amaci hangisidir?

Bebedin kalp hiziniyalnizca disaridan tahmin etmek
Her solukta gorinilr ve yeterli gogUs hareketi olugturmak
Maskeyiylzle temas ettirmeden ventilasyon saglamak

Kalp hizini ventilasyon etkinliginin tek gdstergesi kabul etmek

OEO®E

Basincidlgmeden yalnizca rengiiziemek

Soru28 PediatriYanDallan Orta Seviye

Bes aylik, klinik olarak iyi gériinen bir bebekte tipik bronsiolit bulgulari
vardir. Oksijenlenmesi normal, fokal akciger bulgusu ve yiiksek atesi
yoktur. ilk tani ve yonetim igin agagidakilerden hangisi rutin olarak
istenmemelidir?

@ Ayrintil 8ykd ve fizik muayene

Solunum sayisiile g6gus gekilmesinin degerlendiriimesi
@ Rutin akciger grafisi

@ Oksijen sattrasyonunun dl¢llmesi

@ Siyanoz, hisiltive raller agisindan klinik degerlendirme

/benzersor

Soru29 PediatriYanDallan Orta Seviye

Vazookliizif agri ataginiizleyen akut géglis sendromunda ¢ocuk hafif
dehidrate, ancak oksijen gereksinimi artmaktadir. intravendz sivi tedavisi
icin enuygunilke hangisidir?

Pulmoner 6dem pahasina hizli yiksek hacimliyikleme yapmak

Hidrasyon durumuna gore eksikligi giderip siviyiklenmesinden
kaginmak

Tum sivilar kesip yalniz didiretik vermek

Hemoglobin degerinden bagimsiz glinlik degdisim transflizyonu
yapmak

@ 0@ 0O

Hipoksemi diizelene kadar hipotonik bolus vermek

Soru30 PediatriYanDallan Orta Seviye

Cocugun kemik iliginde akut I6semi tanisini destekleyen blast artigi
saptaniyor; morfoloji soy ayrimini kesinlestirmiyor. B-ALL, T-ALL ve AML
ayriminda en dogrudan inceleme hangisidir?

Akim sitometrisiyle imminfenotipleme

Yalniz miyeloperoksidaz ve PAS sitokimyasi
Yalnizkonvansiyonel karyotipleme

Yalniz blast morfolojisinin yeniden degerlendirilmesi

YalnizBCR::ABL1flzyon analizinin yapilmasi

@OEOEE®

Soru3l GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Kolay Seviye

Yenidoganda g6égiis kompresyonlari baglandiginda kompresyonlarin
ventilasyonla senkronizasyonu igin 6nerilen oran hangisidir?

@ 3 kompresyona 1ventilasyon
15 kompresyona 2 ventilasyon
@ 2 kompresyona 1ventilasyon
@ 1kompresyona 1ventilasyon

® Senkronizasyon olmadan sireklikompresyon

Soru32 PediatriYanDallan Orta Seviye

Yasam kaybi sonrasinda bakim, aileye saygi ve kiiltiirel duyarlilik ile klinik
kayit sorumlulugunu birlikte igerir. Yenidogan resiisitasyonuna ragmen
bebek yagsamini yitirdiginde saglik ekibinin bakim sorumlulugu igin uygun
yaklagim hangisidir?

Bakima yalnizca teknik kayitla son vermek
Bebedgive aileyi higbir agiklama yapmadan ortamdan uzaklastirmak
Yalnizca cihaz bakiminibelgelemek

Kayitlari ve iletisimi tamamen sonlandirmak

@EEEE

Aileye ve kiiltUre duyarli, sefkatlibakim saglamak

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Soru33  GocukSagligive Hastaliklar Yan Dallari Orta Seviye

Erken baslangi¢li neonatal sepsis riski yliksek bir bebekte solunum sikintisi
ve dolasim bozuklugu gelisiyor. ilk yonetim hedefini eniyiifade eden
segenek hangisidir?

@ Dolagim destegdivermeden yalnizca ates disUrlict uygulamak
Yalnizca ates 6l¢UmUnU tekrarlamak

Havayolu, solunum ve dolasimi stabilize ederken ampirik antimikrobiyal
tedaviyi baglatmak

@ Antibiyotigi klltir negatiflesene kadar ertelemek

Dolasim dizelmeden enteral siviyi artirmak

Soru34 PediatriYanDallan Kolay Seviye

Ates, konjonktivit ve farenjit bulgulari olan gocukta Kawasaki hastaligi
diistintiliiyor. Asagidaki muayene bulgularindan hangisi Kawasaki yerine
baska bir taniy1 daha giicli diistindiriir?

@ GCilek dili
Elve ayaklarda eritem

@ Polimorf dokuntu
@ Tek tarafi servikal lenfadenopati
@ Pardlan konjonktivit ve ekstdatif farenjit

Soru35 PediatriYanDallan Orta Seviye

Restsitasyon sonrasi stabilizasyonu gereken yenidoganda klinik izlem
hangi veri kiimelerini birlikte kapsamaldir?

Yalnizca cilt rengi

®

Yalnizca tek bir kan sekeri dl¢imu

Yalnizca aglama siresi

®
@ Yalnizca viicut sicakligi
®©
®

Solunum ¢abasi ve oksijenlenme, kalp hizive viicut sicakligi

Soru 36 PediatriYanDallan Zor Seviye

Her dogumda yenidoganin baglangi¢ bakimini ve gerektiginde
ventilasyonunu saglayacak hazirlik hangisidir?

@ Ventilasyonu yalnizca ayakta uygulamak

Yenidogan bakimindan ve gerektiginde ventilasyondan sorumiu
egitimlive uygun ekipmanli kisi veya ekibi hazir bulundurmak

@ Bebegibas asadiasmak
@ Ventilasyonu ayakta ve bastan uzakta yapmak

Bebegiyalnizca anneye teslim edip destegi kesmek

/benzersor

Soru 37 PediatriYanDallan Orta Seviye

Akut gogiis sendromu tanisiyla izlenen iki gocuktan yalniz birinde astim
oykdsti, yaygin ekspiryum uzamasi ve bronkospazm vardir. Bronkodilator
tedaviigin en dogru yaklasim hangisidir?

Her olguda rutin ve stirekli uygulanmalidir

Yalnizradyografik infiltrasyon kaybolduktan sonra veriimelidir
Antibiyotik yerine tek tedavi olarak kullanilmalidir

Bronkospastik bilesen veya eslik eden astim varsa kullaniimalidir

Hipoksemivarsa tim inhaler tedaviler kontrendikedir

OEOEE®

Soru 38 PediatriYanDallan Kolay Seviye

On sekiz glinliik bir bebek iyiemmeme, 38,2 °C ates, dakikada 64 solunum
ve ekspiryumda inleme nedeniyle getiriliyor. Bu hastadailk yaklagim
hangisidir?

Yalnizca ates disUrlci verip evde izlemek
Adizdan sivialimini artirip ertesi glin kontrol etmek

Hava yolu ve solunumu stabilize etmek, oksijen gereksinimini
degerlendirmek, damar yolu agmak ve ciddi enfeksiyonigin yatirarak
tedavietmek

Oncelikle fototerapi baslamak

Solunum bulgulari diizelene kadar enteral beslenmeyi artirmak

@@ OO

Soru39 PediatriYanDallan Orta Seviye

Yenidoganilk uyaridan sonra nefes almaya basliyor, ancak gogusice
cekilmesi ve solunum yetersizligi siirliyor. Bu durumda yalnizca anneyle ten
teneizlem yerine hangi degerlendirme gerekir?

Bebediuzun sire gozleyip destek kararini ertelemek
Yalnizca cilt renginin diizelmesini beklemek
Kordonu yeniden klemplemek

izZlemde sicakligi hig kontrol etmemek

@EEE®E

Solunumun yeterliligini yeniden degerlendirip ventilasyon gereksinimini
belirlemek

Soru40Q PediatriYanDallan Orta Seviye

Cocukta ates, yaygin morarma ve halsizlik vardir; tam kan sayiminda iki
hiicre serisi disiik ve periferik yaymada blastlar gériilmustir. Bu bulgu
oriintlisl hangi tanisal siireci gerektirir?

Tek bir demir destedibaglanmasi

Komplike olmayan viral ist solunum yolu izlemi

Akut I6semi agisindan acil hematoloji degerlendirmesi
izole trombosit sayisini haftalar sonra tekrarlamak

izole alerji testi yapmak

OEROEE
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Soru41 GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Orta Seviye

Preterm bebekte hemodinamik olarak anlamli PDA distintiliyor; pulmoner
konjesyon ve sistemik perflizyon azalmasi var. Farmakolojik kapatma
acgisindan hangiilag sinifi kullanilir?

@ Loop dilreziile pulmoner konjesyonu tek basgina ¢dézmek

Duktusu acik tutan PGE1

@ Prostaglandin sentezini azaltanindometazin veyaibuprofen
@ Sadece inhale beta agonist
@ Rutin sistemik antifungal

Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

Soru42

Agir astim alevlenmesi nedeniyle intraven6z magnezyum siilfat verilen
cocukta tedavi sirasinda 6zellikle hangi agiklama ve izlem birlikte
dogrudur?

@ inhale magnezyum etkili kabul edildigiicin sistemik yan etki beklenmez
intramiiskiiler magnezyum akut astimda caligildidiicin kan basinci
izlenmez

@ intravendz magnezyum diizkasi gevseterek kan basincini yiikseltir ve
izlem gerektirmez

@ Kan basinci dedisiklikleri yalnizca gebelikte 6nemlidir; cocuktaizlem
gerekmez

@ intravendz magnezyum diiz kasi gevsetebilir ve hipotansiyona yol
acabilir; kan basinciizlenmelidir

Soru43 PediatriYanDallan Kolay Seviye

Ayni gebelik haftasinda dogan iki prematiire karsilastiriyor. Asagidaki
maternal-yenidogan 6zelliklerinden hangisi neonatal RDS riskini artiran ek
bir etkendir?

@ Dogumdan énce uzun stirelimembran riptird
Kiz cinsiyet
@ Dogum eyleminin baglamis olmasi

@ Term gebelik
@ Maternal diyabet

Soru44 PediatriYanDallan Orta Seviye

Otuz bir gebelik haftasinda erken dogum riski yiiksek olan gebede fetal
akciger olgunlagmasini destekleyerek yenidoganda RDS sikligi ve siddetini
azaltan antenatal girisim hangisidir?

Maternal ylksek doz dilretik

®

Dogum éncesirutin surfaktaninflizyonu

Uygun antenatal kortikosteroid klr(

Fetal plevral drenaj

®
@ Maternal uzun sireli oksijen
O,
®

/benzersor

Soru45  GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Kolay Seviye

Yenidoganda etkin ventilasyon ve gégiis kompresyonlarina ragmen kalp
hizi 60/dk altinda kaliyor. Damar yolu saglandiginda uygun adim
hangisidir?

Yalnizca oral glukoz vermek

Go6gus kompresyonlarini sonlandirmak

Rutin furosemid baglamak

intravendz veya uygun umblikal yoldan epinefrin vermek

Hemen beslenmeye gegmek

OEOEE®

Pediatri Yan Dallari Orta Seviye

Soru4é6

Yakin zamanda viral enfeksiyon gegiren alti yasindaki cocuktaizole
trombositopeni, petesi ve birkag ekimoz vardir. Aktif mukozal kanama,
norolojik bulgu veya yasam kalitesini belirgin etkileyen yakinma yoktur. En
uygun baslangig yaklagimi hangisidir?

Aile egitimi ve hematolojiizlemiyle gézlem
Kisa sureli oral kortikosteroid baglamak
Tek dozintravenézimmiinoglobulin vermek
Trombopoietinreseptdragonistibaslamak

Profilaktik trombosit transflizyonu yapmak

@EEE®

Soru47 PediatriYanDallan Orta Seviye

Pozitif basingh ventilasyon uygulanan yenidoganda ekip inflasyon ritmini
ayarliyor. AHA/AAP 2025 neonatal resusitasyon yaklagimindaki hedef
ventilasyon hizi hangi araliktadir?

Dakikada 30-60 inflasyon
Dakikada10-20 inflasyon
Dakikada 20-30 inflasyon
Dakikada 60-100 inflasyon

Kalp hizindan bagimsiz tek birinflasyon

@EEEE

Pediatri Yan Dallan

Soru48 Orta Seviye

Term bir yenidoganda dogumdan sekiz saat sonra goriinur sarilik fark
ediliyor; beslenmesi su andaiyi. Bu bulgu karsisindailkinceleme yaklagimi
hangisidir?

Sariligin fizyolojik oldugunu kabul edip iki hafta beklemek
Beslenmeiyi olduguigin higbir laboratuvarincelemesiyapmamak
Oncelikle akciger grafisiistemek

Serum bilirubinini 8Igmek ve hemoliz ya da enfeksiyon agisindan uygun
incelemeleri planlamak

CHOICIONO,

Solunum yolu hastaligi kabul edip bronkodilatér baglamak

SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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Soru49  GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Kolay Seviye

Prematiire yenidoganda dogumdan sonrakiilk saatlerde takipne, inleme
ve oksijen gereksinimi gelisiyor; akciger grafisinde retiktlograntiler
goriiniim ve hava bronkogramlari var. En olasi tani hangisidir?

@ Konjenital pndmoni
Yenidogdaninrespiratuvar distres sendromu
@ Yenidogdanin gegici takipnesi

@ izole hipoglisemi

@ Biliyer atrezi

Pediatri Yan Dallari Kolay Seviye

Soru 50

Dogumdan hemen sonra yenidogan agliyor ve etkili soluyor. ilk basamakta
bebegin isi kaybini sinirlayan ve rutin degerlendirmeyi saglayan yaklasim
hangisidir?

@ Bebegdianneyle dogrudan ten tene temas ettirip hizll dederlendirmek
Bebegi dnce ayri bir odada gecikmeli degerlendirmek

@ Bebediagik ve soguk bir ylizeyde uzun stre gdzlemek

@ Rutin olarak derin trakeal aspirasyon yapmak

@ Solunum degerlendirmesiniyalnizca renk degisene kadar ertelemek

Pediatri Yan Dallan Orta Seviye

Soru 51

Ventilasyon sonrasi diizelme, 1st kaybini dnleme ve fizyolojik izlemi birlikte
gerektirir. Ventilasyon sonlandirilan ve anneyle ten tene temas ettirilen
yenidoganda hangi liglii izlem siirdiirtlmelidir?

Solunum, renk ve sicaklik
Yalnizca solunum ve renk
Yalnizca kan sekeri

Yalnizca gébek kordonu kan gazi

@EOE®®

Yalnizca kalp seslerinin bir kez dinlenmesi

Pediatri Yan Dallani Orta Seviye

Soru 52

Baslangi¢ adimlarinaragmen yenidogan apneik veya gasping ve kalp hizi
100/dk altinda. Restisitasyon algoritmasina gore ventilasyon zamanlamasi
hangisidir?

@ Rutin aspirasyon bitene kadar ventilasyonu bekletmek
Yalnizca cilt rengi dizelmezse besinci dakikada baglamak
@ Etkiliventilasyondan énce gdgls kompresyonuna baglamak
@ Ventilasyonu dogumdan sonraki 60 saniye icinde baglatmak
@ Kalp hizi60/dk altina inene kadar yalnizca gdzlemek

/benzersor

Pediatri Yan Dallari Orta Seviye

Soru53

On giinliik bebekte ates, emmeme ve letarji vardir; fizik muayenede lokal
odak saptanmamistir. Bu yas grubunda hangi yaklagim glivenlirisk
degerlendirmesinin temelidir?

Ciddibakteriyel enfeksiyon olasiligini yiiksek kabul edip tam
degerlendirme ve yakiniziem planlamak

Atesi dis gikarma belirtisi kabul edip degerlendirmeyi ertelemek
Lokal odak yoksa enfeksiyonu diglamak

izole evde sivi &nerip takip gerektirmemek

@EOE® ®

Tek bir cilt dokintUsu gikarsa kan kiltlrd almak

Soru54  PediatriYan Dallan Orta Seviye

Pediatrik diyabetik ketoasidoz tedavisi sirasinda bas agrisi, irritabilite ve
biling degisikligi gelismistir. Bu bulgular hangi ciddi komplikasyonun erken
habercisi olabilir?

izole hafif hiperkolesterolemi
Basit kontakt dermatit
Kronik otoskleroz

Serebral 6dem

@EEO®

izole biiyime hormonu eksikligi

Soru55  Gocuk Sagligive Hastaliklari Yan Dallan Kolay Seviye

Prematiire dogan bebegin dogum salonunda isi kaybi agisindan en 6nemli
ilk koruyucu uygulamasi hangisidir?

Bebediplastik polietilen 6rtl veya torbaile sarip 1si destegi saglamak
Bebedikurutmadan agik radyatoér altinda birakmak
Soguk serumla cilt temizligi yapmak

Isiizlemiyapmadan erken banyo uygulamak

@EOE®

Oksijen vermeyiisi kontrolinin yerine koymak

Soru56 PediatriYanDallan Orta Seviye

Eklemigine kanama ataklari olan erkek gocukta trombosit sayisinormal,
aktive parsiyel tromboplastin zamani uzamig ve faktor VIl diizeyi diistiktir.
Bu bulgular hangi hastalikla uyumludur?

immiin trombositopeni

Von Willebrand hastaliginin tipik hafif formu
izole faktor Vil eksikligi

HemofiliA

@EOE®

Kalitsal sferositoz
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Soru57  CGocuk Saglgive Hastaliklan Yan Dallan Orta Seviye

Yenidogan sariliginda total bilirubin hizla yiikseliyor ve bebekte letarii, tiz
aglamaiile hipotoni gelisiyor. Oncelikli endise hangisidir?

@ Fizyolojik yenidogan sarilidi

izole gegici takipne

@ Biliyer atrezi diglandigiigin glivenli durum
@ Bilirubin ensefalopatisiriski

@ Sadece neonatal hipoglisemi

Soru58  PediatriYanDallan Orta Seviye

On dort yasindaki astimli hasta acil servise bagvuruyor ve semptomlari hizl
diizelmiyor. Alevlenmenin siddetini siniflandinrken asagidaki veri
kiimelerinden hangisi en uygundur?

Yalnizca eozinofil sayisi ve total IgE diizeyi
Yalnizca akciger grafisive kan kiltiri
Yalnizca kalp hizive viicut sicaklid

Yalnizca tepe akim hizi ve oksijen satlrasyonu

Kalp ve solunum hizi, solunum isi, konusabilme, mental durum, oksijen
satlirasyonu ve mimkinse PEF

OEOE®

Soru59  PediatriYanDallan Orta Seviye

Bas pozisyonu ve maske sizdirmazligi diizeltildigi halde yenidoganin gégis
hareketi yetersiz. Havayolu obstriiksiyonu diistiniiliiyorsa sonraki
diizeltme basamagi hangisidir?

@ Rutin olarak derin trakeal aspirasyonu strdirmek
Ventilasyonu tamamen birakip gézlemek

@ Dogrudan gégus kompresyonlarina gegmek

@ Bas pozisyonunu degdistirmeden basinci sinirsiz artirmak

@ Obstrlksiyon varsa agiz ve burundan hedefii aspirasyon yapmak

Soru60  GocukSaghgive Hastaliklan Yan Dallan Orta Seviye

Yenidoganda uzamis sarilik, koyu idrar ve akolik digki saptaniyor; total
bilirubin yiiksekliginin Snemli b6ltimil konjuge. En uygun sonraki yaklagim
hangisidir?

Diskirengini belgelemeksizin hemoliz paneliyle yetinmek

®

Sadece fototerapiverip digki renginiizlememek

Emzirmeyi kesip iki hafta beklemek

@ Konjuge bilirubini fizyolojik kabul etmek

Kolestazi kabul edip biliyer atrezi ve diger hepatobiliyer nedenleri hizla
arastirmak

/benzersor SINAVA HAZIRLIK VE EGiTiM AMAGLIDIR
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MOBIL UYGULAMASINDA

Bu soru bankasinin cevap anahtari licretsiz benzersor uygulamasinda. Uygulamada her sorunun

dogru segenedini goriir, ayni konudan binlerce soruyla tekrar galisirsin.

benzersor’uindir
App Store veya Google Play’den licretsiz indir, hesabini ag.

Sinavini ve diizeyini se¢
Sinav tlrlini, ardindan bu kitapc¢igin diizeyini seg.

“Cevap Anahtari”na dokun
Bu kitapc¢igi listede bul ve cevap anahtarini ag.

Profil sekmesine gir
Alt menudeki Profil sekmesini ag, “Deneme Sinavlar” satirina dokun.

___________________________________________________________________________________________________________________________________

UYGULAMADAKIi YOLU
Profil » Deneme Sinavlari > YDUS Cocuk Sagligi ve Hastaliklan >» Cocuk Sagligi ve Hastaliklan
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Tebrikler!

benzersor’daki sorularin %3,0’ini ¢ozdlin.
Cevap anahtariigin uygulamayiindir.
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